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CUVINTE CHEIE
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SINTEZA LUCRARII

Lucrarea de fatd isi propune sa abordeze o tema indelung dezbatuta in sfera politica si In mass-media
dupa 1989, dar foarte putin tratata in studiile de specialitate nationale, si anume adoptia copiilor in
Romania. La momentul debutului acestui studiu, mai precis in anul 2006, regaseam un numar restrans
de analize si cercetari privind adoptia copiilor, efectuate pe categorii particulare de familii adoptive
care au adoptat prin intermediul unor organisme private (Groza, 1999; Marginean, Cojocaru, Furman,
Preopteasa, 2006). La nivel de statistica, raportandu-ne la aceeasi perioad3, singurele date disponibile
indicau numarul copiilor adoptati anual in Romania. Din 2006 pana in prezent, Oficiul Roman pentru
Adoptii s-a preocupat continuu sa largeasca sfera datelor statistice si de cercetare disponibile despre
adoptia copiilor in Romania (vezi www.adoptiiromania.ro). Cu toate acestea consideram necesare studii
de specialitate, fundamentate teoretic care sa ofere o imagine obiectiva asupra particularitatilor familiei

adoptatoare la nivelul Romaniei si adaptarea membrilor familiei la acest proces.

in aceste conditii, lucrarea de fatd si-a propus initial doua obiective de cercetare: alcdtuirea
unor profiluri ale copiilor adoptati si ale pdrintilor adoptatori si analiza asocierii dintre acestea. De
asemenea ne-am propus sd aducem un plus de informatie privind factorii de stres cu care se confruntd
familia adoptivd dintr-o perspectivd a pdrintilor adoptatori, strategiile de coping pe care acestia le
abordeazd pentru adaptarea in urma adoptiei si factorii de protectie care conduc la rezilienta familiei
adoptive. Un alt obiectiv, care s-a adaugat pe parcurs, din dorinta de a obtine raspuns la o serie de
intrebari formulate de-a lungul studiului initial, a urmarit analiza perceptiei sociale asupra procesului
de adoptie, asupra parintilor adoptatori si a copiilor adoptati.

Prin obiectivele sale considerdm ca, lucrarea de fata poate contribui la: (1) influentarea
politicilor si a strategiilor In domeniu astfel incat sa conduca la extinderea categoriilor de familii si de
copii care sa intre In ecuatia adoptiei; (2) oferirea de directii de dezvoltare a serviciilor si programelor
de care au nevoie parintii adoptatori si copiii adoptati pentru o adaptare reusita in urma adoptiei; (3)
informarea corecta si preintimpinarea expectantelor nerealiste din partea potentialilor adoptatori si a
celor care deja au adoptat un copil pe baza experientei altor familii adoptive.

Lucrarea este structuratd pe doua parti: o parte teoreticd, respectiv o parte de cercetare.

Discursul teoretic este organizat pe trei capitole. Capitolul 1 trateaza evolutia practicilor si a

formelor de adoptie a copiilor. Primele doua subcapitole contureaza perspectiva evolutiei internationale a



adoptie copiilor, iar ultimul subcapitol ofera o imagine asupra evolutiei adoptiei in Romania, cu o
prezentare mai detaliata a situatiei actuale.

Capitolul 2 prezinta o sinteza a studiilor de specialitate In sfera adoptiei copiilor, in incercarea
de a portretiza parintii adoptatori si copiii adoptati. In demersul nostru descriptiv, au fost subliniati
acei factori care, potrivit literaturii de specialitate au avut o influenta semnificativda asupra
reusitei/esecului in adoptia copiilor.

Capitolul 3 este dedicat teoriilor explicative si aduce in discutie perspectiva biologica, teorii
din perspectiva psihologica, respectiv teorii din perspectiva sociologica in incercarea de a explica
adaptarea in procesul de adoptie atat a copiilor cat si a parintilor adoptatori.

Partea a doua a lucrarii este dedicata cercetarii si cuprinde trei capitole. Pentru fiecare obiectiv
general formulat a fost dedicat un capitol special de cercetare, cu demers metodologic, rezultate si
concluzii specifice.

Capitolul 4. Pdrinti adoptatori si copii adoptati isi propune sa raspunda la patru intrebari de
cercetare: Care este profilul copiilor adoptati si al parintilor adoptatori in Roméania?, Care sunt
principalele categorii de adoptatori si ce motivatii invoca pentru adoptie?, Ce copii prefera pentru adoptie
si ce copii adopta cuplurile infertile?, Cine adopta copiii greu adoptabili In Romania?. Formularea acestor
intrebdri a avut la baza observatiile din literatura de specialitate care arata cd, in functie de
particularitatile socio-demografice si psiho-medicale, copiii adoptati se pot grupa in doua mari categorii:
copii preferati pentru adoptie: copii de varsta mica, fara probleme de natura psiho-socio-medicala, care
apartin majoritatii etnice/rasiale, respectiv copii greu adoptabili, copii de varstd mare, cu probleme de
natura psiho-medical3, copii care apartin unor grupuri minoritare (etnice/rasiale), copii care au mai multi
frati si trebuie adoptati Impreuna, copii cu un istoric de abuz / neglijare sever. Pentru cele doua categorii
de copii, se contureaza doua portrete diferite ale parintilor adoptatori: copiii din prima categorie sunt
adoptati preponderent de catre cuplurile infertile, care din punct de vedere educational si economic,
apartin clasei de mijloc sau superioare; copiii din a doua categorie sunt adoptati preponderent de cupluri
fertile sau persoane singure, care cautd sa-si exprime prin adoptie ideologii sociale, politice si/sau
religioase, respectiv cupluri cu varsta mai Tnaintata (Groza si Rosenberg, 1998; Barth si Berry, 1988;
Glidden, 2000; Mullin si Johnson, 1999; Rosenthal si Groze, 1994; Tessier, 2005; Westhues si Cohen,
1990).

Studiul se bazeaza pe datele culese prin analiza documentelor sociale scrise, necifrice, identificate
in dosarele parintilor adoptatori si ale copiilor adoptati, aflate in arhivele a 6 DGASPC-uri din tara: Sibiu,
Brasov, Arges, Bihor, Covasna si Harghita. Au fost analizate documentele din dosarele a 121 de cazuri de
adoptie declarate definitive si irevocabile, in perioada ianuarie 2005 - iunie 2008, incheiate in baza Legii

273/2004. In analiza datelor am imbinat tehnici de analizi cantitativa cu tehnici de analiza calitativa.



Din punct de vedere cantitativ am utilizat tehnici descriptive si de asociere. Analiza calitativa a
fost utilizatdi cu precidere pentru identificarea motivatiei invocate pentru adoptie. In acest caz,
declaratiile privind motivul de adoptie au constituit obiectul principal de analiza.

Care este profilul copiilor adoptati? Varsta medie a copilului In momentul adoptiei pentru copiii
adoptati din cele 6 judete este de 41,7 luni. Majoritatea sunt clinic sanatosi (91%), majoritatea au
maternitate recunoscuta (86%), dar foarte putini au paternitate recunoscuta (16%). Mai mult de jumatate
dintre copii (53%) au frati, fie dupa ambii pdrinti, fie dupa un singur parinte, dar foarte putini au fost
adoptati Impreund cu acestia (5,1%). Majoritatea copiilor au beneficiat de protectie speciala (94%),
masurile cele mai frecvente de protectie au fost, in ordine, urmatoarele: plasament la o familie / persoana
(46%), plasament la asistent maternal profesionist (37%), plasament in centru de plasament sau centru
de tip familial (25%).

Care este profilul pdrintilor adoptatori? Varsta medie a mamelor adoptive este de 37,8 ani, In timp
ce varsta medie a tatilor adoptivi este de 40,5 ani. Atat pentru mame, cat si pentru tatii adoptivi se poate
constata o varsta medie cu mult peste varsta parintilor biologici la nasterea primului lor copil. Majoritatea
adoptatorilor sunt casatoriti (94,3%) si au o experien{d maritald indelungatd (in medie 13,5 ani).
Constatam de asemenea cd, din punct de vedere educational si economic se situeaza peste nivelul mediu al
populatiei Romaniei. 74% dintre mamele adoptatoare, respectiv 67% dintre tatii adoptatori au cel putin
studii liceale. Nivelul economic a fost masurat prin media veniturilor totale ale gospodariilor familiilor
adoptive comparativ cu media veniturilor anuale ale populatiei Romaniei, respectiv prin numarul mediu
de camere pentru gospodariile familiilor adoptive comparativ cu numarul mediu de camere al familiilor in
general. Ambii indicatori ne indica un nivel economic al adoptatorilor peste medie.

Care sunt principalele categorii de adoptatori si care este motivatia de adoptie. Pentru a identifica
principalele categorii de adoptatori am avut In vedere o serie de variabile: statusul marital, prezenta
copiilor biologici, posibilitatea adoptatorilor de a procrea, existenta unor relatii de rudenie (de sange sau
prin aliantd) intre adoptator si adoptat, copilul adoptat a beneficiat de o masura de protectie speciala in
familia adoptatoare. La intersectia acestor variabile au rezultat sapte categorii de adoptatori: 1. adoptatori
care sufera de infertilitate primar3, 2. adoptatori care sufera de infertilitate secundara / boli care conduc
la contraindicatia de a procrea, 3. adoptatori celibatari, 4. adoptatori - parinti vitregi ai copilului adoptat,
5. adoptatori rude de pana la gradul IV cu copilul adoptat, 6. adoptatori care anterior adoptiei au fost
asistenti maternali ai copilului si nu se incadreaza in nici una dintre categoriile anterior mentionate, 7.
adoptatori care nu indeplinesc nici una dintre conditiile anterior mentionate. In interiorul fiecireia dintre
aceste sapte categorii, se pot identifica motive de adoptie specifice. Pentru cuplurile infertile, care
reprezinta 69,7%, nevoia de a avea un copil este resimtita si definita diferit in functie de modul in care
este traita infertilitatea. Cel mai frecvent, infertilitatea este conceptualizatd in termeni care indica

sentimentele de pierdere si, asociat lor, de durere. in aceste cazuri, pierderea capacitatii de procreare,



pierderea unei fiinte proiectatd/imaginata sau chiar pierderea unei fiinte reale (in cazul celor care pierd
una sau mai multe sarcini sau pierd un copil dupi nastere) este resimtitd ca un factor de stres cronic. in
aceste cazuri copilul adoptat trebuie sa indeplineascd in primul rand o functie de factor curativ. Alte
persoane conceptualizeaza infertilitatea prin raportare la imaginea de sine. Infertilitatea este vazuta ca un
"defect” care contravine imaginii ideale si care conduce la autostigmatizare exprimatd in sentimente de
lipsd a propriei valori, de inutilitate, de vinovitie. In alte declaratii infertilitatea este conceptualizati in
termenii unei piedici In dezvoltarea familiala. Prezenta copilului este o conditie absolut necesara pentru
definirea familiei. Copilul are rolul de a asigura transformarea "cuplului” intr-o "familie”.

0 alta categorie este a acelora care au dat nastere unui copil biologic cu probleme de sdndtate fizicd
si/sau mintald si-si doresc In mod special un copil sanatos.

Am identificat de asemenea familii care, desi au un copil biologic sanatos, adopta din dorin{a de a
oferi un frate/o sora acestuia.

Avand 1n vedere incidenta Intr-o continua crestere a ratei recasatoriilor!, precum si nasterea unui
numadr tot mai mare de copii in afara casniciei?, adoptia a devenit un proces benefic si din ce in ce mai
solicitat pentru constructia sau re-constructia unititii familiale. in acest sens identificim un procent de
3,3% de adoptatori care adopta copilul/copiii partenerului marital.

Un alt fenomen care capata amploare este cel al adolescentelor care aduc pe lume copii In afara
cisatoriei. In multe dintre aceste cazuri, cei care-si asuma responsabilitatea cresterii copiilor sunt bunicii,
care uneori aleg si-i adopte. In ansamblul esantionului nostru acestia au reprezentat 2,5%.

Un alt motiv care conduce adeseori la adoptia unul copil de catre cei care ar trebui sa-i fie bunici
este instabilitatea maritald a parintilor biologici sau nasterea copiilor din legaturi extraconjugale.

Persoanele singure reprezintd aproximativ 5,7% dintre adoptatori. Interesant de constatat este
faptul c3, In declaratiile lor, motivele de natura altruista orientate spre nevoile copiilor sunt mult mai des
intalnite si mult mai evidente, coroborate cu motive care exprima nevoi personale, majoritatea exprimand
dorinta de a avea pe cineva alaturi si de a inldtura singuratatea.

Asistentii maternali care adopta copiii pe care-i au In plasament reprezinta aproximativ 3,3% din
totalul adoptatorilor. Acestia invoca de cele mai multe ori formarea unei legaturi de atasament in relatie cu
copilul si dorinta de a nu pierde aceasta relatie.

O ultima categorie de adoptatori este a acelora care, prin profil si motivatie nu se inscriu in
niciuna dintre celelalte sase categorii. Aceasta categorie cuprinde un procent de 6,5% dintre adoptatori.

Declaratiile lor se plaseaza in sfera responsabilitatii sociale si a altruismului.

1Datele INS arata o crestere usoard, dar continud a ratei recdsatoririlor persoanelor divortate sau vaduve in totalul cdsatoriilor
inregistrate: de la 11,4% in randul barbatilor si 10,69 in randul femeilor, in 1990, la 15,7% in randul barbatilor si 14,97% in randul
femeilor, in 2006.

2Datele disponibile in baza Eurostat aratd o crestere continua a ratei copiilor nascuti in afara casatoriei, de la 18,3% 1n 1994, la
29,3% in 2004, cand a intrat Intr-o usoara scddere, in 2008 inregistrandu-se 27,4%.



Ce copii preferd pentru adoptie si ce copii adoptd cuplurile infertile? Asocierile variabilelor ne indica
faptul ca, este mult mai probabil ca, cuplurile infertile sa-si exprime preferinta de a adopta mai degraba
copii din categoria de varsti sub 1 an decat din orice alti categorie, clinic sinitosi si de etnie romana. In
ceea ce priveste genul copilului, mai degraba tind sa nu-si exprime preferinte. Analizand portretul copiilor
pe care reusesc sa-i adopte am putea afirma c3, pe criteriul varsta si etnie, In general nu-si satisfac
asteptdrile. Adopta mai degraba copii din categoria 1-3 ani, fara sa se evidentieze vreo asociere in functie
de etnie. Din punct de vedere al starii de sanatate adopta intr-adevar mai degraba copii sanatosi. Am mai
putea adauga in plus, la profilul copiilor adoptati ca, este mult mai probabil sa adopte copii din plasament
familial si este foarte putin probabil sa adopte copii din centrele de plasament.

Cine adoptd copiii greu adoptabili in Romdnia? Se poate constata ca, in concordanta cu literatura
de specialitate este mult mai probabil ca, in general, copiii greu adoptabili sa fie adoptati de persoane cu
un nivel educational scazut (scoala profesionalda sau mai putin), care nu prezinta probleme de sanatate
care sa le impiedice procrearea daca si-o doresc, casatoriti cu copii, cu o experientd maritala de peste 20
de ani. Rezultatele prezente sunt similare cu cele obfinute in studiile internationale (Egbert si Lamont,
2004; Glidden, 2000, Rosenthal, 1993; McRoy, 1991; Rosenthal si Groze, 1990 etc.)

Majoritatea adoptatorilor nu au copii proprii, motivul pentru care adopta fiind acela de a avea un
copil care si suplineasca lipsa copilului biologic. In aceste conditii considerdm a fi intru totul fireasca
dorinta lor de a adopta copii de varsta mic3, fara probleme deosebite de sanatate.

Se structureaza insa si o categorie particulara de adoptatori care doresc sa adopte copii “greu
adoptabili”. Consideram necesare studii mai ample care sa ofere o imagine reprezentativa asupra lor si
indreptarea strategiilor de promovare a adoptiei copiilor din categoria celor “greu adoptabili” si de
recrutare a posibililor adoptatori din randul acesteia.

Rezultatele prezente sunt similare cu cele obtinute in studiile internationale (Egbert si Lamont,
2004; Glidden, 2000, Rosenthal, 1993; McRoy, 1991; Rosenthal si Groze, 1990; etc.)

Majoritatea adoptatorilor nu au copii proprii, motivul pentru care adopta fiind acela de a avea un
copil care si suplineasca lipsa copilului biologic. In aceste conditii considerdm a fi intru totul fireasci
dorinta lor de a adopta copii de varsta mic3, fara probleme deosebite de sanatate.

Se structureaza insa si o categorie particulara de adoptatori care doresc sa adopte copii “greu
adoptabili”. Consideram necesare studii mai ample care sa ofere o imagine reprezentativa asupra lor si
indreptarea strategiilor de promovare a adoptiei copiilor din categoria celor “greu adoptabili” si de

recrutare a posibililor adoptatori din randul acesteia.



Capitolele 5 si 6 sunt scrise in principal, din perspectiva stresului familial si al adaptarii, care va
conferi un cadru general de prezentare a datelor. In 1949, Reuben Hill a pus bazele modelului ”stresului
familial”, cunoscut ca modelul ABC-X. Numele modelului vine de la cei patru factori pusi In interactiune: A
- factorul/evenimentul stresor care interactioneaza cu B - resursele disponibile familiei, respectiv cu C -
perceptia asupra factorului stresor. Acesti trei factori, impreuna pot conduce la adaptarea familiei sau
dimpotriva instaurarea unei situatii de criza (X).

Capitolul isi propune analiza adaptararii mamei adoptive in urma procesului de adoptie
(masurata prin calitatea interactiunii mamei cu copilul adoptat) in functie de factorii de stres (in cazul
nostru caracteristicile copilului adoptat), perceptia acestor factori si resursele sociale, informationale si de
capital disponibile familiei adoptive. Demersul de cercetare este unul cantitativ.

McCubbin si Patterson (1982) au definit factorul stresor ca fiind un eveniment din viatd care
produce sau are potential de a produce schimbdri in sistemul social familial. Adoptia unui copil afecteaza
multiple dimensiuni ale vietii de familie: creeaza noi legaturi si le afecteaza pe altele, schimba paternuri de
interactiune, scopuri si valori. Ca si nasterea, adoptia copilului ar putea fi considerata un factor de stres
normativ, caci adoptia este in fapt in primul rand dorit3, pregatita si expectata. Si totusi spre deosebire de
nastere, momentul intrarii copilului In familie este greu de estimat, potrivirea faptica este posibil sa nu fie
la fel de reusita precum cea teoretica, expectantele parintilor, dar si ale copilului pot sa fie eronate, relatia
sd nu se stabileasca la fel de usor si de repede pe cat este dorit, copilul sa nu fie la fel de sanatos precum a
fost declarat in documentele medicale din dosarul de adoptie etc. in analiza noastrd ne vom centra pe
cdteva caracteristici ale copilului care potrivit literaturii de specialitate, descrisa in capitolul 2, provoaca
stres in familia adoptiva: varsta si genul copilului, istoricul de plasament, starea de sanatate fizic3,
manifestdrile emotional-comportamentale si conduita in raport parintii adoptatori.

Resursele sunt definite de McCubbin si Patterson (1985) ca un ansamblu de caracteristici, trdasdturi
si abilitdti individuale, familiale sau sale comunitdtii care pot fi accesate cu scopul de a rdspunde solicitdrilor
determinate de factorul/evenimentul stresor. Pentru parintii adoptatori s-au dovedit, in diferite studii
(descrise in capitolul 2.5), a fi deosebit de importante resursele informationale, dobandite anterior
adoptiei, pe carele vom avea si noi in vedere in cadrul acestui studiu. Aceasta categorie de resurse confera
un sentiment de pregatire si elimind riscul unor expectante eronate. Lipsa lor conduce la frustrare si
sentimentul de a fi coplesiti de experientele adoptiei, trairi care se repercuteaza asupra relatiilor din
cadrul familiei adoptatoare. O alta categorie de resurse sunt cele sociale formale si informale si serviciile
specializate (medicale, psihologice, de asistenta sociald). Pe langa acestea avem in vedere resursele
economice, dar si caracteristicile socio-demografice ale parintilor adoptatori.

Perceptia sau evaluarea factorului de stres, poate fi definitd ca expectantele membrilor familiei in

raport cu factorul/evenimentul stresor (Littleton si Engebretson, 2002). In studiul nostru avem in vedere



perceptia parintilor asupra stdrii de sanatate (fizica si psihologica) a copilului raportat la expectantele
adoptatorilor.

Adaptarea a fost definita de McCubbin si Patterson (1982) ca un proces de reglare a stimulilor, de
control asupra mediului si de echilibrare pentru a atinge un nivel de functionare, care pastreaza unitatea
familiei si imbunatateste sistemul familial si contribuie la dezvoltarea fiecirui membru. Barth si Berry
(1988) adoptand acelasi model in studierea adaptarii in cazul adoptiei unui copil cu varsta peste 3 ani,
considerau ca principalii indicatori ai adaptarii sunt integrarea copilului in familie si mentinerea unitatii
acesteia. O serie de alti autori, preferand in locul termenului de adaptare, termenul de succes/reusita fac
apel la urmatorii indicatori: intreruperea sau desfacerea adoptiei (Triseliotis, 2002; Berry, 1997;
Rosenthal, 1993; Barth si Miller, 2000; Fitzgerald, 1985; Festinger, 1986; Barth si Berry, 1988;
Partridge, Hornby si McDonald, 1986; Goerge et al.,, 1997), evaluarea subiectiva a impactului adoptiei
asupra familiei (Rosenthal si Groze, 1990; Rosenthal, Groze si Aguilar, 1991; Groze, 1999), rezultatele
pozitive in termenii dezvoltarii copilului (Rosenthal, Groze si Aguilar, 1991; Rosenthal, 1993; Glidden,
2000; Gibson et. al, 2005), calitatea relatiei parinte-copil (Rosenthal, Groze si Aguilar, 1991; Gibson et.
al, 2005), satisfactia maritala si bunastarea individualda a mamei dupa adoptie (Glidden, 2000),
satisfactia generali in raport cu adoptia (Smith-McKeever, 2006; Gillum si O’Brien, 2010). in studiul
nostru vom avea in considerare in primul rand calitatea interactiunii mamei adoptive cu copilul adoptat.

Metode si instrumente utilizate. Studiul se bazeaza pe ancheta pe baza de chestionar. Chestionarul
a fost autoadministrat, completat in principale de mamele adoptive, chestionarele completate de tati
adoptatori au fost eliminate din analiza. A fost compus din cinci sectiuni: informatii despre procesul de
adoptie; informatii generale despre copilul adoptat; informatii despre relatia pdrinte/pdrinti-copil adoptat;
schimbadri sociale post-adoptie; informatii generale despre pdrintele adoptator. Chestionarul a fost elaborat
pornind de la literatura de specialitate internationald care a fost prezentati in capitolele anterioare. In
mod special au fost luate in considerare studiile lui Barth si Berry (1988) si ale lui Groze (dupa 1996
Groza) si ale colaboratorilor sai (1990, 1991, 1996, 1999).

Esantioarea si procesul de colectare a datelor. La acest studiu au participat familiile adoptive,
constituite dupa 2005, din judetele Covasna, Harghita, Alba, Cluj, Mures, Sibiu si Pitesti, Brasov si Bihor. in
primele cinci judete anterior mentionate, contactarea familiilor adoptive s-a realizat prin posta, cu spijinul
Oficiului Roman pentru Adoptie. Au fost trimise chestionare tuturor familiilor adoptive care au adoptat in
baza Legii 273 din 2004, in perioada 2005-2008. Numarul total al acestora a fost de 124. Din cele 124 de
chestionare au fost returnate completate in decurs de 4 luni, 29 de chestionare. in judetele Sibiu, Brasov,
Bihor si Arges chestionarele au fost distribuite cu spijinul Directiilor Generale de Asistent{da Sociala si

Protectia Copilului, fiind returnate de parinti fie prin posti. in aceste judete au fost distribuite 74 de



chestionare si au fost returnate 20. in total, numarul chestionarelor completate si returnate a fost de 49, si
au intrat in studiu 45. Cele patru chestionare eliminate au fost completate de tati adoptatori3.

Analiza cantitativa a datelor obtinute prin ancheta pe baza de chestionar a presupus patru etape:
intr-o prima etapd am utilizat tehnici descriptive In vederea analizei variabilelor simple; in a doua etapa s-
a realizat un studiu corelational intre variabilele independente, respectiv intre variabilele independente si
variabila dependent3; iar in a treia etapa am recurs la analiza de regresie in incercarea de a testa ipoteza
generala.

Avand 1n vedere numarul mic de cazuri, In modelul de regresie au fost introduse strict variabilele
independente care coreleaza cu variabila independenta.

Rezultatele analizei de regresie demonstreaza urmatoarele:

*  Factorul care influenteaza cel mai puternic acceptarea si interactiunea mamei cu copilul adoptat
tine de prezenta tulburdrilor afectiv-comportamentale (3 = -0,349) urmat de expectantele eronate
ale pdrintilor adoptatori in raport cu starea de sdndtate si comportamentul copilului (f =-0,353).

* Oinfluenta pozitiva o are conduita copilului in raport cu mama, mai precis afectivitatea, respectul,
incredere si dorinta copilului de a comunica cu mama (8 =0,281).

« Intarzierile in dezvoltarea cognitivd si a limbajului prezintd o influenti negativi scizuti in
modelul modelul final (f =-0,111).

»  Varsta copilului si istoricul de plasament, desi In modelul initial prezinta o influenta importanta,
prezinta valori reduse in modelul final (f = -0,045 respectiv § =-0,066), indicand o influenta
indirecta asupra variabilei dependente.

Ecuatia de regresie finala explica 57,7% din variatia totald a variabilei dependente. Valorile VIF
(variance inflation factor) sunt sub 4 si statistica de toleranta este peste .3; prin urmare, putem fi siguri ca
nu existd problema colinearitatii printre datele utilizate. Totusi considerarea acestor date trebuie facuta
tinandu-se cont de limita impusda de numarul mic de subiecti. De asemenea o altd limita importanta
consideram ca este data de faptul ca, datele obtinute exrpima strict perspectiva mamelor adoptive.

Rezultatele cercetdrii cantitative sunt concordante in mare masura cu rezultatele studiilor
internationale. Impactul negativ pe care-1 produc anumite trasaturi ale copilului, precum si expectantele
eronate sugereaza nevoia unei mai bune pregatiri a parintilor In vederea adoptiei.

De altfel, analiza frecventelor ne indica faptul cd, o treime dintre parintii adoptatori se informeaza
strict despre copilul adoptat si metodologia de adoptie pe care trebuie sd o parcurga, iar trei patrimi se

rezuma in procesul de informare la aspectele prezentate de specialistii DGASPC-urilor.

*Realizarea acestui studiu nu ar fi fost posibild fara sprijinul valoros oferit de Oficiul Rondn pentru Adoptii si
Directiile Generale de Asistentd Sociald si Protectia Copilului din Arges, Bihor, Brasov, Covasna, Harghita si
Pitesti carora le multumesc.



Resursele parintilor adoptatori (sociale si informationale) nu s-au dovedit a corela semnificativ cu
calitatea relatiei mamei cu copilul adoptat, motiv pentru care variabilele acestei dimensiuni nu au fost
introduse In modelul de regresie. Analiza corelatiilor bivariate indica fnsa importanta resurselor
informationale in formarea expectantelor parintilor adoptatori. De asemenea nevoia de servicii, dar si
accesibilitatea serviciilor sunt semnificativ diferit evaluate in functie de caracteristicile socio-demografice
si psiho-medicale ale copilului adoptat.

Capitolul 7. Atitudini fati de adoptia copiilor. In perioada aprilie-iulie 2008, am realizat un
studiul explorator, pe un esantion de tip snowball, format din 147 de persoane: 147, cu varsta cuprinsa
intre 20 si 57 de ani, 49,8% necasatoriti, vaduvi sau divortati, 34,2% casatoriti cu copii, iar 16% casatoriti
fara copii. Din punct de vedere educational 36,7% au urmat 12 ani de scoala sau mai putin.

Acest studiu a urmadrit sa identifice atitudinile respondentilor fata de adoptie si potentiala
stigmatizare sociala a adoptatilor si adoptatorilor. Am considerat stigmatizarea, o sursa de constrangere
sociala care ar putea influenta negativ formarea noii familii.

Metoda folosita a fost ancheta pe baza de chestionar. Instrumentul utilizat a fost un chestionar
format din 28 de intrebari inchise, grupate in patru categorii: despre parinti si copii, despre adoptie in
general, despre parintii adoptivi si despre copiii adoptati.

Adoptia, din perspectiva copilului aflat in dificultate, caruia i se ofera sansa de a creste si a fi
ingrijit Intr-o familie, este vazuta ca o mdsura pozitiva, favorabilda. Din perspectiva adoptatorilor insa,
adoptia este apreciata ca solutie acceptabild numai in conditiile in care celelalte metode nu au rezultat.
Recunoscuta fiind importanta acordatd copilului pentru fericirea familiei, se admite adoptia ca proces
pozitiv, atunci cand cuplul a esuat in incercarea de a avea un copil biologic chiar si prin metode de
procreere artificialad. Identificdim o valorizare a relatiilor biologice, de sange in interiorul familiei si
importanta background-ului genetic in dezvoltarea ulterioara a copilului, In special din punct de vedere
social. Acelasi aspect reiese si din perceptia asupra insatisfactiei copiilor adoptati in relatia cu familia
adoptiva, desi modul de manifestare a parentalitdtii adoptive este perceput ca fiind similar modului de
manifestare a parentalitatii biologice.

Lucrarea se incheie cu concluziile generale si implicatiile pentru practicd.
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