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sentimente pozitive

INTRODUCERE

Teza se numeste Semantica si Pragmatica Cognitiva a Idiomurilor din Limba Engleza
care Exprima Emotii. Aceasta este formata din doud parti, si anume Partea I — Semantica
Cognitiva a Idiomurilor din Limba Engleza care Exprima Emotii si Partea a Ila - Pragmatica
Cognitiva a Idiomurilor din Limba Englezd care Exprimd Emotii. Partea I a lucrarii se
compune din patru mari capitole: Capitolul 1. Metodologie, Capitolul Il. Aspecte ale sensului,
Capitolul 1. Idiomuri si cultura, Capitolul IV. Caracterul idiomatic si cunoasterea. Partea a
doua a tezei consta in Capitolul V, numit Pragmatica si Cunoastere.

Teza de fata are in vedere investigarea idiomurilor din limba engleza ce exprima
emotii, deoarece acestea sunt considerate drept una dintre cele mai ascunse aspecte ale
creatiei. Chiar si asa, se poate observa impactul pe care 1l au asupra comportamentului nostru,
deoarece acestea determina anumite moduri de a descifra realitatea (Harkins & Wierzbicka
2001). Problematica idiomurilor care exprima emotii a devenit unul dintre cele mai
provocatoare domenii ale lingvisticii (Lakoff & Johnson 1980, Lakoff 1987, 1993, Gibbs
1994, Gibbs 2006, Johnson 1990, Kovecses 1986, 1990, 1995, 2000, 2002, 2006, McGlone
1996, 2007, Langlotz 2006, Ochs & Schieffelin 1989, Lutz 1986, 1988, Meier & Robinson
2004, Rosa E. Vega-Moreno 2003).

Demersul nostru analizeaza idiomurile care exprima emotii atat din punctul de vedere
al semanticii cat si al pragmaticii cognitive, incercand sa demostreze faptul cd limbajul
idiomatic ofera o gama larga de niveluri de discutii si dezbateri (Lutz 1988, Lakoff & Johnson
1980, Gibbs 2006, Marsen 2008, Evans & Green 2006, Carston 2002, Grice 1975).

Lucrarea reprezintd o insumare a contributiilor care existd deja in domeniul
idiomurilor ce exprima emotii. Pozitiile noastre teoretice pot fi plasate in aceeasi directie cu

cadrele teoretice recunoscute de literatura de specialitate. Plecdm, in incercarea de a



demonstra faptul ca idiomurile ce exprima emotii defin o baza cognitivd semantica si
pragmatica, de la lucrari fundamentale in domeniul lingvistic (Lutz 1988, Lakoff & Johnson
1980, Gibbs 2006, Marsen 2008, Evans & Green 2006, Carston 2002, Grice 1975). Pe
parcursul lucrarii stabilim o distinctie clard intre directiile traditionale (Chafe 1968) si cele
moderne ale teoriilor in domeniu (Bobrow & Bell 1973, Hoffman.& Honneck 1979, Cacciari
& Tobossi 1993, Lakoff & Johnson 1980, Johnson 1990, Gibbs 1994, 2006, Kovecses 2000,
2002). De asemenea, oferim o serie de pozitii complementare si adoptim aceasta metoda in
scopul de a consolida intentia noastra de convingere. Am inserat unele abordari contrastive cu
intentia de a dezvalui caracterul dinamic, dar si complexitatea problemelor in discutie.

Primul capitol al tezei noastre trateaza cele mai importante principii ale semanticii si
pragmaticii cognitive, avand rolul de a constitui premisele teoretice ale demersului nostru. Cu
al doilea capitol aducem in discutie problema ,,sensului” dar si relatia sa cu alte concepte-
cheie importante in lingvistica, ajungand sa discutam pe marginea “limbajului literal® si a
celui “figurativ(Marsen 2008, Lyons 1977, Halliday 1978, Cacciari & Tobossi 1993, Gibbs
1994, Zanotto, Cameron & Cavalcanti 2008). Al treilea capitol abordeaza relatia dintre
“idiomuri“si “cultura“(Holland & Quinn 1987, Shore 1996, Teliya, Bragina, Oparina &
Sandoromirskaya 1998, D’ Andrade 1997). Capitolul este o incercare de clarificare a
raportului dintre “limba” si “cultura” sau definitia culturii dar de asemenea, isi propune sa
stabileasca conexiunile dintre “social” i “cultural” (Lutz 1988, Matsumoto, Nakagawa &Y 00
2008). Cel de-al patrulea capitol al tezei trateaza relatia dintre “idiomuri” si “cunoastere”.
Acesta aduce in discutie metafora conceptuald si interpretarea, in raport cu ea, a idiomurilor
care exprima emotii. Tratam, in acest al patrulea capitol, reprezentarea conceptelor cum ar fi
“furia”, “frica”, “tristetea”,“fericirea”, “dorinta“,“surpriza”, “mandria“,“iubirea”. Un alt
aspect analizat in acest capitol este acela al domeniilor de manifestare a emotiilor. Capitolul
se incheie cu unele concluzii referitoare la caracterul cognitiv al limbajului idiomatic (Gibbs
2006, Gibbs 1994a, Lakoff & Johnson 1980 a/b, Ortony & Fainsilber 1987, Robinson,
Mitchell, Kirkeby, Meier 2006, Meier & Robinson 2004, Kovecses 2000, Kovecses 2002,
Hauser, Carter& Meier 2009, Langlotz 2006, Apresjan 1997, Gibbs, Bogdanovich, Sykes &
Barr 1997, Mc Glone 2007, Evans & Green 2006). Al cincilea capitol al lucrarii reda faptul ca
limbajul idiomatic e guvernat de aceleasi norme ca si limbajul literal si vom incerca, de
asemenea, sa demonstram caracterul practic al principiilor pragmaticii cognitive atunci cand
sunt aplicate la idiomurile ce exprima emotii (Ochs 2002, Farina Albanese& Pons, Enfield
2009, Hoffman & Honneck 1979, van Dijk 1977a/b, Zegarac & Penington 2000, Gilbert
1997/1999, Wilson & Sperber 2004/2006, Bazanella 2004, Marmaridou 2000, Rosa E.Vega-
Moreno 2003, Carston 2002, Wilson 1995, Grice 1975, Schnall 2005, Fraser 1996).



Mentionam faptul ca lucrarea de fata nu pretinde a fi o abordare exhaustiva; de fapt,
de vreme ce despre limba se discutd din perspective numeroase, e clar ca toate conceptele-
cheie cu care aceasta relationeaza pot fi caracterizate prin trasaturi variate. Lucrarea
abordeaza problema controversata a idiomurilor care exprima emotii referindu-se la locul pe
care acestea 1l ocupa in cadrul preocuparilor lingvistice. Idiomurile care exprima emotii sunt

strans legate de abilitatile noastre cognitive (Kovecses 2000, 2002, Gibbs 2006, 1994).

1. Metodologie

Capitolul oferi cadrele teoretice folosite in demersul nostru. In prezentul capitol facem
referire la principiile lingvistice (semantice si pragmatice din perspectivad cognitiva) care
ghideazd si contureazd comunicarea. Principiile cum ar fi “iIntruchiparea”, ‘“structura
conceptuald”, “cunoasterea enciclopedica” si “reprezentarca mentala” definesc “Semantica
Cognitiva” si in acelasi timp formeaza cadrele teoretice care plaseaza “Semantica Cognitiva”
printre preocuparile lingvistilor (Gardefors 1999). “Corpul” reprezinta o notiune complexa in
cadrul Semanticii Cognitive, fiind factorul determinant in conturarea impresiilor noastre
despre lumea exterioara (Marsen 2008, Gibbs 2006). “Structura conceptuala” sustine faptul ca
impresiile noastre, fiind inradacinate in realitate, trebuie sd fie semnificative (Clausner,
Kellman Palmer 2008). Pentru a putea fi intelese si interpretate, notiunile trebuie sa fie parte a
unor mecanisme dezvoltate, definite drept “cunostinte enciclopedice” (Saenz 1999).
“Reprezentarea mentala” dezvaluie modul in care oamenii asociaza idei si notiuni (Krul et al.
2005).

“Pragmatica cognitivd” este guvernatd de principii precum “Teoria Relevantei”,
“Principiul Cooperarii”, “Implicatura conversationala” sau “tiparele cognitive” (Wilson 1995,
Wilson & Sperber 2004/2006, Rosa E. Vega-Moreno 2003). “Teoria Relevantei” sustine ca
resursele cognitive poseda unele atribute complexe cu ajutorul carora avem capacitatea de a
extrage ceea ce este pertinent in jurul nostru (Vega-Moreno 2003). “Principiul Cooperarii”
este strans legat de maximele de calitate, cantitate, legatura si modalitate (Grice 1975). Din
cauza naturii lor complexe implicaturile conversationale pot avea un rol definitoriu in crearea

unei “teorii a comunicarii“(Zdrenghea 1990).

2. Aspecte ale sensului

Acest capitol isi propune sa redea definitia complexa a “sensului” si a “limbii”. De
asemenea prezinta nivelurile limbii — cel “descriptiv, social si expresiv” (Lyons 1977). Pe
parcursul acestuia analizam relatia dintre sens si alte concepte lingvistice importante, precum

“limba”, “culturd”, “intruchipare” , “emotii”, “adevar” sau ‘“context “ (Marsen 2008,



Bazanella 2004, Gibbs 1994, 2006, Zanotto, Cameron & Cavalcanti 2008). De asemenea,
facem referire la distictia dintre “sensul literal” si “cel figurativ” (Cacciari & Tobossi 1993,
Zanotto, Cameron& Cavalcanti 2008, Fussell & Moss1998), descriind “metaforele” si
“idiomurile” din punctul de vedere al valorii lor decorative in cadrul comunicarii (Lyons
1977, Vianu 1957). Ultimul subcapitol trateaza problema idiomurilor situate intre sensul
literal si cel figurat (Marsen 2008, Lyons 1977, Shore 1996, Gibbs 2006, Zanotto, Cameron&
Cavalcanti 2008, Prandi 2004, Swinney & Cutler 1979, Frisson & Pickering 2001, Giora
2002, Rosa E.Vega-Moreno 2001). Incercarea de a defini “sensul”, ca baza de interpretare a

realitatii, a fost una dintre preocuparile majore ale lingvistilor (Prandi 2004).

3. Idimurile si cultura

Acest capitol trateazd aspectele culturale ale limbajului figurativ, cu precddere
perspectivele culturale ale expresiilor idiomatice (Holland & Quinn 1987, Shore 1996, Teliya,
Bragina, Oparina & Sandoromirskaya 1998, D’ Andrade1997).

“Cultura” si “limba” se afla intr-o stransa legatura, de vreme ce primul concept se
manifesta prin expresie lingvistica (Teliya, Bragina, Oparina & Sandoromirskaya 1998).
Practicile noastre sunt inzestrate cu “sens cultural” (Holland & Quinn 1987). Tocmai aceste
semnificatii releva modul in care utilizdm si devin cunoscute atitudinile acceptate in colectiv
(Roy D’Andrade 1981in Holland & Quinn 1987). Acest cod poartd numele de “modele
culturale” (Holland & Quinn 1987).

In acest capitol tratim, de asemenea, perspectiva culturii in relatie cu practicile
sociale. Cultura scoate in evidentd aspectele comune ale umanitatii si, in acelasi timp,
contureaza practicile sociale (Ratner 2000). Fundamentam ideile prezente pe teoria potrivit
careia limbajul care exprimd emotii e folosit cu scopul de a evalua aspectele cotidiene ale
existentei (Lutz 1988, Markus & Kitayama 1991). Drept concluzie, apreciem, cultura

ghideaza comportamentul uman, dand sens vietii (Matsumoto, Nakagawa & Yoo 2008).

4.Idiomurile si cumoasterea
Scopul acestui capitol este acela de a scoate in evidentd conexiunile dintre limbajul
idiomatic si cunoastere. Incepem demersul nostrum prin recunoastereca “Corpului” drept o
notiune complexa deoarece mentioneazd modul in care intelegem contextul extern si, in
acelasi timp, sugeram faptul cd limba folositd de cdtre oameni in interactiune, ca si
comportamentul uman sunt influentate de modul in care interpretam realitatea (Gibbs 2006).
Ceea ce urmarim in prezentul capitol este nivelul cognitiv al limbii. Prin aceasta,

urmarim sa demosnstram faptul ca limbajul metaforic, idiomatic folosit pentru a exprima



emotii releva legituri puternice cu perceptiile oamenilor. Intentionim sa prezentim modul in
care limba exprima sentimente, emotii, plecand de la idiomuri referitoare la “corpul uman”.
Acest fapt denota implicatii cognitive pe care le explicdm si pe care le motivdm 1n spiritul
unor pozitii de referinta din lingvistica (Lakoff & Johnson 1980, Gibbs 2006, Kovecses 2000,
2002, Wright 2002, Stoyanova 2009).

Unul dintre rolurile majore ale limbii este acela de a oferi mijloacele prin care oamenii
evidentiaza implicatiile metaforice ale practicilor cotidiene ale lor. De asemenea, ne
fundamentdm prezentarea pe ipoteza potrivit careia limbajul idiomatic e guvernat de
caracteristicile metaforei, astfel ca poate fi interpretat prin expresii generale, conceptuale
(Lakoff & Johnson 1980, Xiuzhi Li 2010).

Subcapitolele in discutie oferd o imagine a modului in care sunt descifrate cateva
dintre cele mai importante aspecte ale vietii si activitatii umane. Astfel, “Viata” este
conceptualizata in termenii unei “calatorii”  (Kovecses 2002; Murphy 1996). “Fiintele
umane” sunt interpretate prin proprietati ale plantelor (Esenova 2007). Oamenii sunt, de
asemenea, considerati “lichide” (Wright 2002). “Problemele” sunt conceptualizate prin
“metafora puzzle —ului” si prin “metafora chimica” (Lakoff & Johnson 1980). “Corpul uman”
oferd o gama variatd de idiomuri care exprima afectul (Stoyanova 2009). Redam idiomuri
referitoare la “cap”, “par”, “inima”, “ochi”, “nas”, “gura”, “buze”, “dinti”, “fata”, “gat”,
“umeri”, “maini”, “degete”, “sange”, “stomac”, “ficat”, “bila”, “splind”, “intestine” si
“picioare” care ne sugereazd sentimente, atat positive cat si negative, incercand sa
demonstram repertoriul vast de idiomuri care exprima emotii pe care limba engleza le pune la
dispozitia fiintelor umane pentru a-si exprima sentimentele, impresiile. In demersul nostrum
aducem exemple pertinente, preluate din dictionare si alte carti de referinta, incercand astfel
sd ardtdm ca expresiile idiomatice nu mai sunt considerate o marca pretentioasa a limbii, ci, de
fapt, un instrument prin care se marcheaza implicarea oamenilor in conversatie (Fussell &
Moss 1998).

Abordam, in acest capitol, legatura dintre “affect” si “gust” si aceea dintre “afect” si
“simtul tactil”, plecand de la premisele propuse de catre Piaget & Inhelder, care explica faptul
ca experientele noastre sunt legate de reactiile si raspunsurile noastre directe relativ la ceea ce
se intampla in lume (Meier & Robinson 2004).

Aducem 1n discutie si semnificatia in viata cotidiand a “prepozitiilor orientaionale Up
si Down”. Lakoff & Johnson considera cd “metaforele orientationale” joacd un rol important
in sistemul metaforelor conceptuale intrucat ele grupeaza obiectele si ne ajutd sd facem
referire la ele in relatia lor cu alte notiuni asemanatoare. Ne referim in spirit lakoffian la

metafore precum “Fericirea inseamna sus- Tristetea inseamna jos, Optimismul inseamna sus -



Pesimismul inseamna jos, Puterea insecamna sus- Lipsa puterii inseamna jos, Controlul si forta
inseamnd sus- A fi controlat Inseamna jos, Moralitatea Inseamna sus- Imoralitatea inseamna
jos, Virtutea inseamna sus- Lipsa virtutii inseamna jos, Rationalul inseamna sus- Emotivitatea
inseamna jos, Succesul inseamna sus- Esecul inseamna jos” care ne organizeaza existenta si
atitudinea fata de realitate (Lakoff & Johnson 1980).

In prezentul capitol abordim si reprezentarea conceptelor de emotie. “Furia” este
descifratd dupa cum urmeaza — “Fluid fierbinte Intr-un container, Foc, Nebunie, Inamic intr-0
lupta, Un animal captiv, Abuz, Comportament animalic agresiv, Suparare fizica, O masina in
functiune, Un superior ierarhic” (Kovecses 2000). “Frica, teama este”- “Jos, Intuneric, Lipsa
caldurii, Lipsa vitalitatii, Fluid fierbinte intr-un container, Forta fizica violenta, Forta naturala,
Boala, Nebunie, Greutate, Organism viu, Animal captiv, Inamic” (Kovecses 2000).
“Fericirea- a fi fericit inscamna”- “Sus, A nu mai fi cu picioarele pe pamant, A fi in Rai,
Lumina, Vitalitate, Caldura, Sanatate, Un animal care traieste bine, O senzatie fizica placuta,
O rupturd, Nebunie, Forta naturala” (Kovecses 2000). Kovecses motiveaza idiomurile privind
“iubirea” printr-un repertoriu larg al “metaforelor iubirii”- “Iubirea este forta naturala, un joc,
un organism viu, adancime, container, animal captive. lubirea este magie, foc, fluid,
inundatie. Iubirea este dislocare, nebunie. Iubirea este razboi, rana, boala” (Butler 2000).

Naz Kaya & Helen H.Epps sugereaza faptul ca culorile redau “sentimente si emotii”
(Naz Kaya & Helen H.Epps 2004). Bazandu-ne pe aceastd premisd, sustinem ca “Emotiile
sunt culori”. John Wright apreciaza ca “Starile de spirit sunt vreme” (Wright 2002).

Relatiile interumane sunt redate prin metafore precum “Sistemele complexe abstracte
sunt obiecte fizice” (Kovecses), “Emotiile sunt plante. Oamenii sunt plante” (Esenova 2007),
“Argumentul este razboi. Biroul este un camp de lupta” (Lakoff & Kovecses 1980) sau
“Timpul este bani” (Lakoff & Kovecses 1980, Wright 2002). Acestea sunt, de asemenea,
denumite prin metafora “Afectivitatea este contact fizic vs. Lipsa intimitatii este distanta
fizica” (Gibbs, Bogdanovich, Sykes & Barr 1997). Reamintim principiul potrivit caruia
oamenii se apropie de lucrurile placute si se indeparteaza de lucrurile neplacute (Robinson,
Mitchell, Kirkeby & Meier 2006).

O alta analiza vizeaza existenta unui numar mare de idiomuri referitoare la “succes”,
“progres”, “esec” deoarece acestea influenteazd comportamentul si reactiile noastre intr-0
mare masurd (Langlotz 2006). Metafore precum “Jocul este activitate intentionata/ Jocul cu
mingea este activitate intentionata”, “Dezvoltarea inseamna progres”, “Dezvoltarea este o
masind in functiune”, “Esecul Inseamna jos” , “Instabilitatea este apd” grupeaza un numar

mare de expresii idiomatice, foarte des folosite in conversatiile zilnice (Langlotz 2006).
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5. Pragmatica si cunoasterea

Acest capitol evidentiaza legaturile stranse dintre “pragmatica” si “cunoastere” (Ochs
2002, Farina Albanese& Pons, Enfield 2009, Hoffman & Honneck 1979, van Dijk 1977,
Zegarac & Penington 2000, Gilbert 1997/1999, Wilson & Sperber 2004/2006, Bazanella
2004, Marmaridou 2000, Rosa E.Vega-Moreno 2003, Carston 2002 a/b, Wilson 1995, Grice
1975, Schnall 2005, Fraser 1996). Pentru a fi eficientd, comunicarea trebuie sa respecte
anumite norme, precum “Principiul Cooperarii” care desemneazd principiile exprimarii
lingvistice (Rosa E. Vega-Moreno 2003, Grice 1975).

Pe parcursul acestui capitol discutam caracterul principiilor pragmatice, precum
“Teoria Relevantei”, “Principiul Cooperarii”, “Veridicitatea”, “Implicaturile”, “Actele de
vorbire”, “Deixis” si aplicam teoria la situatia idiomurilor care exprima emotii. De asemeanea
abordam problema idiomurilor ce exprimd emotii in relatie cu Maximele Principiului

Cooperarii. Nu in ultimul rand, reddm idiomuri care exprima emotii.

Observatii Finale

Problema idiomurilor care exprima emotii este una dintre aspectele controversate ale
preocuparilor lingvistice, Intrucat expresiile idiomatice folosite de catre oameni in
conversatiile lor vin ca dovada a faptului ca acestea nu mai sunt un aspect pretentios, ci, din
contrd, un mod spontan de comunicare. Din moment ce capteaza atentia lingvistilor,
idiomurile ocupd un loc important printre domeniile lingvisticii. Directia moderna a limbii
considera idiomurile prin prisma caracterului lor decorativ in cadrul comunicarii.

Teza de doctorat inentioneaza sa demonstreze caracterul cognitiv al idiomurilor ce
exprimd emotii. Oamenii folosesc idiomuri pentru a — si exprima atitudinea in raport cu
ceilalti si cu aspectele realitatii.

Idiomurile sunt considerate structuri complexe, care, datoritd multitudinii de
perspective din care pot fi abordate, pot fi analizate prin prisma semanticii si a pragmaticii
cognitive.

Intrucat semantica cognitiva se fundamenteazi pe principii precum “Intruchipare”,
“Structura conceptuala”, “Cunostinte enciclopedice” sau “Reprezentari mentale”, idiomurile
sunt considerate unitdfi concentrate, a caror explicatie poate fi gasitd in mecanismele
cognitive complexe de care oamenii dispun. Din persectiva semanticii cognitive, teza de
doctorat trateaza urmatoarele situatii:

- metaforele sunt cele mai puternice marci figurative iar idiomurile sunt guvernate de

trasaturi metaforice
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pentru a fi intelese, interpretate si utilizate in conversatii, idiomurile activeaza
cunostinte generale, enciclopedice, care provin din practicile umane

oamenii investesc experienta cu sens

corpul uman reprezinta principalul canal prin care oamenii se percep pe sine insisi in
lume dar si relatiile cu semenii lor

idiomurile sunt descifrate prin metafore conceptuale; astfel, notiunile abstracte sunt
descifrate prin obiecte materiale

intelegerea si folosirea idiomurilor dar si stocarea acestora sunt procese care nu implica

efort

Pragmatica cognitiva vine In completarea abordarii semantice a limbajului idiomatic ce

exprima emotii si este intrutotul justificata, deoarece idiomurile, ca structuri folosite de

catre oameni in conversatiile directe, pot consitui chiar obiectul pragmaticii cognitive. Din

unghiul abordarii pragmaticii cognitive a idiomurilor ce exprima emotii, teza de doctorat

analizeaza urmatoarele idei

idiomurile sunt strans legate de context. Ele exprima implicarea oamenilor in
comunicare dar §i natura relatiilor lor

deoarece idiomurile reflectd subiectivitatea umand, acestea sunt marci lingvistice
caracterizate prin prezenta trasaturilor deictice

desi sunt un mod concentrate de comunicare, idiomurile au capacitatea de a exprima
nottiuni si idei complexe, astfel ca sunt associate de catre cercetatorii in domeniu cu
Teoria Relevantei care se referd la caracterul pertinent al afirmatiilor noastre

idiomurile nu sunt alterari ale normelor lingvistices din contra, ele manifesta

veridicitatea si astfel pot fi folosite in conversatii
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