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Satul romanesc din secolul al XXI-lea nu mai este satul de dinainte de razboi, este un
sat care a suferit o transformare ireversibila a conditiilor de viata rurale, este un sat cu
grajduri si suri pustii, cu pamanturi nelucrate. Satul romanesc continud sd existe, dar a
imbatranit este un sat fard tineri. Taranul roman a supravietuit pentru ca s-a obisnuit sa
traiasca cu legi si guverne, care-I vor binele, fara a li se opune.

Lucrarea de fatd isi propune sa o ofere o imagine unitard asupra unei ocupatii
stravechi, anume agricultura, oprindu-se asupra unei plante care a fost in centrul
numeroaselor dezbateri stiintifice: graul. Acest subiect, cel al graului si drumul lui spre paine
va fi abordat din perspectiva etnografica, istorica si sociologica.

Obiceiurile legate de muncile agricole pastrate in memoria colectiva sunt: iesirea la
camp, tragerea primei brazde, semanatul, intretinerea loturilor, culesul, fard nsa sa se mai
cunoasca caracterul lor de ritualuri simbolice, interdictiile de-a participa la unele munci a
femeilor, cutuma care prevedea spovada inaintea semanatului. Aceste obiceiuri au fost
abandonate treptat din momentul aparitiei C.A.P. si a navetistilor. Reforma agrard impusa de
C.A.P. a dorit realizarea unei agriculturi moderne, tractorul era considerat simbolul
colectivizarii. Aceastd reforma dorea sd faca din tiran o persoand interesatd de castig, care
mizeaza pe profit. Din pacate nu a reusit decat trista performanta de-a contribui la renuntarea
intr-un timp record la unele obiceiuri foarte vechi in satele noastre, iar in unele situatii a dus
chiar la disparitia unor sate. Explicatia este simpla aceste obiceiuri nu-si mai gaseau rostul,
iar cei care inca le mai practicau o faceau deoarece’’asa apucasera’’, fara insa sa mai aiba un
continut.

Spovedania Tnaintea inceperii semanatului s-a mai practicat in zone unde C.A.P. nu a
fost introdus, in schimb interdictiile de-a participa la unele munci pentru femei sunt
abandonate, in conditiile in care barbatii erau navetisti, iar ele devin o importanta fortd de
munca. C.A. P-urile socialiste au mai introdus si o stratificare ocupationala in cadrul satelor
astfel vom avea: tarani, zootehnisti, muncitori tehnici, mecanici, pensionari, iar dupa 1989
lumea satului cunoaste aparitia somerilor si a patronilor.

Lucrarea de fata isi propune sa examineze functiilor obiceiurilor agrare si urmarirea
dinamicii interne a fiecarui ritual. In literatura de specialitate agricultura graului a fost

prezentata intr-o oarecare masura fragmentatd. Astfel avem studii tehnice foarte bune care se
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ocupd de munca legata de semanat, de secerat, prezentand indeletniciri ale tdranului roman
fara sa existe referiri la structura populatiei, la mentalitati si la ritualuri. Acelasi neajuns se
poate regasi si-n studiile care descriu pe larg ritualurile muncilor agricole, care se rezuma
doar la descrierea si incercarea de descifrare a acestora.

Acest studiu se doreste a fi o prezentare unitard a acestui teme sub aspect tehnic
(descrierea tipurilor de agriculturd practicate, descrierea uneltelor, referiri la soiurile de
seminte, modalitati de aparare a recoltelor si ingrasare a solului, secerat). Nu au fost omise
nici aspectele legate de intreg procesul de rituri §i obiceiuri care au in centrul lor graul,
mergand pand la produsul final- painea. Aceastd abordare porneste de la informatiile oferite
de catre istorie (arheologie, izvoarele istorice), legate de existenta acestei plante de-a lungul
evolutiei omenirii, mergand spre studiile de sociologie rurald, toate coroborate cu excelentele
materiale si monografii puse la dispozitie de catre domeniul etnologic.

Studiind impactul care l-a avut regimul comunist asupra acestei lumi, modificarile
ireversibile care au avut loc in mentalitatea si In spiritualitatea oamenilor, putem sa intuim
ceea ce i-a determinat pe oameni sa renunte la a mai cultiva pamantul. Istoria orald, impreuna
cu cercetdrile de teren, ne oferda nenumdrate marturii asupra dramei satului traditional;
studiind aceste aspecte ne va fi mai usor sa Intelegem si sa acceptam ca satele noastre sunt
imbatranite, pustii, dar inca din punct de vedere al unor traditii sunt VII si asteaptd sa fie
consemnate.

In prima parte a lucrarii- Graul hrani si aliment (Cap. I), s-a urmirit punerea in
valoare a legaturii care existd Intre alimentatia unei populatii si cultura acelei regiuni.
Schimbarile survenite in alimentatie au fost lente, uneori fiind greu de perceput si
intotdeauna au avut legaturd cu istoria si geografia acelei regiuni. Cand luam 1n discutie
alimentatia unei anumite perioade, vom privi actul alimentar ca un tot unitar, ne vom referi la
cele mai vechi retete de mancare, la modul de preparare si de conservare al hranei. Nu trebuie
neglijate nici aspectele legate de mesele de sarbatoare, aldturi de alimentele oferite, un loc
aparte il are si participarea la masi alaturi de membrii comunititii. In satele nostre se mai pot
intalni gospodarii care utilizeazd si in prezent graul ca materie principala in realizarea
anumitor tipuri de mancare.

Analizand inventarul descoperirilor arheologice, putem stabili care erau principalele
soiuri de grau utilizate pe teritoriul tarii noastre si anume: Triticum aestivum, Triticum
dicoccum, Triticum monococcum sau alacul, Triticum durum, Triticum dicoccoides.

Graul era consumat fie fiert sub forma de terci, fie transformat in faina si utilizat la

producerea unor lipii sau chiar a painii dospite. Masa era o arta intreaga, locul de luat masa
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era un loc 1n care placerea de a manca si a bea era in competitie cu placerea de-a discuta, iar
mai tarziu devine un loc al ierarhiei sociale.

In partea a doua a lucririi - Muncile agricole, momente de prag in calendarul
agricol popular Tehnologii agrare roméanesti (Capitolul II), trateaza principalele aspecte
legate de agricultura graului: scurt istoric al cultivarii graului, semnificatiile simbolice ale
graului, terenurile arabile n cadrul hotarului, soiurile de grau cultivate, intretinerea culturilor
agricole - mijloace de aparare, tipologia plugurilor, aratul, semanatul, grapatul, seceratul
terenurilor agricole, Sarbatoarea plugarului si practicile magice legate de prezenta graului in
viata comunitatilor locale.

Aratul era munca cu care se Incepea anul agricol, motiv pentru care iesitul la plug
avea o semnificatie aparte pentru intreaga comunitate. in Transilvania aratul s-a realizat in
urmatoarele moduri: ,.intr-o brazda”, ,,aratul in laturi®, ,,catreolalta®, ,,aratul in sea“.

Aratul si semadnatul marcheazd momente importante, decisive in cadrul muncilor
agrare, iar pentru reusita lor erau necesare o serie de acte magice, de ritualuri, de respectare a
unor interdictii.

Plugurile au fost clasificate in: pluguri cu corman fix sau asimetrice (fierul lung si
cormanul este fix, iar fierul lat este asimetric) si pluguri cu corman schimbator sau simetrice
(fierul lung si cormanul sunt mobile, iar fierul lat este simetric).

Semanatul varia in functie de zonele geografice in care se facea, de starea vremii si
de tipul cerealelor. Primele insdmantari se faceau la orz si ovaz, care puteau fi semanate:
imediat dupad dezghetarea padmantului, ,,in must de omat®, dupa care se puteau semana graul,
cartofii i porumbul; seméanatul trebuia sa se incheie pana la 1 mai, stil vechi (Arminden) si se
facea in doud moduri: semanatul de brazda si cel de sub brazda.

Seceratul inseamna Tmplinire si incheiere, de cele mai multe ori incepea la sfarsitul lui
iunie si se incheia 1n august. ,, Seceratul se face cand spicul se incarliga, iar bobul ii tare
cdnd il caufi cu dintii”’. Recoltatul se fadcea manual, graul fiind secerat cu secera pentru ca
snopii sa fie curati. Snopii se faceau din douad sau trei manunchiuri, erau legati cu spice facute
in ,,cruce” sau ,,ciocan” si era claditi pe miriste in clai.

Seceratul cu coasa a aparut dupd al doilea rdzboi mondial si prezenta avantajul ca
randamentul muncii era mult mai mare si se evita scuturatul spicelor. Seceratul cu combina s-
a introdus si s-a raspandit in satele noastre abia dupa actiunea de colectivizare, aceasta
modalitate noud de secerat se incheia cu treieratul paioaselor.

Treieratul cu animale (cai sau bivoli) se realiza in mai multe moduri: prin calcare sau

prin zdrobire cu ajutorul tavalugului. Batozele, masinile de treierat apar odatd cu secolul al
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XX-lea, in special in perioada interbelica, dar sunt prezente intr-un numar mai mare, in satele
noastre abia dupa introducerea cooperativizarii.

Din pacate, multe din obiceiurile vechi au fost abandonate, dar in anumite sate ele pot
fi Inca studiate intr-o forma modificata si simplificata: stropirea cu apa sfintitd a boabelor,
rugaciunile de la inceputul si finalul muncii, respectarea anumitor zile pentru efectuarea
muncilor agricole, sfintitul holdei.

In partea treia a lucrarii ne indreptim atentia asupra Painii (Cap.IIl) si vom aduce in
discutie toate formele sub care intdlnim graul: boabe — coliva, faina- painea cea de toate zilele
si painea consacratd, liturgicd - prescura. De asemenea, pe baza cercetarilor de teren
efectuate, a chestionarelor aplicate se trateaza si prezenta graului in cadrul obiceiurilor din
ciclul vietii si al mortii.

Cele mai vechi stiri despre prezenta painii in nordul Dundrii dateaza din sec. al V-lea
i.Hr., de la Xenofon, care aminteste de pdinile nedospite; in secolul I d.Hr. Pliniu cel Batran
remarca pdinea foarte buna la gust (din mei) care exista Tn aceastd zona. Fondul lexical a
pastrat numerosi termeni de origine latind, denumind principalele operatii de transformare a
graului in paine, dovedind continuitatea unor operatii casnice: machinare — macinare; mola —
moara; pinsare — pisare; pilla — piua; farina — faind; cibrum — ciur; allevatum - aluat;
fermentare — framantare; subigere - soage (a da forma painii); copertorum — carpator; testum
— test; coquere — coacere; coctorium — cuptor; panis, panem — paine.

Coliva este un aliment care se utilizeaza in ritualurile religioase legate de sfarsitul
vietii, filnd o ofranda adusa de credinciosi la biserica. Ea simbolizeaza trupul si expresia
credintei noastre in Inviere. In sambetele din Postul mare se organizeaza slujbe de pomenire,
fiind un bun prilej de a face si de a aduce la biserica coliva.

Iniltarea Domnului (Ispas, Ziua Eroilor), Rusaliile si Pomul mortului sunt cateva
obiceiuri pe care le-am cercetat in deplasarile noastre in teren. Principalul obiectiv al nostru a fost
surprinderea a cat mai multor elemente de autenticitate pastrate n aceste obiceiuri. De asemenea
am 1Incercat sa aflam cand au fost abandonate unele secvente ale obiceiurilor si mai ales care au
fost motivele care au dus la disparitia lor.

Partea a patra a tezei prezintd Prezenta graului in actele de magie si medicina
empirica (Cap.IV)

Sistemul terapeutic traditional are la baza efectul magic si simbolul obiectelor folosite si
imbina remediile naturale cu efectule psihoterapeutice.

In acest domeniul al medicinei empirice, graul este prezent sub toate formele sale: boabe,

faina- tarate si paine- colaci si este utilizat la tratarea unor boli atat la oameni cat si la animale.
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Actele de magie, descantecele, cunostintele de medicina trditionald cu greu isi mai fac
loc 1n lumea satului din zilele noastre si tot mai putine persone apeleaza la acest bagaj de
cunostinte. Informatorii se feresc sd mai discute despre magie dintr-un sentiment de rugine si
de teama, sd nu ajunga subiect de ras 1n sat.

In sfarsit, ultima sectiune, cea de-a cincea, contine bibliografia utilizata in elaborarea
lucrarii.

Anexele cuprind: lista cu informatorii chestionati, cateva imagini surprinse in

cercetarile de teren efectuate, precum si cateva chestionare aplicate in teren.
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