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Cuvinte cheie: Transilvania, modernizare, habitat, alimentatie, rural.

Lucrarea de doctorat avand o tematica privind societatea rurald romaneasca din
Transilvania analizata din perspectivele cadru ale habitatului si alimentatiei, sub forma
de contributie si abordare inter si pluridisciplinard reconstituie cele mai relevante
problematici care au stat la baza evolutiei lumii rurale intr-un timp istoric cuprins intre
doua evenimente majore pentru societatea romaneasca: Revolutia Pasoptista si Marea

Unire.

Prin utilizarea surselor edite si a celor inedite capabile sd raspunda unui astfel de
demers stiintific, am urmarit reconstituirea multitudinii atitudinilor comportamentele si
mentale, declansate prin impunerea elementelor modernizatoare si de laicizare in
interiorul spatiului rural.

Daca obiectul istoriei este ,,omul/ gi...restul”, asa cum remarca Fernand Braudel,
in consecintd tot ceea ce tine de fiinta umana si de societatea in care trdieste trebuie sa
constituie o tematica de investigatie istorica, iar dupa Paul Veyne ,totul este demn de
istorie” Tn cadrul ,,noii istorii” sustinuta si promovati de Scoala Analelor, problematicile
habitatului si ale alimentatiei reprezintd teme centrale ale noilor tendinte istoriografice.

In schimb, in istoriografia romaneasca, subiectul nu a fost marginalizat, dar nici

nu a reprezentat un obiectiv de cercetare stiintifica directd, din acest considerent lucrarile




de specilaitate regasite sunt in proportie relativ redusd, deoarece timp indelungat
studierea habitatului si a alimentatiei au stat 1n sarcina celorlate discipline socio-umane.
In cadrul lucrarii, m-am axat, cu precidere, asupra celor 15 comitate din asa-
numita regiune ,,Kiralyhagontul” (Dincolo de Piatra Craiului), ,,Erdély” sau Ardealul
roméanesc de care vorbea Nicolae lorga, format din ,,sate si preoti”, fara insa a neglija
prezentarea unor comparatii elocvente cu celelate spatii locuite de romani, care in

acest scop sunt binevenite.

Intreaga cercetare este structurati in 10 capitole, de dimensiuni diferite in
functie de materialul documentar edit si inedit valorificat, si multiple subcapitole
distincte 1Tn care am abordat tematici esentiale privind identificarea concretd a
elementelor modernizatoare din perspectivele habitatului si ale alimentatiei societatii
rurale romanesti din Transilvania la mijlocul secolului al XIX-lea si inceput de secol XX
tinand cont de influentele mediului natural, de conditiile climaterice, de structura social-
economicd a comunitatilor rurale din zona intracarpatica a térii $i de credintele spirituale,

perpetuate de-a lungul timpului si care caracterizeaza imaginea societatii de atunci.

Principalele categorii de surse care constituie baza documentard a cercetdrii sunt
grupate in surse inedite si edite In care am inclus lucrarile generale, publicatiile speciale,
lucrarile cu caracter legislativ si articolele de legi, lucrarile monografice, cartile de
bucate, Monitoarele Oficiale ale fostelor comitate Cluj, Bistrita-Nasaud, Sibiu, Brasov,
Mures-Turda si Solnoc-Dabaca; regulamente de constructii, descrieri de calatorie, lucrari

de memorialistica si recensamintele efectuate in intervalul cuprins intre anii 1850-1910.

In aceasta directie am urmdrit valorificarea unei parti consistente din bibliografia
identificatd in marile centre de informare si documentare romanesti, printre care
mentionez: Biblioteca Academiei, fililalele Bucuresti si Cluj-Napoca; Biblioteca ASTRA
din Sibiu, Biblioteca Centrala Universitara ,,Lucian Blaga” Cluj-Napoca, Arhivele
Nationale Istorice Centrale din Bucuresti, precum si Directiile Judetene ale Arhivelor
Nationale- filialele Bistrita, Cluj-Napoca, Targu-Mures si Sibiu.

Cercetdrile de teren efectuate In marile muzee etnografice cu relevantd pentru
analiza de fata: Muzeul ,,Romulus Vuia” din Cluj-Napoca, Muzeul Satului ,,Dimitrie

Gusti” din Bucuresti, Muzeul Civilizatiei Populare Traditionale ,,ASTRA” din Dumbrava



Sibiului, alaturi de cele intreprinse in cateva sate ardelene au intregit orizontul
informational si au venit ca o excelentd completare spre sustinerea intregului demers.

Pe langd acestea, se adauga referintele din istoriografia internationald datorate lui
Eugen Weber, Massimo Montanari, John C. Super, Martin Brueget, Bruno Lauriox si
multi altii, In care au fost expuse informatii bogate centrate spre o reconstituire a
habitatului si habitudinilor alimentare care pentru un astfel de demers stiintific sunt
extrem de utile

Ca metodologie de lucru, am uzitat metoda specifica monografiilor satesti care
coroboratd cu cea sociologicd, a observatiei directe a realitdtii au facut posibila
impunerea unui model real de investigare a satului romanesc prin cercetarea
habitudinilor alimentare romanesti, a asistentei sanitare rurale, structura proprietatii

agricole, perspectivele gospodariei taranesti etc.

Metoda specifica etnografiei a condus la studierea tipurilor de asezidri umane,
tipurilor si structurilor de gospodarii, modului de impartire in loturi a pamantului,
clasificarii sistemului de agricultura, sistemului retelei de drumuri, modului de organizare
al familiei si tipului relatiilor de rudenie. Totodatd, metoda analizei comparative a fost
des utilizatd pe parcursul elabordrii lucrarii deoarece a fost necesara comparatia cu alte
state europene, inclusiv din aceeasi zond geografica, in intentia de a oferi o imagine
credibila asupra procesului de modernizare a Transilvaniei rurale.

Pe aceasta linie, am urmarit pe langd conturarea habitatului rural din Transilvania
si oportunitatea reald de orientare a discursului istoriografic romanesc, spre discursul
istoriografic european- cel francez, axat pe o ancheta a Frantei rurale® atat din perspectiva
de modernizare a habitatului, cat si transformarile concrete ale regimului alimentar,
precum si spre cel maghiar in ideea unei analize comparative a spatiului rural romanesc
cu cel maghiar. Metodele cantitative cu orientare de tip pozitivist si calitative au fost des
folosite pe parcursul mai multor capitole permitand descrierea realda a celor doua
problematici dupda modelul studiilor si lucrarilor de referintd consultate care ne-au

furnizat incursiuni relevante din evolutia social-economica a lumii rurale.

! Eugen Weber, La fin des terroirs. La modernisation de la France rurale (1870-1914), Paris, Le Grand
Livre du Mois, 1998.



Analiza interdisciplinard impune expunerea discursului oficial — analizat prin
perimetrul legislatia vremii emisa de statul modern; discursul Bisericii exercitat prin
circulare bisericesti, lucrari de teologie; discursul intelectualilor romani conturat in presa
locala si regionala a vremii ; discursul medical creionat in presa vremii, in manualele de
igiend, 1n brosuri de specialitate si in publicatii cu caracter stiintific; discursul sociologic,
axat pe atitudini, mentalitati si comportamente in cadrul unei literaturi de specialitate.

In primul capitol din cadrul lucrarii am punctat cateva delimitari teoretice privind
societatea rurald in vederea unei abile intelegeri a celor mai simptomatice transformari
petrecute mediul rural, urmand ca in celealte doua sectiuni sa centralizez principalele
repere istoriografice si a celor metodologice referitoare la problematicile habitatului si
ale alimentatiei din Transilvania rurald ce constituie baza documentara a demersului

stiintific de fata.

Primele initiative concrete centrate asupra studierii lumii rurale in toata
complexitatea sa dateaza din a doua jumatate a secolului al XIX-lea, pe fondul
disputelor politice care au favorizat intocmirea unor monografii satesti, lucrari despre
agricultura si despre tarani, studii statistice, de agronomie, de istorie, de etnografie si
de geografie. Insa perioada 1920-1945 reprezinti cea mai bogati etapa in elaborarea

studiilor rurale ca urmare a infiintarii Scolii Sociologice de la Bucuresti.

In istoriografia roméaneasca, problematica alimentatiei umane a intrat relativ
tarziu, ca disciplind de sine stdtatoare, Tn domeniul preocupdrilor stiintifice, insd in
ultima vreme alimentatia alaturi de habitat se bucurd de un interes constant de
explotare a unor dimensiuni ignorate ale istoriei, antropologiei istorice si

mentalitatilor colective.

Cel de al doilea capitol al tezei reprezintd dovada schimbarilor ce s-au
fructificat pe baza deciziilor legislative impuse si mediatizate de autoritdtile austro-
ungare. Aceasta sectiune inventariaza primele initiative de organizare §i sistematizare
rurald care dateazd incd din a doua jumatate a secolului al XVIII-lea, legislatia

economicd-agrara si cea aplicatd organizarii comunelor.

Normele legislative introduse incepand cu deceniul sase al secolului al XIX-lea

evidentiazd interventia si implicarea riguroasd a autoritatilor statale care au urmarit sa



pund bazele unui sistem administrativ modern, implicit inscrierea spatiului rural
transilvan pe o traiectorie ascendenta prin restructurarea proprietatii rurale in functie de
principiile moderne declansate in Transilvania; ridicarea satelor transilvanene la nivelul
celor ce apartineau celorlalte nationalitati din imperiu. Cu precizarea ca transpunerea in
realitate a legilor ma refer aici atat la legile agrare, cat si la cele axate asupra organizarii
si sistematizarii spatiului rural, regulamentele de constructie identificate in presa locala si
regionald a vremii, precum si alte ordine circulare au fost aplicate diferit in functie de
interactionarea mai multor factori, deja amintiti, care au facilitat sau ingreunat aplicarea
concreta a respectivelor norme legislative.

Al treilea capitol dedicat societdtii rurale romanesti din Transilvania Intre
traditie si modernitate trateaza, in prima sectiune, dimensiunea geografica si influenta
acesteia asupra habitatului rural si alimentatiei transilvane, cu precizarea cd mediul a
influentat perpetuarea unor modele alimentare specifice hranei traditionale
transilvanene, precum si forma si structura asezdrilor de unde rezulta marea
diversitate tipologicd intdlnitd la nivelul habitatului uman din spatiul rural. Celelate
subcapitole abordeaza cateva tendinte socio-economice transilvane datorate
redimensiondrii lumii rurale prin deschiderea gospodariei spre economia de piatd in
urma abolirii iobdgiei, expansiunea agriculturii prin trecerea la cultivarea integrald a
hotarului, comasarea hotarelor satelor, segregarea padurilor si pasunilor ce au condus
spre o agricultura mult mai eficientd; apoi distributia proprietdtii funciare din
Transilvania; situatia semandturilor la cumpana dintre cele doua secole pe baza unor
date statistice publicate in epoca; optiunile alimentare in timpul primei mari
conflagratii mondiale; circulare emise in timpul Primului Razboi Mondial privind
asigurarea alimentelor de primd importanta si prevenirea ruinarii gospodariilor; ordine

de rechizitionare.

Una dintre contributiile reale ale prezentei lucrarii de cercetare este aceea cd
valorificd aspecte nedezbatute incd in istoriografia romaneasca identificate in cadrul
arhivelor nationale-diverse filiale si in cadrul Monitorelor Oficiale ale fostelor
comitate. In aceastd directie, am avut in vedere cu precidere acele circulare si alte
ordine guvernamentale emise in timpul Primului Razboi Mondial axate asupra

asigurdrii nevoilor alimentare stringente ale populatie §i ale armatei, prevenirii
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ruindrii gospodariilor, insotite si de alte ordine de rechizitionare ale unor produse
alimentare de prima importanta pentru societate.

Capitolul urmator din structura tezei este impartit in doud sectiuni distincte, in care
am evidentiat corpusul notelor de calatorie straine si romanesti, precum si descrierile
habitatului si alimentatiei reflectate in lucrarile de memorialisticd. Notele de calatorie
coroborate cu memorialistica vremii constituie doud categorii de surse elocvente in
reconstituirea realitdtilor trecute din perspectivele care ne intereseaza. Pozitia sociala,
interesele diferite, formatia profesionald, mediul de viatd, cultura, apartenenta
confesionala din care proveneau autorii principalelor publicatii consultate, au
influentat calitatea descrierilor realizate de catre acestia si au condus la creionarea
intr-o lumina proprie a unei imagini complexe asupra societatii romanesti.

Pe parcursul celui de al V-lea capitol din cadrul tezei am urmarit abordarea
evolutiei demografice a habitatului reflectatd in recensamintele din epocd, demers
care a presupus, intr-o prima etapa, evidentierea cadrului general din perimetrul
demografiei istorice, in al doilea rand prezentarea unor date statistice centrate asupra
numarului §i marimii satelor, densitatii populatiei transilvanene la mijlocul secolului
al XIX-lea si inceput de secol XX, iar in ultima sectiune ne-am axat asupra elaborarii
unor studii de caz, in care am valorificat, cu precadere, cercetarile de teren intreprinse
in satele Zagra (judetul Bistrita-Nasaud), Tilisca (judetul Sibiu), Rimetea (judetul
Alba) si Saschiz (judetul Mures) si lucrarile teoretice din istoriografia maghiara in
cazul studiului de caz al localitatii Joseni (judetul Harghita), in intentia de a prezenta
importante etape din cadrul procesului de modernizare sustinut de statul modern, dar
si de autoritdtile locale.

O alta contributie a tezei se regaseste in sectiune dedicata studiilor de caz
demarate in cinci localitdti diferite din arelaul aflat spre investigare, in care am
sintetizat cele mai elocvente trasaturi specifice zonelor investigate, influentate de
practicarea principalelor ocupatii: cresterea animalelor si agricultura.

Alegerea acestor localitdti nu a fost intdmplatoare asa cum reiese din partea
argumentativa a fiecdrui studiu de caz. Chiar daca nu am pastrat o ordine sistematica
a punctelor tratate in cadrul fiecdrei localitdti, pot sd concluzionez afirmand ca

meritul acestor studii de caz este acela ca ofera importante incursiuni asupra
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habitatului secuiesc, sdsesc si maghiar, respectiv asupra alimentatiei acestor etnii,
demers in care pe langd cercetdrile de teren efectuate in localitdtile mentionate,
lucrarile etnografice dedicate zonelor, descrieria satelor a fost completatd si cu
informatii identificate in timpul cercetdrilor de teren demarate in timpul stagiului
doctorat ca rezultate a mobilitatilor si a grantului personal de care am beneficiat.
Relevanta renumitelor muzee etnografice pentru cercetarea de fatd a constat in faptul
ca acestea expun alte ipostaze a habitatulu prin refacerea si pastrarea imaginii reale a
intregului proces al habitatului rural, regasit prin existenta ansambrurilor de
gospodarii, tehnici de constructii etc.

Avand in vedere cercetdrile de teren demarate in localitdtile esantionate
mentionate mai sus, actiunile de sistematizare sau de compactare a gospodariilor conform
unor planuri impuse de autoritatile austriece, ulterior austro-ungare pot fi recunoscute
partial si in prezent dupa forma lor exterioara, amplasarea gospodariilor, materialele de
constructie etc.

Capitolul VI, de mare intindere, prezinta importante incursiuni referitoare la
tipologiile satelor, ale gospodariilor si ale caselor, precum §i cdteva repere axate
asupra evolutiei planurilor caselor din perioada anchetata in care am prelucrat o parte
consistentd din informatiile identificate Tn urma cercetdrilor de teren realizate in

incinta renumitelor muzee etnografice amintite in prima sectiune a partii introductive.

Ameliorarea sesizabila, in aceste sate, asociatd cu diverse forme ale bunastarii
taranilor datorate si schimbarilor conditionate de imbunatatirea tehnicii agrare au
actionat cu precadere asupra palierului alimentar, iar din perspectiva habitatului,
aceste modificari au fost vizibile In modul de constructie a caselor, plecand de la
edificiile simple constituite dintr-o camera singulara pana la cele formate din patru
incaperi sau chiar mai multe; ceea ce trebuie privite ca un semn al modernizarii.

Se impune sa precizez faptul ca imbunatatirea conditiilor de viata ale populatiei
tardnesti incepand, cu precadere, dupa desfiintarea relatiilor feudale, ulterior fiind
accentuate in ultimele doua decenii ale secolului al XIX-lea nu a cuprins toate grupurile
si straturile societatii tardnesti in egald masurd datoritd existentei unor circumstante
defavorabile care au facut ca o categorie destul de relevantd din randurile taranimii sa se

afle de cele mai multe la limita subzistentei.
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Problematica alimentatiei cotidiene si a celei de sarbatoare constituie subiectul
tematic al capitolului VII din structura tezei, urmand ca pe parcursul celorlalte
capitole sa abordez imaginea alimentatiei lumii rurale si a habitatului uman
reconstituita avand in vedere multiple articole publicate in presa vremii, manualele de
igiend si alte categorii de surse. Capitolul insistd, prioritar, asupra aspectelor
descriptive §i normative privind alimentatia si asupra cauzelor §i consecintelor
alimentatiei deficitare si conditiilor de habitat improprii in care traia taranul roman de

la mijlocul secolului al XIX-lea si inceputul celui urmator.

O altd contributie certd rezultd din ultimele capitole dedicate celor doud
problematici prin intermediul cdrora am urmadrit conturarea discursul medical despre
lumea rurald din Transilvania care s-a dezvoltat in ultimele trei decenii ale secolului
al XIX-lea, in urma reglementarilor introduse prin legislatia sanitard din Ungaria,
impuse autoritatilor sanitare de a raporta despre situatia igienicd §i sanitard a
circumscriptiilor pe care le administrau, prezentate si dezbatute in adundrile
comitatense si unele publicate In Monitoarele Oficiale ale comitatelor.

Acest demers pana in momentul finalizarii tezei de doctorat in forma data spre
a fi sustinutd, cel putin pentru spatiul transilvdnean, nu a mai fost facut, fard a nu

omite 1nsd cercetarile riguroase dedicate sistemului sanitar din Vechiul Regat.

O alta concluzie ar fi aceea ca pentru secventa temporald avutd in vedere,
lucrérile generale de igiend, manualele scolare, rapoartele despre situatia igienica
si sanitard a localitdtilor, rapoartele inspectiilor sanitare, legislatia igienico-
sanitard, statisticile realizate in epoca, presa vremii, cdrtile de bucate etc.
consultate constituie modalitatile cele mai facile de mediatizare informationala
prioritara a cunostintelor despre alimentatie, dar si despre habitat in vederea
estomparii tendintelor de regim alimentar deficitar, igiend precard, evitarea
construirii locuintelor in neconcordantd cu reglementarile oficiale existente, care
au contribuit la mentinerea epidemiilor si a mortalitatii ridicate, pana la final de
secol XIX si inceput de secol XX. Din aceste considerente, medicii si alti
intelectuali ai vremii au investigat perspectivele unui regim alimentar adecvat si
ameliorarea habitatului, lumea rurala fiind cea mai expusa in fata acestor puseuri

epidemice.
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In penultimul capitol din structura tezei de doctorat, am analizat intrega paleta
a puseurilor epidemice cauzate de o alimentatie inconsistenta din punct de vedere
caloric care a generat malnutritia §i subnutritia. Acest capitol mediatizeaza multe din
normele igienico-sanitare propuse de medici in vederea estomparii bolilor care au

cuprins un segment destul de important al lumii rurale.

Capitolul X si ultimul reconstituie universul gastronomic al societatii taranesti
romanesti pe baza cartilor de bucate publicate in epoca i a unor manuscrise culinare

inedite identificate In cadrul Arhivelor Nationale Istorice Centrale din Bucuresti.

Perspectiva istorica aplicatd procesului de modernizare impune identificarea
acelei ,,grile de interpretare” asupra transformarile spectaculoase petrecute incepand cu
anul 1848, considerat a fi un moment cheie, de turnurd, in conformitate cu opinia
unanuma a istoriografiei, integrat in marele proces de modernizare europeana.

Speram ca vastitatea problematicilor investigate sa aduca un plus de cunoastere in
reconstituirea realitatilor rurale romanesti de la mijlocul secolului al XIX-lea si inceput
de secol XX. Lucrarea si-a propus, sperdm ca Intr-o misurd mai mica sau mai mare am
reusit, sd depdseascd un statut de teoretizare, intentionand identificarea concretd a
ipostazelor habituale si a celor alimentare existente in lumea rurald transilvineana in
segmentul cronologic abordat.

Bogidtia informationala dedectatd in cadrul acestor institutii in corelatie cu
amanuntele identificate in urma cercetarilor de teren mi-au permis o investigare si O
analizd amanuntitd a celor mai relevante surse, Insd meritul important al lucrarii este
tocmai acela cd oferd informatii inedite despre modernizarea concretd a habitatului si
evidentierea palierului alimentar din perimetul legisltiv, al momentelor majore din viata
satenilor, al cartilor de bucate si al discursului medical.
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