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In aceasti epoci de confluentd a mileniilor, atomizarea spiritualititii intr-o
diversitate de proiecte spirituale, propuneri religioase, manifeste artistice etc. Este
nevoie de unele repere unificatoare viabile.

Teza de doctorat intitulata Rudolf Steiner — spre un teatru al formelor spirituale

isi propune o astfel de perspectiva culturala integratoare a teoriei antroposofice cu
citeva dintre principalele poetici teatrale ale secolului XX.
Conceptia despre om a lui Rudolf Steiner (omul constituit dintr-un corp fizic, un corp
eteric sau corp al vietii, corp sufletesc, suflet al senzatiei, suflet al ratiunii sau al
intelegerii, Eu, sine sprituald, spirit al vietii si om-spirit) stabilind legdtura intre
antropocentrism si cosmocentrism poate fi considerata ca paradigma dominanta a
lucrarii.

In prima parte a lucrarii existd o definire conceptului de antroposofie si ceea ce
tine de clarificarea lui — aparitia antroposofiei, dezvoltarea ei dintr-o alta stiinta
spirituala (teosofia), relatiile cu teosofia, cauzele aparitiei precum si o incercare de
dezbatere a importantei teatrului in antroposofie si modul in care ea se manifesta prin
teatru. Antroposofia este un curent spiritual modern, o ,,cunoastere despre cunoastere”,
care a combinat in mod armonios mistica bazatd pe experiente interioare cu gindirea
stiintifica despre spirit. Ea se bazeaza pe principiul ca oricarei realitdti materiale din
univers 1i corespunde o realitate spirituala si invers. Dar antroposofia nu ramine doar la
stadiul teoretic, fiind o cunoastere vie, care elaboreaza solutii in domenii diverse:
medicina, agricultura biodinamica, scoala Waldorf, societate (societatea este privita ca
un organism social, care, pentru a functiona perfect trebuie sa fie constituita tripartit, in
asa fel incit economicul sd nu sufoce juridicul si spiritualul), arhitectura organica. Am
Apoi, o evocare a fondatorul antroposofiei, Rudolf Steiner, care s-a desprins din
curentul teosofic de la sfirsitul secolului al XIX-lea si inceputul secolului XX punind
bazele noii doctrine in 1912. Teosofia devenise un curent cu influenta budista marcanta,
care vedea in Cristos doar un mare invatator al omenirii. Pentru un spirit deprins cu
cercetarea riguros stiintifica in investigarea constienta a spiritului - vointa eliberata de

dorinte si gindirea de influente senzoriale -, formele exterioare ale teosofiei si atmosfera



ei echivoci nu mai corespundeau. Ins# izvoarele antroposofiei rimin, in principal, cele
teosofice, pe linga cele ale vechilor misterii occidentale si orientale ale umanitatii.

O alta parte a tezei o constituie abordarea conceptului de arhitectura organica si
incadrarea Goetheanum-ului, cladirea conceputa dupa un proiect al lui Steiner, in acest
curent. Plecind de la ideea armoniei dintre om si mediu, aceasta forma de arhitectura
este constituitd din linii ondulate, care urmeaza tiparul corpului uman, fiecare parte,
culoare, forma aflindu-se intr-o ingemanare cu ansamblul. Acest concept a fost
materializat de Steiner in constructia Goetheanum-ului, sediu universal al societatii
antroposofice. Aici exista o scoald de stiinte spirituale unde, pe linga sectiuni de
antroposofie generald, medicind, matematicd si astronomie, stiinte ale naturii,
agricultura biodinamica, pedagogie Waldorf, stiinte sociale, exista si sectiunea de arte
plastice, arta cuvintului, muzica, teatru. Goetheanum-ul are patru sali de spectacole
avind propriul ansamblu de teatru si euritmie. Primul Goetheanum, o constructie in
intregime din lemn, inaugurata in 1920, a ars in intregime in noaptea revelionului din
1923. Constructia celui de-al doilea Goetheanum a inceput in 1924, iar inaugurarea in
stare bruta a cladirii a avut loc cinci ani mai tirziu. Lucrarile au continuat inca saptezeci

de ani.

Misteriile Antichitétii si ale Evului Mediu aduc in prim-plan eroi si zei. Ele
nareaza istorii sacre. La Steiner apar individualitati pornite pe drumul cuceririi
spiritualitatii care intilnesc entitati divine, lucru posibil prin initiere. Personajele lui
sunt oameni care cautd sd se depaseasca pe ei insisi, pe un parcurs strict interior.
Schema adoptata de Steiner este aceea a dramei cosmice. Primele doua drame au ca
tema interactiunea dintre iubire si intelepciune. In cea de-a treia, trecutul reapare in
sinul curentelor traditionale, modelind prezentul. In a patra dramai asistam la derularea
unor procese mentale, prin care fiintele inlantuite de karma lor si supuse tentatiilor,
indoielii, disperarii, reusesc sa deschida portile lumii spirituale, retrdind in temple si
sanctuare etape ale vietilor lor trecute. A cincea drama urma sa fie scrisa in 1914, dar
Primul Razboi Mondial a pus capat acestui proiect. Dramele-mister au fost jucate la
Miinchen, pe misura scrierii lor: Poarta initierii in 1910, Incercarea sufletului in 1911,

Pazitorul pragului in 1912 si Trezirea sufletelor in 1913.



In prima drami-mister, Poarta initierii, personajele descoperi legiturile
destinale dintre ele, fapt ce le va permite sa-si descopere cursul vietii anterioare. Ele vor
dori sa-si lase la o parte dorintele personale pentru a ajunge la o viziune reala a
existentelor lor anterioare. Vor ajunge astfel sa inteleaga raportul dintre karma vietii
cotidiene si realitatea vietilor anterioare, incepind din Evul Mediu si pina in vechiul
Egipt. Aceasta drama-mister isi afla inspiratia in povestea lui Goethe, Sarpele verde si
floarea de crin. Limbajul utilizat de Steiner este lirico-mistic pentru a putea reda
complexitatea personajelor, dar si cea a lumii in care ele se misca, o lume pe jumatate
onirics, pe jumitate reald. In aceasti lume, omul afld esenta vesnici a spiritului siu,
situata in vecinatatea miturilor si legendelor. Poarta initierii contine un Preludiu, in
care doua personaje feminine, Philia si Sophia, dezvaluie ,conflictul” intregului ciclu —
aplecarea spre aspectele superficiale ale vietii versus latura ei spirituald, suprasensibila.
Tehnica este cea a punerii in abis. Personajul central in toate cele patru drame-mister
este Johannes Thomasius, artistul visdtor al carui pandant feminin este Maria. Cei doi
asistad la o conferinta despre stiinta spirituald tinuta de maestrul spiritual Benedictus,
fapt ce le va schimba intregul destin. La aceasta conferintd mai participa: Capesius,
reprezentant al stiintei oficiale, atras insa de problemele spirituale, dar opunindu-se lor,
Strader - un fel de Faust agnostic, care considera sentimentele mistice si stiinta
spirituald drept vise si utopii irenconciliabile cu stiinta, apoi clarvazatoarea Theodora.
Exista si doud personaje capabile sa atinga pragul lumii spirituale fara ajutorul unei
stiinte spirituale sofisticate: Felix Balde si sotia sa, doamna Balde. Exista personaje
alegorice, Theodosius, Romanus, Germanus si personaje apartinind lumii spiritelor,
Retardus, Lucifer si Ahriman. In prefata la dramele-mister, Simonne-Rihouét Coroze
observa existenta unor ,noduri destinale” intre personaje, care nu vor putea fi desfacute
decit daca ele se vor reintoarce pe firul existentelor anterioare, lucru posibil numai in
conditiile ,despuierii” de orice dorinta personala, egoista. Doar astfel va disparea orice
urma de indoiala in ceea ce priveste relatiile din prezent. ,Fire karmice” leaga
personajele intre ele - doamna Balde, prin povestile ei, redesteapta fantezia si
ingenuitatea in gindirea arida a lui Capesius; savantul materialist Strader este bulversat
de previziunile clarvazatoarei Theodora; Johannes Thomasius, se confrunta cu eul sau
superior, contemplind disperat sterilitatea vietii lui de pina atunci. Acest lucru se

intimpla la intilnirea cu Maria, ghid spiritual care-l calauzeste spre trezirea fortelor de
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compasiune, cu ajutorul carora Johannes va reusi sa patrunda in sufletele semenilor,
aceasta intelegere conducindu-l spre granita propriei fiinte. Maria se afla pe o treapta
superioara de initiere, cea a inspiratiei, pe cind Johannes este plasat doar pe nivelul
imaginatia. Philia, Astrid si Luna sunt personaje alegorice simbolizind, in sufletul
arhetipal, sensibilitatea, constienta si intelegerea. Capesius si Strader trec prin
experiente extrasenzoriale, cel de-al doilea ajunge chiar sa-l intilneasca pe Pazitorul
Praguluil. Johannes trece prin etape de evolutie succesive, incepind cu acea soapta a
naturii pe care el o percepe - ,Omule, cunoaste-te” - urcind apoi nivelurile cele mai de
jos ale gindirii imaginative, unde i intilneste pe Lucifer si Ahriman — fortele vitale ale
eului fizic: instinct de supravietuire si dorinta sexuald, pe de o parte, si intelectualism,
pe de alta. Gindirea materialista a celor doi savanti, Capesius si Strader, declanseaza
fortele naturii, deoarece idealul lor este acela de a nega spiritul. Cea care-i conduce pe
cei doi spre pragul lumii spirituale este doamna Balde, care printr-o ,magie a naturii”
ascunsa in povestile ei, aprinde nostalgia dupd absolut, prezenta in stare latentd in
sufletele celor doi savanti. Johannes ajunge intr-un loc imaginar, un templu subteran
consacrat misterelor hierofantilor, unde el este nevoit sa-si sacrifice iluzia personalitatii.
Legatura karmica dintre el si Maria le este revelata lor de Theodora, prin ,,vizualizarea”
vietilor lor trecute. Sufletele celor doi se completeazd. Ceea ce Johannes invatd din
ingemanarea celor doua forte care-l cilduzesc — cea a dragostei si a intelepciunii - este
ca iubirea universala, spre care omul trebuie sa tinda, poate fi atinsa doar atunci cind
iubirea instinctuala se va uni cu lumina intelepciunii.

In Incercarea sufletului i1 regisim pe Capesius meditind la cuvintele lui

Benedictus. Durerea lui Faust la constatarea neputintei stiintei de a da omului o cale

! Primul stadiu al initierii rosicruciene presupune desprinderea discipolului de corpul fizic. El ajunge astfel si-i
cunoasca esenta, precum i actiunea pe care corpul fizic o exercita prin ,.trairea” in el, ca intr-un invelis. Sentimentul
pe care discipolul il incearcd in urma acestei desprinderi poate fi de amaraciune, ori poate fi un resentiment fata de
corpul fizic care-1 ine inlantuit. Daca educatia oculta este suficient de evoluata, aceastd amaraciune va fi invinsa. Pe
o treaptd mai inaltd a evolutiei spirituale, individualitatea noastra, deja reincarnatd, este responsabila de ceea ce
trupul a devenit. Odata Invins acest sentiment de amaraciune se (poate) ajunge la etapa in care sintem constienti de
faptul ca ,,eu insumi sint cel care este in corpul fizic. Si daca pina In prezent nu stiu nimic de el, este pentru ca eram

sufocat de el” (v.Dictionnaire de Christologie, textes de Rudolf Steiner recueillis a ’intention des Etudiants en

Science spirituelle par Maurice Novel, EAR, Suisse, 1999, p. 151).



spre infinit este resimtita si de Capesius, care, ajutat de Benedictus, patrunde in zona
clarvederii spirituale, unde va vedea evenimente ale reincarnarii lui trecute din secolul
XIII, impartasita cu celelalte personaje. El va constata ca viata lui actuala nu este decit o
continuare a celei dinainte. Capesius, in intruparea trecuta, a fost un cavaler al ordinului
templului, care si-a abandonat familia, cei doi copii parasiti fiind Johannes si Theodora.
Maria, in intruparea trecutd, era un dusman inversunat al esoterismului confreriei
mistice, care i-a indepartat pe cei doi fii de tatal lor. Felix Balde si sotia lui erau simpli
tarani atrasi de esoterismul templierilor. Strader era un medic evreu, persecutat si tratat
ca magician de tarani. La trezirea din aceasta viziune Capesius este bulversat. El evoca
sensul cuvintelor cosmice pe care le-a auzit rostite de o fiinta necunoscuta, aceasta fiinta
nefiind altcineva decit eul lui spiritual, acela pe care Steiner il numeste Pazitorul
Pragului. Astfel Capesius isi recunoaste karma, devenind constient atit de trecutul, cit si
de viitorul lui.

Pazitorul pragului cuprinde trei teme majore — sarcina pe care Lucifer si
Ahriman o au pe parcursul evolutiei omului, precum si natura acestor entitati. Alegerea
pe care omul, inzestrat cu inteligenta si sensibilitate artistica este dator sa o faca intre a
ramine in zona dorintei sau a urca spre inaltimi spirituale si importanta masurii si a
numarului, in cosmos. Johannes apare aici ca un om de cultura, care, depasind cercurile
secrete ale Aliantei rosicruciene, propagd mistica intre oameni. El a dus ,stiinta fondata
numai pe ratiune si simturi” la ,,forme care fac posibila o intelegere a lumilor spirituale”.
Spre deosebire de prima drama4, in care Johannes se afla intr-o stare de spirit disperata,
aici toate sperantele sunt indreptate spre el. El va uni contrariile pentru ca toti cei
inzestrati cu diverse daruri sd se uneascd la un moment dat intr-o activitate comuna.
Johannes a reunit arta cu stiinta, gindirea cu fapta, ideea cu realitatea. De altfel, atit
Felix Balde, cit si Strader vad in Johannes personajul capabil sd uneasca cunoasterea
spirituala cu aceea empirica. Starile succesive prin care Johannes trece pot fi
caracterizate ca un parcurs in mai multe etape, prin singuratatea absoluta a ,,cimpurilor

de gheatd”, o ,escaladare a unei lumi necunoscute, despre care insa stii ca o porti in



tine”2. Din sfera lui Ahriman, domeniu al calculabilului, Johannes trece in aceea a lui
Lucifer, imperiu al dorintelor eulului inferior. Depasirea celor doua sfere inseamna
pentru viitorul initiat trecerea spre o Imitatio Cristi. Capesius spune despre natura lui
Lucifer ca este o fiinta neutra in al cérei areal omul este capabil sa transforme raul in
bine si invers. Sarcina unirii iubirii cu cele trei forte ale sufletului — imaginatia,
inspiratia si intuitia — 1i revine Mariei, care, in templul aliantei mistice, vorbeste despre
Christos cel ce 1i invata pe oameni sa iubeasca. Capesius, ajuns la maturitate spirituala,
sesizeaza ca in intregul curs al evolutiei cosmice exista o trinitate — lucifericul, stapin al
gindirii solitare, ahrimanicul, conducator al scrierii, iar, intre cele doud, divinul pur -
starea de mijloc. Ajuns la constatarea cd numadrul trei trebuie cautat pretutindeni,
Capesius simte, pe de o parte ,fiinta numarului in devenirea lumii”, si pe de alta ,li
apare clara si fiinta masurii - el intelege ca in fiecare triada, doua se comporta ca opuse
si trebuie aduse in armonie”s. Si Strader se confruntd cu numarul. El a cunoscut in
regatul lui Ahriman durerea, apasarea sufleteasca, incremenirea gindirii, dar si seria
celor doisprezece oameni de care s-a simtit legat destinal. El este calauzit de Theodora,
atita timp cit ea mai este in viata, pe parcursul a sapte ani. Ea nu-l va parasi nici dupa
disparitie, fiinta ei spirituala aratindu-i calea de acolo, din sferele spirituale. Lumina
mijlocitd de Theodora il va indruma in constatarea cd aceastda stralucire apartine
Reprezentantului omenirii, care reuneste in el telurile adevaratei umanitat;i.

Trezirea sufletelor este a patra drama-mister. Aici apare interesul pentru opera
sociala. Strader este surprins in procesul de unire a artei cu spiritualul, revelat prin
operele artistice. Marile lui proiecte il vor calduzi spre depasirea egoititii. Johannes, la
rindul lui, trece prin experienta unei deziluzii in ceea ce priveste propriul lui spirit,
simtind o nostalgie dupa vechiul ego hedonist, estetizant. Maria este aceea care-i
trezeste constienta adormita, facindu-l responsabil de faptul ca el trebuie sa continue
pentru a ajunge la constienta propriului sine. Cind Johannes accepta provocarea Mariei,
vede aparind fiintele elementare, gnomii, spiridusii si silfidele, dar si cele trei forte

sufletesti -Philia, Astrid si Luna, si o alta entitate, cealalta Philia, care il face constient de

2 Comentariile lui Hugo Reimann pe baza notelor Matildei Scholl in Pdizitorul pragului. Evenimente ale vietii
sufletesti in imagini scenice, traducerea din limba germana a dramei: Adriana Onofrei, Adriana Iliescu si Gheorghe
Paxino, Bucuresti, Editura Univers Enciclopedic, 2000, p.10.

® Ibidem p.6.
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faptul ca fiintele elementare sunt cele care 1i impiedica evolutia. Aparitia si perceptia
acestor fiinte elementare nu este altceva decit consecinta dorintelor nesupuse ale
sufletului sdu din timpul unei incarnari trecute, lucru relevat de o fiinta fantomatica, de
care 1l salveaza Theodora. Salvarea de aceastd fantoma simbolizeaza sublimarea iubirii
fizice si transfomarea ei in iubire eliberata si dezinteresata. Dupa ce si-a eliberat o parte
a fiintei de influenta luciferica, Johannes atinge sinea superioara, contemplind actiunea
seducator-irezistibila a sinei inferioare. El se ,vede” incarnat intr-o tinara eigipteanca
din perioada celei de-a treia civilizatii paAmintesti, indragostita de un mist. Pentru tinara
egipteana, inaltarea mistului la treapta de initiat inseamna pieirea ei, sacrificarea, dar in
timpul ceremoniei solemne de initiere, mistul profaneaza tempul cu extazul lui
voluptuos. Sacrificatorul, in figura caruia il recunoastem pe Capesius, nu vrea sa
impiedice profanarea, avind presimtirea suflului unei noi epoci a umanitatii, in care
individualitatea se va elibera de ignorantd si prejudecati. El stie ca tinarul mist se va
reincarna pentru a implini etapele initierii. In alt plan, Maria si ceilalti discipoli ai lui
Benedictus contempla soarele de amiaza — este etapa initierii in care omul simte ce
anume este solar in el. Ultimul nivel, cel al intilnirii cu Dumnezeu, nu este posibil decit
dupa implinirea misteriului de pe Golgota, cind Christos inviat uneste pentru vecie

etericul cu pamintul.

Dramele-mister steineriene ar putea si joace azi, ele insele, rolul unor exercitii
spirituale, avind ca efect iniltarea sufletului in sfera divinului, deoarece ele reprezinta o
forma de rugdciune eliberatoare. Actualitatea dramelor-mister ar consta in modul in
care autorul lor trateaza misterul iubirii si al sacrificiului. Aceste drame constituie piese
de tranzitie intre vechiul si noul esoterism, limbajul lor simbolic fiind o reflectare a
faptului ca lumea spirituala se afla intr-o metamorfoza neincetata tot asa cum perceptia
noastra asupra lumii spirituale se schimba mereu. Teatrul steinerian este azi derutant,
contrariant pentru spectatorul neinitiat, este static, cu monoloage lungi, semanind cu
mici conferinte - o maniera filosofica de a dialoga. Despre aceste drame se poate spune
ca produc o revelatie a spiritului sub vesmintul artei.

Intre limbajul dramelor-mister si formele Goetheanum-ului se poate observa o
lege comuna, un acelasi principiu — ideea metamorfozei. Goetheanum-ul reprezinta in

sine un urias Ritual materializat in forme arhitecturale si scenografice. El insusi este un
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Mister care se reprezinta pe sine, concretizind scenariul cosmic, uman-divin. E firesc,
deci, ca acest spatiu sa fie consacrat, in primul rind, unui teatru al formelor spirituale,
un teatru sacru, creat chiar de cel care a conceput si locul de desfasurare. Aici, ca si in
teoria despre teatru, exista o alta confluenta intre Steiner si urmasii lui. Si cind spun
asta, ma gindesc la faptul ca asa cum Steiner si-a creat un edificiu in care sa ,,oficieze” un
teatru de sorginte spirituald, tot asa si oamenii de teatru care l-au urmat au avut, chiar
daca nu toti, un loc special de desfasurare al tipului de teatru sacru-spiritual-ritualic pe
care l-au practicat sau il practica si astazi. Grotowski cu Teatrul Laborator, Brook cu
Bouffes du Nord, sediu al CIRT-ului, si Andrei Serban cu incercarile lui de a-si infiinta
un Institut de Cercetari Teatrale, materializate, din anumite motive, insa, doar intr-o

Academie Itineranta.

Conceptia despre teatru a lui Rudolf Steiner i-a influentat pe unii regizori ai
secolului XX. Voi analiza in acest sens legaturile care se pot stabili cu Antonin Artaud si
dublul teatral teoretizat de el, Jerzy Grotowski si teatrul sau laborator, in care actorul
oficiaza un ritual sacru, Peter Brook si intoarcerea la radacinile teatrului, si nu in ultimul
rind, Andrei Serban care este intr-o permanenta cautare a ,echilibrului fragil intre
vizibil si invizibil, intre viata si artd, intre doua lumi”.

Arta actorului este chematd sa contribuie la dezvoltarea constientei, revenindu-i
sarcina de a mentine treaza capacitatea intuitiva a omului, intrucit in cadrul activitatii
intelectuale “se pierde mult din facultatea perceptiei intuitive®.

Andrei Serban, la master-class-ul pe care l-a tinut in iunie 2005 la Teatrul
National din Cluj, venea in prelungirea spuselor lui Steiner afirmind ca este convins ,,ca
teatrul nu este teritoriul ideilor, el nu transmite idei. Acum doua mii cinci sute de ani,
cind a fost inventat [teatrul] a fost inventat nu ca sa transmita idei, ci ca sa evoce o
realitate, alta, decit cea pe care o stim. Ca sa deschida o fereastra spre altceva, unde cu
totii sintem pe un teren in care nu stim si avem o dorinta de a sti, avem o dorinta de a fi
in contact cu o altd energie, despre care stim foarte putin, ceva care corespunde unei
inteligente care nu este necesara, aceea a creierului. Pentru ca avem in noi mai multi
centri de inteligenta. Nu doar cel pe care credem ca il folosim in majoritatea timpului.
Pentru ca, de fapt, in inteligenta inimii, in ceea ce cuprinde inteligenta inimii (cuvint

foarte misterios), exista un potential de deschidere extraordinar de fin, de subtil, de
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sensibil si care devine vizibil in momentul cind spectacolul se intimpla sau relatia se
intimpla. Si, dupa aceea, ceva ramine sau dispare pentru totdeauna. Imposibil de definit
dar foarte, foarte concret. Nu e ceva abstract. E ceva foarte concret. De aceea, e foarte
greu de spus, pentru ca este, poate, o calitate transparenti. Cum poti sa definesti
transparenta? E imposibil.” Si Aureliu Manea sustinea cd ,teatrul este o artd a
misterului si a poeziei” si ca pentru ca el s nu esueze in rutind e nevoie de un impuls
neasteptat, de o ,infuzie de natura si respiratie”, de o reintoarcere la ,gesturi si cuvinte
primordiale”4, cu alte cuvinte, la o reintoarcere spre originile teatrului, spre sacralitatea
lui. Acest lucru apare la Grotowski sub chipul ,actorului sfint”, care ,nu-si vinde corpul,
ci-1 sacrifica”, la el, esenta vocatiei actorului consta in actul de ,dezvaluire totala a unei
fiinte” care devine ,,0 ofranda de sine, ce se invecineaza cu transgresiunea barierelor si
cu dragostea”. Pe de alta parte Grotowski observa ca arta teatrald ne intereseaza
spentru a ne depasi frontierele, pentru a merge dincolo de limitele noastre, pentru a
umple golul din noi — pentru a ne implini. Nu este o conditie, ci un proces in cursul
caruia ceea ce este intunecat in noi devine treptat transparent”. Tot astfel, cind vorbeste
despre teatrul sacru, Peter Brook il defineste ca fiind ,Teatrul Invizibilului — Facut
Vizibil”7. Nevoia de ,invizibil” este legitima atunci cind omul contemporan realizeaza ca
din viata lipseste ceva esential — un univers paralel de care ar trebui sa devina constient
in parcursul sau spiritual, in constientizarea faptului cd nu sintem doar ceea ce vede
ochiul fizic, ci, facind corp comun cu ce ne inconjoari, putem iesi din ,.cercul nostru
strimt”, ca dintr-o haina mult prea ajustata care ne tine captivi, limitindu-ne miscarile,
cind am fi capabili de o adevarata cavalcada de piruete, salturi, plutiri. Araud, la rindul
sau, cautind sacrul, a vrut sa ajunga la absolut. Voia un teatru care sa fie un loc sfint, in
care, prin imagini scenice violente, spectatorul sa se lase patruns, socat, uimit, violat

pentru a fi patruns de o trdire puternica.

Un alt loc de intilnire intre gindirea lui Rudolf Steiner in ceea ce priveste arta
teatrului si regizori ai secolului XX este acela despre corporalitatea actorului.

Cunoasterea ei profunda este vitald, sustine Steiner, ,fiindca aceasta corporalitate

* Aureliu Manea, El, vizionarul, Bucuresti, Revista ,,Teatrul azi” (Supliment), 2000, p.20.
® Jerzy Grotowski, Spre un teatru sirac, Bucuresti, Ed. Unitext, 1998, p. 62.

® Jerzy Grotowski, Spre un teatru sirac, Bucuresti, Ed. Unitext, 1998, p. 13.

" Peter Brook, Spatiul gol, Bucuresti, Ed. Unitext, 1997, p. 44.
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proprie este, de fapt, pentru omul real care trebuie sa joace, instrumentul pe care el
cinta. El trebuie sa-si cunoasca trupul la fel de bine cum violonistul isi cunoaste vioara”.8
Andrei Serban sustine aceeasi idee: ,,Un actor, mai mult decit un dansator, sau mai mult
decit un cintaret de opera, isi foloseste instrumentul, care ar trebui sa devind un
Stradivarius. El este trupul, persoana mea. Eu sint instrumentul”. Tot el povesteste
despre o experienta pe care a trait-o la Centrul International de Cercetari Teatrale de la
Paris, cind Peter Brook le-a cerut celor prezenti sa incerce sa scoata un sunet din talpi,
lucru realizabil, sustinea Andrei Serban: ,este posibil, dar nu poti gasi solutia intr-o zi
sau intr-o luna. Trebuie sa-ti lagi intregul trup sa vibreze, astfel incit sa devina o cutie de
rezonanta”. Antonin Artaud vorbeste despre atletismul afectiv, actorul, asemeni
sportivului - dar spre deosebire de el -, ,cursa” in care se lanseaza ,este aruncata spre
interior”, iar prin cunoasterea aprofundata a corporalitatii actorul ajunge sa-si perceapa
»densitatea interioara si volumul sentimentului sau”, rezultatul fiind o ,traducere in fapt

imbunatatita™s.

Noutatea pe care o propune prezentul demers consta in faptul ca pind acum nu s-
a mai stabilit o apropiere intre Steiner si reprezentantii teatrului ritualic. Chiar daca
putem vorbi sau nu despre un paralelism, relatia existd din plin si vine chiar din epoca.
Nu exista nici o exegeza dedicata acestui paralelism in care Steiner poate fi privit si ca

precursor si ca urmas.

Nu au fost niciodatd prezentate lectiile lui Steiner despre vorbirea scenica.
Steiner observa cd, atunci cind actorul ,modeleaza” cuvintul, se pierde ceva din fiinta
omului, acest ceva putind fi recucerit prin mimica si gest. Mimica si gestica ar trebui sa
devina instinctive, gestul sd fie facut din traire launtrica, prin stilizare artisticd. Cind un
actor 1si pune pecetea propriilor trasaturi, ale propriei personalitati asupra personajului,
acesta iese de sub incidenta universalitatii. Prima cerinta a acestei arte consta in forta de
a te separa de tine insuti pentru a trai pe scena afara din tine, ca si cum te-ai contempla

din exterior, asa cum face inconstient visatorul si constient initiatul.

® Rudolf Steiner, Marie Steiner-von Sivers, Modelarea vorbirii si arta dramatica, Cluj-Napoca, Ed. Triade, 1999,
p.21.
° Antonin Artaud, Teatrul si dublul sau, Cluj-Napoca, Editura Echinox, 1997, pp.104, 109.
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Exercitiile fizice pe care Steiner le propune sint exercitii spirituale aplicate. Sa nu
uitam faptul ca si Grotowski si discipolii lui faceau acest gen de exercitii. Rudolf Steiner
preia exercitiile din gimnastica elind - care exprima, sustine el, cel mai bine raportul

intim dintre om si cosmos — si le duce mai departe.

Prin elaborarea acestei teze se doreste promovarea in Roméania a formelor
spirituale ale dramei, in general, in functie de formele spirituale ale teatrului, in vederea
unor posibile montari spectaculare. Prin caracterul de pionierat, teza poate interesa atit

specialisti in literatura comparata, cit si practicieni ai scenei.
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