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2. CUVINTE-CHEIE

Existentialism, postmodernism, nihilism, literaturd, fenomenologia afectelor, teologie,
psihologie, umanism, antiumanism, angoasa, frica, autenticitate, rea-credinta, impersonalul se,
moarte, alienare, libertate, contingentd, filozofie practica, sperantd, compasiune, proiect,
facticitate, etica, individualism, fiintd, existent, anti-platonism, transcendenta, absurd, sfera

religioasd, interdisciplinaritate, culturd pop, postexistentialism, neant.

3. SINTEZA

Teza noastra de doctorat isi propune sa acopere o lacuna in spatiul romanesc cultural
din mai multe puncte de vedere:

In primul rand, Heidegger si Sartre au fost analizati in context strict fenomenologic,
ceea ce le face un mare deserviciu, pentru ca operele lor principale, Fiinta si timp (1927) si
Fiinta si neantul (1943) sunt adevarate manifeste existentialiste, exprimand trecerea de la
fenomenologia husserliana la o fenomenologie existentiald. Cu toate ca s-au inceput editii de
opere complete Nietzsche (sase volume la editura Hestia, intre 1998 si 2005, editie intrerupta
putin inaintea postumelor, care sunt cheia filozofiei nietzscheene si Kierkegaard, deocamdata
trei volume exceptionale la Humanitas, incepand cu 2006), au aparut putine studii in Romania
dedicate acestor filozofi existentiali importanti si nu au aparut studii de filozofie comparata,

care sa-1 abordeze din prisma existentialismului lor specific.
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In al doilea rand, din pricina contextului filozofic national si international, care este
tributar postmodernismului (vioara intdi in domenii diferite, de la sociologie la filozofia
filmului, sa zicem), filozofii, criticii i teoreticienii culturii nu mai sunt sensibili la o cheie de
lectura existentiald, care probabil ar lamuri mai bine hermeneutica multor opere de arta din
perioada noastra. Nu existd studii, care sa initieze o comparatie intre Sartre, Heidegger si
Kierkegaard, pe de o parte si Foucault, Baudrillard, Zizek, pe de alta. Lucrarea noastri
deschide aceasta directie de interpretare, pentru cd existentialismul a fost tratat din perspectiva
teoriilor dominante in cultura noastrd contemporana.

Apoi, putinele studii care au dedicat fragmente existentialismului in Romania fie au
ignorat relatia sa cu postmodernismul, fie s-au concentrat asupra spatiului cultural francez. Pe
noi ne-a interesat in principal bibliografia americana, deoarece incepand cu anii *90, au aparut
studii, care inteleg ,,adevarul” existentialismului altfel, in raport cu noile filozofii, intr-un
context in general post-structuralist si bibliografia germana, care are o cunoastere a filozofiei
existentei, a filozofiei vietii si a proto-existentialistilor marginali, ca Feuerbach si Stirner si o
rigoare superioard in analiza istoriei filozofiei de la Hegel la Kierkegaard, de la Schopenhauer
la Nietzsche, de la Dilthey la Heidegger si de la Scheler la Jaspers.

Cu toate ca 1n spatiul academic romanesc, fenomenologia a cunoscut un boom dupa
1989, fiind studiata si analizatd cu rezultate bune, derivatia existentiald a fenomenologiei a
fost mai degraba ignoratd. Dupd cum spuneam, Heidegger a fost studiat doar ca fenomenolog
iar Sartre a fost din principiu ocolit, probabil din cauza convingerilor sale politice. Sartre era
cunoscut in Romania postbelicd prin intermediul operei sale literare dar Fiinta si neantul
(1943) a fost tradusa abia Tn 2004 (o traducere utild i necesara, privata Insa aparatul critic
riguros, care distinge traducerea lui Gabriel Liiceanu si Catalin Cioaba din Fiinta si timp de la
Humanitas), iar importanta sa carte de la sfarsitul carierei, Critica ratiunii dialectice (1960),
in care abordarea existentiala este combinatd cu punctul de vedere marxist, cartea care
cunoaste reeditdri si o receptie criticd de exceptie in Occident, nu este deloc cunoscutd in
Romania (la fel, Caietele pentru o etica, la care Sartre a lucrat Intre anii 1947-48 si care au
fost publicate postum in 1983, sunt Incd inedite in romaneste).

Existd o singurd carte care se ocupd in iIntregime cu existentialismul, publicatd in
Romania dupa 1989, Existentialismul francez de Andrei-lustin Hossu, (Institutul European,
1996, 2006). (Remarcam ca studiul filosofului clujean a fost conceput in 1980 si sustinut ca
tezd de doctorat In 1982.) Teza noastra isi propune sd completeze si sa aduca la zi

hermeneutica existentiala romaneasca din mai multe puncte de vedere:
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a) Pentru ca analiza lui Hossu merge mai degraba spre filozofia politica, lucrarea
noastra trateaza existentialismul din perspectiva conceptelor sale ,tari”, concentrandu-se mai
ales asupra existentialismului filozofic, dar avand mereu in vedere si existentialismul literar.

b) Pentru ca studiul lui Hossu se concentreaza asupra existentialistilor francezi, teza
noastra priveste existentialismul in ansamblu, observand importantele conexiuni istorice cu
antecesorii (sau proto-existentialistii; din alta perspectiva chiar primii existentialisti in puterea
cuvantului) Kierkegaard si Nietzsche si mai ales cu filozofia existentei germana, de la Jaspers
la Lowith (curent, care l-a influentat cu precadere pe unul din existentialistii autohtoni
marginali, Emil Cioran).

¢) Tindnd cont de faptul ca cercetatorul clujean initiaza propriul demers hermeneutic
pornind de la aparatul critic personalist al lui Emmanuel Mounier (1946), noi am incercat sa
punem in lumind discutia recentd despre existentialism (1990-2011), care, in majoritatea ei,
provine din spatiul cultural american, spatiu in care, dupa cum vom vedea imediat,
existentialismul este analizat in comparatie cu postmodernismul.

in demersul nostru ne-am orientat cu precidere asupra bibliografiei existentialiste
anglo-saxone. Cu toate ca spatiul anglo-saxon n-a produs nici un filosof existentialist
important (cu posibila exceptie a lui Colin Wilson), revansandu-se in schimb mai ales in
teologie, psihologie si film, hermeneuti de baza ai acestui curent sunt originari mai ales din
America. De altfel, Robert Solomon, unul dintre acestia, observa in cursurile sale de la
Universitatea din Austin, ca ,,in ciuda faptului cd miscarea [existentiala n.n.] a aparut in
Europa, casa ei adevarata de-acum este in America. Ideile americane de auto-perfectionare si
de mobilitate au multe in comun cu existentialismul”.

Existd doua perioade distincte ale bibliografiei existentiale, care ne-au atras atentia.
Prima (aprox. 1940-1970) este perioada ,,calda” a existenfialismului, cand acesta era fie
filozofia dominantd a momentului, fie o teorie reconciliabila cu structuralismul sau cu
filozofia analiticd. Doar gandindu-se la acest determinat Zeitgeist, putea George Pattison sa
remarce in Anxious Angels ca ,,a existat un timp, cu aproximatie la jumatatea secolului 20,
cand se asuma pe scara largd ca existentialismul era menit sa determine presupozitiile si
interesele oricarei filozofii viitoare.” A doua (aprox. 1990-2011) constituie perioada ,,rece”, in
care existentialismul este analizat Tn comparatie cu postmodernismul: excesele initiale sunt
temperate, in favoarea unei priviri de sus, care analizeaza presupozitiile filozofiei existentiale,
care evidentiazd punctele ei tari, puncte ce pot completa sau contrapuncta conceptele

postmoderne. Nu trdim intr-o lume ,,existentiala”, ci In universul ideatic al modernismului
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tarziu sau al unui postmodernism extrem, capabil totusi de a intra in dialog cu mostenirea
existentiala.

Cercetarea noastra porneste de la o analiza conceptuala a existentialismului. Prin cele
trei concepte fundamentale (angoasa, autenticitate i moarte), vom analiza punctele de vedere
ale lui Kierkegaard, Heidegger si Sartre, asa cum sunt ele evidentiate in operele Frica si
cutremur (1843), Conceptul de anxietate (1844), Fiinta si timp (1927) si Fiinta §i neantul
(1943). Aceste trei concepte au o intentionalitate interdisciplinara (cu aplicatii multiple in
psihologie, teologie sau literaturd) si sunt interconditionate, fiecare din ele oferind un indiciu
despre corpus-ul existential. De cele mai multe ori, operam cu o analiza comparata a textelor
(ne intereseazd modul cum reverbereaza ideile kierkegaardiene, deschizdtoare de drum, la
Heidegger la Sartre, dar si la alti autori existentialisti, precum Tillich, Sestov sau Cioran
(avandu-i intotdeauna Tn minte pe critici ca Marcuse si Adorno §i pe autori postmoderni, ca
Foucault, Baudrillard sau Deleuze). Demersul nostru acopera, prin dimensiunea sa de
hermeneutica existentiald sau de analiza a fenomenologiei existentiale, un capitol din istoria
ideilor sau cea a mentalitatilor; din punct de vedere practic, noi intelegem existentialismul ca
pe o parte a mostenirii culturale europene, ce are componente viabile, capabile sa actioneze ca
un corectiv la filozofia noastra contemporana, cat si ca o inspiratie sau un imbold de
transformare pentru existentul imersat in societatea actuald. Din perspectiva istoriei ideilor,
ne-a interesat modul in care existentialismul a interactionat cu nihilismul i postmodernismul.

Explorand legaturile dintre existentialism, postmodernism si nihilism, se poate observa
cum anumite teorii, care azi par clasate, ar putea reintra pe piata ideilor contemporane. Avand
o cunoagtere a paradigmei nihiliste, de la Schopenhauer la Cioran, am avut impresia ca
orientarea nihilistd este cumva reductiva. Doream sa explorez dimensiunea afectivd a unor
concepte initial mentale: aveam impresia ca afectele pot fi mai persuasive si mai elocvente
decat cogitatiile sau teoriile (existengialismul poate fi inteles, dupa cum aratd mai mulfi
interpreti, ca o fenomenologie a afectelor). Pentru cd ne intereseaza literatura, psihologia,
filozofia filmului, care se concentreaza uneori pe dimensiunea metarationald a discursului
(ceea ce este dincolo de limbaj si de gandire), ne-a interesat afectivul ca un posibil
Doppelgdinger al mentalului si ca un partener de dialog oarecum mut dar foarte expresiv.

Devine evident chiar de la inceput un aspect foarte interesant: Kierkegaard si
Nietzsche (pe alocuri chiar Schopenhauer) pot fi clasati in domeniul istoriei ideilor culturale
atat la existentialism, cat si la nihilism. Mai mult, cei doi filozofi se bucurd de o importanta
receptie postmoderna. Doar un exemplu, pentru Kierkegaard: cartea Kierkegaard in Post/

Modernity (1994), editatda de Martin J. Matustik si Merold Westphal. Nietzsche este, dupa
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cum se stie, important datorita dezvoltarilor fenomenologice, structuraliste, post-structurale,
de la Deleuze, Foucault, Baudrillard, Onfray, Haar (ne putem intreba: cum ar arata noua
filozofie franceza fara Heidegger si Nietzsche, care au influentat mai ales limbajul filozofic
francez?).

Obiectivul nostru general este de a explica si de a reconstrui existentialismul din
prisma conceptelor sale (un obiectiv secundar fiind situarea si regandirea existentialismului
din perspectivd postmodernd). Obiectivele specifice, prin care prin care ajungem la

evidentierea acestui scop, sunt:

1) reconstituirea existentialismului, prin definitiile sale diverse, care trimit la
multiplicitatea sa remarcabila;

2) analiza sartriand a precedentei existentei asupra esentei si devastatoarea replica
heideggeriana;

3) conflictul dintre umanismul existential de facturd speciald si antiumanismul
postmodern;

4) raportul fenomenologic dintre angoasa si alte notiuni adiacente precum frica si
curajul (cu aplicatii interdisciplinare in psihologie);

5) abilitatea angoasei de a transcende simpla intentionalitate a psihologiei si de a
functiona ca un afect ontologic si relatiile ei cu sfera religioasa;

6) posibilitatea de functionare autenticitafii ca virtute personald prin excelentd
existentialista;

7) relatiile dintre fiinta Intru moarte si existentul, care nu poate trdi cu adevarat, decat
daca 1si imbratiseaza mortalitatea;

8) observarea faptului ca exista anumite idei si concepte existentiale, care pot actiona
ca un corectiv al postmodernismului si care isi pastreazd validitatea pentru
filozofia contemporana.

Dintr-o  perspectiva istorica, atunci cand post-structuralismul a nlocuit
existentialismul in anii ’60, s-a pierdut ceva foarte important pentru cultura europeana
contemporana, iar zonele de rezistentd s-au coagulat in domenii cumva marginale fata de
filozofia academica: in literaturd, film si psihologie. Simplificand, am putea spune ca sistemul
a luat locul individului. Subiectul era deja criticabil la Nietzsche, ajungandu-se, in dezvoltarile
postmoderne, chiar la o moarte a subiectului. Dar conceptul de individ, chiar daca el cade
oarecum azi in desuetudine, nu poate fi obliterat din istorie. Chiar daca se postuleaza un ego

narativ, sau un ego alternativ (mai multe identitati partifionate sau mai mulfi avatari
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pseudonimi, cu care operam in sfere diferite, pe modelul role playing game [teme anticipate
cu brio de filozofiile lui Kierkegaard si Sartre]), nu credem cad putem renunta la individ. Si
aici nu ne referim 1n istoria culturald doar la tematizarea existentiala a individului: o filozofie
a individului este marca romantismului (s1 a variantelor neoromantice, simboliste si
expresioniste), a transcendentalismului si pragmatismului american §i, nu in ultimul rand, a
idealismulului german, de la Jacobi si Fichte la Schelling.

Conceptele cu valoare categoriala ale existentialismului astdzi au o posteritate
interesanta in discipline variate. Putem observa cum ele sunt valide in anumite domenii ca
psihoterapie si filozofie a filmului, deci poate ar trebui readuse in prim planul filozofiei
contemporane. Ne putem Intreba: care este legaturd intre autenticitate si simulare? Sau intre
tema mortii §i cea a irosirii vietii? Legatura intre angoasa si diferitele temeri cotidiene, pe care
le resimfim cu totii? Ce relevantd au aceste concepte azi? Pornind de la primatul filozofiei
practice a existentialismului, care aduce filozofia in cotidian, in directetea noastra imediata, ne
putem intreba cum ma pot ajuta pe mine ca individ sau pe noi ca si comunitate categoriile
existentiale?

Sa le luam pe rand: de ce este importantd angoasa? Nu doar din perspectiva teoretica
este esentiala ea, pentru ca prin angoasa avem acces direct la autenticitate, individualitate si la
experimentarea mortii, pentru ca prin ea ne rupem din sfera lui das Man, nu mai gandim ca
niste simulacre sau clone, nu mai gandim asa cum ne imagindm ca gandesc ceilalti. Din punct
de vedere practic, prin hermeneutica acestui concept, putem intelege direct si cotidian angoasa
noastra in fata terorismului, singuratatea melancolica si angoasanta a soldatului din Irak (dupa
cum aratd Renata Salecl), dar si teama de somaj (ca la Adorno) sau anxietatea si izolarea
imigrantului, care locuieste intre doud lumi si nu apartine nici uneia. Mai mult, putem intelege
fenomenologia unui atac de panica si lecturand textele majore ale existentialismului, vom
vedea daca merita sa luptam impotriva anxietatii psihologice sau daca trebuie sa ne folosim de
ea. Angoasa este un termen, care practic aparfine mai multor discipline (un termen
interdisciplinar sau pe care se poate construi chiar o teorie transdisciplinard): filozofie,
psihologie, literatura, sociologie, film, teatru, etc. Tot din perspectiva practica, dar cu
anvergura generalizata, putem experimenta angoasa ca nu ne-am realizat viata, ca ne-am irosit
existenta, cd ,,viata netrditd” este un adevarat infern. Mai simplu, putem intelege o asemenea
angoasd ca pe o ,(frica de fricd” (o fricd la puterea a doua), care are o capacitate de
reproducere virala si care, paradoxal se intensifica uneori in proximitatea constiintei.

Moartea trebuie conceputad in directia vietii: faptul cd nu constientizdm mortalitatea,

ne face sa ne simtim mai vii. Atunci cand stim ca exista o limita, un moment cert, in care vom
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fi deposedati de propria existenta, viata devine o cursa contra cronometru pentru inventarea
unui sens personal, propria realizare si transformare, secondate de cautarea imanenta (,,aici si
acum”) a excelentei.

Mai ales autenticitatea poate fi reconstruitd: poate ni s-ar parea banal sau pretentios,
ca o persoand sa aspire azi la autenticitate, dar daca intelegem autenticitatea in sens
emersonian, ca un adevar personal sau dacd-i citim pe existentialisti, si vedem ca
autenticitatea este o virtute instabild (aproape imposibild), ni s-ar parea, dimpotriva, odios s
nu se aspire la autenticitate, sd nu avem cultul ei: autenticitatea este un x, pe care trebuie sa-1
cultivam (noi insine trebuie sa fim proprietarii si creatorii vietii noastre; autenticitatea trebuie
ganditd in directia independentei si a autonomiei). Aceste trei concepte sunt, asadar,
importante atat din punct de vedere psihologic (componenta individuald), cat si din punct de
vedere sociologic (componenta transsubiectiva).

Prima parte a tezei de fatd va aborda pe scurt principiul de functionare al
existentialismului (schitand anumite paralele cu nihilismul si postmodernismul). Pornim de la
definitiile sale multiple (1.1.1.) din spatiul american, englez, german sau francez, pe care apoi
le sistematizam si le sintetizam, urmand a da existenfialismului propria noastra definitie
conceptuala. Conflictul dintre existenta si esentd (1.1.2) primeste o solutie noud in istoria
filozofiei, care pune accentul tocmai pe particularitatea si presupusa contingenta a existentului.
Explorand textele ,,polemicii” umaniste (1.2.1), Existentialismul este un umanism de Sartre si
Scrisoarea despre ,,umanism” a lui Heidegger, Intelegem mai multe despre distinctia dintre
existentd si fiintd. Investigdnd antiumanismul (1.2.2), observam configurarea unui
antiumanism nihilist inainte de Foucault si Deleuze, prezent in textele unor filozofi precum
Nietzsche si Cioran si a unor poeti precum Lautréamont.

In partea a doua vom studia cele trei concepte fundamentale interdependente (angoasa,
autenticitate, moarte), asa cum apar ele la cei mai importanti filozofi existentialisti. Pornind
de la definitiile conceptelor (la care am adaugat si definitii personale), am explorat teleologia
acestor concepte atat in textele de baza, cat si in bibliografia recentd. Primul capitol al partii a
doua (2.1) este orientat catre problematica angoasei. Un excurs in pseudonimia
kierkegaardiand (2.1.2.1) a parut necesar, pentru a ne introduce in opera filosofului danez.
Relatia dintre angoasa si Geneza (2.1.2.3) trasata in Conceptul de anxietate de Kierkegaard a
fost analizatd, in vederea explorarii conexiunii dintre acest efect originar existentialist si
stadiul religios. Continudm cu distinctia fenomenologica dintre angoasa si frica (2.1.3) din

Fiinta si timp s1 dimensiunea meontologica si raportul ei cu neantul sartrian (2.1.4), pentru a
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incheia cu modalitatea de a transgresa angoasa prin curaj (2.1.5) din perspectiva teologica a
lui Paul Tillich.

Al doilea capitol al partii a doua (2.2) se referd la fenomenologia mortii, asa cum
transpare ea la Heidegger (2.2.2) (dar si la Fink si Levinas) si la replica lui Sartre (2.2.3), care
mizeaza pe contingenta mortii. Al treilea capitol al partii secunde (2.3) isi propune sa studieze
un concept strins inrudit cu angoasa, virtutea personali a autenticitatii. Inainte de a cerceta
indeaproape textele filozofilor existentiali, am cercetat legatura dintre autenticitate si falsitate
(2.3.1.2) intr-un context filozofic si psihologic. Mai departe, ne-am concentrat pe problema
dificila si de actualitate a autenticitatii religioase (2.3.2) din Frica si cutremur de Kierkegaard.
In continuare, ne-a interesant analiza autenticitatii la Heidegger (2.3.3) si la Sartre (2.3.4),
focalizdndu-ne mai ales pe cele doud versiuni ale inautenticitatii existentiale, impersonalul
,»$€” (2.3.3.1) si reaua-credinta (2.3.4.1), aceasta din urma, studiata si in contextul violentei si
al nihilismului (2.3.4.2) din Caietele pentru o etica.

Dupa concluzii, am abordat mai multe directii experimentale, ce provin din laboratorul
nostru i vin In completarea cercetdrii noastre. Prima anexa contine un glosar de concepte
existentiale (care pot usura intelegerea termenilor cheie existentiali), anexa a doua ofera o
cronologie existentiald, iar a treia anexa are, de asemenea un rol educativ, oferind niste
scheme cu conceptele fundamentale existentiale si cu raportul dintre existentialism si alte
curente. A patra anexd se ocupd de opera lui Chuck Palahniuk, care se afld la confluenta
existentialismului, nihilismului si postmodernismului. O paralela dintre subiectul existentialist
si cel postmodern gasim 1n anexa a cincea iar In anexa a sasea vom face o analiza comparativa
intre Kierkegaard si Cioran din perspectiva fenomenologiei agoniei. Anexa a saptea are rolul
de a investiga aplicarea metodei diagnozei la filozofii existentialisti iar anexa a opta schiteaza

notiunea de postexistentialism.
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