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2. CUVINTE–CHEIE

Existenţialism, postmodernism, nihilism, literatură, fenomenologia afectelor, teologie,

psihologie, umanism, antiumanism, angoasă, frică, autenticitate, rea-credinţă, impersonalul se,

moarte, alienare, libertate, contingenţă, filozofie practică, speranţă, compasiune, proiect,

facticitate, etică, individualism, fiinţă, existent, anti-platonism, transcendenţă, absurd, sfera

religioasă, interdisciplinaritate, cultură pop, postexistenţialism, neant.

3. SINTEZA

Teza noastră de doctorat îşi propune să acopere o lacună în spaţiul românesc cultural

din mai multe puncte de vedere:

În primul rând, Heidegger şi Sartre au fost analizaţi în context strict fenomenologic,

ceea ce le face un mare deserviciu, pentru că operele lor principale, Fiinţă şi timp (1927) şi

Fiinţa şi neantul (1943) sunt adevărate manifeste existenţialiste, exprimând trecerea de la

fenomenologia husserliană la o fenomenologie existenţială. Cu toate că s-au început ediţii de

opere complete Nietzsche (şase volume la editura Hestia, între 1998 şi 2005, ediţie întreruptă

puţin înaintea postumelor, care sunt cheia filozofiei nietzscheene şi Kierkegaard, deocamdată

trei volume excepţionale la Humanitas, începând cu 2006), au apărut puţine studii în România

dedicate acestor filozofi existenţiali importanţi şi nu au apărut studii de filozofie comparată,

care să-i abordeze din prisma existenţialismului lor specific.
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În al doilea rând, din pricina contextului filozofic naţional şi internaţional, care este

tributar postmodernismului (vioara întâi în domenii diferite, de la sociologie la filozofia

filmului, să zicem), filozofii, criticii şi teoreticienii culturii nu mai sunt sensibili la o cheie de

lectură existenţială, care probabil ar lămuri mai bine hermeneutica multor opere de artă din

perioada noastră. Nu există studii, care să iniţieze o comparaţie între Sartre, Heidegger şi

Kierkegaard, pe de o parte şi Foucault, Baudrillard, Žižek, pe de alta. Lucrarea noastră

deschide această direcţie de interpretare, pentru că existenţialismul a fost tratat din perspectiva

teoriilor dominante în cultura noastră contemporană.

Apoi, puţinele studii care au dedicat fragmente existenţialismului în România fie au

ignorat relaţia sa cu postmodernismul, fie s-au concentrat asupra spaţiului cultural francez. Pe

noi ne-a interesat în principal bibliografia americană, deoarece începând cu anii ’90, au apărut

studii, care înţeleg „adevărul” existenţialismului altfel, în raport cu noile filozofii, într-un

context în general post-structuralist şi bibliografia germană, care are o cunoaştere a filozofiei

existenţei, a filozofiei vieţii şi a proto-existenţialiştilor marginali, ca Feuerbach şi Stirner şi o

rigoare superioară în analiza istoriei filozofiei de la Hegel la Kierkegaard, de la Schopenhauer

la Nietzsche, de la Dilthey la Heidegger şi de la Scheler la Jaspers.

Cu toate că în spaţiul academic românesc, fenomenologia a cunoscut un boom după

1989, fiind studiată şi analizată cu rezultate bune, derivaţia existenţială a fenomenologiei a

fost mai degrabă ignorată. După cum spuneam, Heidegger a fost studiat doar ca fenomenolog

iar Sartre a fost din principiu ocolit, probabil din cauza convingerilor sale politice. Sartre era

cunoscut în România postbelică prin intermediul operei sale literare dar Fiinţa şi neantul

(1943) a fost tradusă abia în 2004 (o traducere utilă şi necesară, privată însă aparatul critic

riguros, care distinge traducerea lui Gabriel Liiceanu şi Cătălin Cioabă din Fiinţă şi timp de la

Humanitas), iar importanta sa carte de la sfârşitul carierei, Critica raţiunii dialectice (1960),

în care abordarea existenţială este combinată cu punctul de vedere marxist, cartea care

cunoaşte reeditări şi o recepţie critică de excepţie în Occident, nu este deloc cunoscută în

România (la fel, Caietele pentru o etică, la care Sartre a lucrat între anii 1947-48 şi care au

fost publicate postum în 1983, sunt încă inedite în româneşte).

Există o singură carte care se ocupă în întregime cu existenţialismul, publicată în

România după 1989, Existenţialismul francez de Andrei-Iustin Hossu,  (Institutul European,

1996, 2006). (Remarcăm că studiul filosofului clujean a fost conceput în 1980 şi susţinut ca

teză de doctorat în 1982.) Teza noastră îşi propune să completeze şi să aducă la zi

hermeneutica existenţială românească din mai multe puncte de vedere:
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a) Pentru că analiza lui Hossu merge mai degrabă spre filozofia politică, lucrarea

noastră tratează existenţialismul din perspectiva conceptelor sale „tari”, concentrându-se mai

ales asupra existenţialismului filozofic, dar având mereu în vedere şi existenţialismul literar.

b) Pentru că studiul lui Hossu se concentrează asupra existenţialiştilor francezi, teza

noastră priveşte existenţialismul în ansamblu, observând importantele conexiuni istorice cu

antecesorii (sau proto-existenţialiştii; din altă perspectivă chiar primii existenţialişti în puterea

cuvântului) Kierkegaard şi Nietzsche şi mai ales cu filozofia existenţei germană, de la Jaspers

la Löwith (curent, care l-a influenţat cu precădere pe unul din existenţialiştii autohtoni

marginali, Emil Cioran).

c) Ţinând cont de faptul că cercetătorul clujean iniţiază propriul demers hermeneutic

pornind de la aparatul critic personalist al lui Emmanuel Mounier (1946), noi am încercat să

punem în lumină discuţia recentă despre existenţialism (1990-2011), care, în majoritatea ei,

provine din spaţiul cultural american, spaţiu în care, după cum vom vedea imediat,

existenţialismul este analizat în comparaţie cu postmodernismul.

În demersul nostru ne-am orientat cu precădere asupra bibliografiei existenţialiste

anglo-saxone. Cu toate că spaţiul anglo-saxon n-a produs nici un filosof existenţialist

important (cu posibila excepţie a lui Colin Wilson), revanşându-se în schimb mai ales în

teologie, psihologie şi film, hermeneuţi de bază ai acestui curent sunt originari mai ales din

America. De altfel, Robert Solomon, unul dintre aceştia,  observa în cursurile sale de la

Universitatea din Austin, că „în ciuda faptului că mişcarea [existenţială n.n.] a apărut în

Europa, casa ei adevărată de-acum este în America. Ideile americane de auto-perfecţionare şi

de mobilitate au multe în comun cu existenţialismul”.

Există două perioade distincte ale bibliografiei existenţiale, care ne-au atras atenţia.

Prima (aprox. 1940-1970) este perioada „caldă” a existenţialismului, când acesta era fie

filozofia dominantă a momentului, fie o teorie reconciliabilă cu structuralismul sau cu

filozofia analitică. Doar gândindu-se la acest determinat Zeitgeist, putea George Pattison să

remarce în Anxious Angels că „a existat un timp, cu aproximaţie la jumătatea secolului 20,

când se asuma pe scară largă că existenţialismul era menit să determine presupoziţiile şi

interesele oricărei filozofii viitoare.” A doua (aprox. 1990-2011) constituie perioada „rece”, în

care existenţialismul este analizat în comparaţie cu postmodernismul: excesele iniţiale sunt

temperate, în favoarea unei priviri de sus, care analizează presupoziţiile filozofiei existenţiale,

care evidenţiază punctele ei tari, puncte ce pot completa sau contrapuncta conceptele

postmoderne. Nu trăim într-o lume „existenţială”, ci în universul ideatic al modernismului
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târziu sau al unui postmodernism extrem, capabil totuşi de a intra în dialog cu moştenirea

existenţială.

Cercetarea noastră porneşte de la o analiză conceptuală a existenţialismului. Prin cele

trei concepte fundamentale (angoasă, autenticitate şi moarte), vom analiza punctele de vedere

ale lui Kierkegaard, Heidegger şi Sartre, aşa cum sunt ele evidenţiate în operele Frică şi

cutremur (1843), Conceptul de anxietate (1844), Fiinţă şi timp (1927) şi Fiinţa şi neantul

(1943). Aceste trei concepte au o intenţionalitate interdisciplinară (cu aplicaţii multiple în

psihologie, teologie sau literatură) şi sunt intercondiţionate, fiecare din ele oferind un indiciu

despre corpus-ul existenţial. De cele mai multe ori, operăm cu o analiză comparată a textelor

(ne interesează modul cum reverberează ideile kierkegaardiene, deschizătoare de drum, la

Heidegger la Sartre, dar şi la alţi autori existenţialişti, precum Tillich, Şestov sau Cioran

(avându-i întotdeauna în minte pe critici ca Marcuse şi Adorno şi pe autori postmoderni, ca

Foucault, Baudrillard sau Deleuze). Demersul nostru acoperă, prin dimensiunea sa de

hermeneutică existenţială sau de analiză a fenomenologiei existenţiale, un capitol din istoria

ideilor sau cea a mentalităţilor; din punct de vedere practic, noi înţelegem existenţialismul ca

pe o parte a moştenirii culturale europene, ce are componente viabile, capabile să acţioneze ca

un corectiv la filozofia noastră contemporană, cât şi ca o inspiraţie sau un imbold de

transformare pentru existentul imersat în societatea actuală. Din perspectiva istoriei ideilor,

ne-a interesat modul în care existenţialismul a interacţionat cu nihilismul şi postmodernismul.

Explorând legăturile dintre existenţialism, postmodernism şi nihilism, se poate observa

cum anumite teorii, care azi par clasate, ar putea reintra pe piaţa ideilor contemporane. Având

o cunoaştere a paradigmei nihiliste, de la Schopenhauer la Cioran, am avut impresia că

orientarea nihilistă este cumva reductivă. Doream să explorez dimensiunea afectivă a unor

concepte iniţial mentale: aveam impresia că afectele pot fi mai persuasive şi mai elocvente

decât cogitaţiile sau teoriile (existenţialismul poate fi înţeles, după cum arată mai mulţi

interpreţi, ca o fenomenologie a afectelor). Pentru că ne interesează literatura, psihologia,

filozofia filmului, care se concentrează uneori pe dimensiunea metaraţională a discursului

(ceea ce este dincolo de limbaj şi de gândire), ne-a interesat afectivul ca un posibil

Doppelgänger al mentalului şi ca un partener de dialog oarecum mut dar foarte expresiv.

Devine evident chiar de la început un aspect foarte interesant: Kierkegaard şi

Nietzsche (pe alocuri chiar Schopenhauer) pot fi clasaţi în domeniul istoriei ideilor culturale

atât la existenţialism, cât şi la nihilism. Mai mult, cei doi filozofi se bucură de o importantă

recepţie postmodernă. Doar un exemplu, pentru Kierkegaard: cartea Kierkegaard in Post/

Modernity (1994), editată de Martin J. Matuštik şi Merold Westphal. Nietzsche este, după
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cum se ştie, important datorită dezvoltărilor fenomenologice, structuraliste, post-structurale,

de la Deleuze, Foucault, Baudrillard, Onfray, Haar (ne putem întreba: cum ar arăta noua

filozofie franceză fără Heidegger şi Nietzsche, care au influenţat mai ales limbajul filozofic

francez?).

Obiectivul nostru general este de a explica şi de a reconstrui existenţialismul din

prisma conceptelor sale (un obiectiv secundar fiind situarea şi regândirea existenţialismului

din perspectivă postmodernă). Obiectivele specifice, prin care prin care ajungem la

evidenţierea acestui scop, sunt:

1) reconstituirea existenţialismului, prin definiţiile sale diverse, care trimit la

multiplicitatea sa remarcabilă;

2) analiza sartriană a precedenţei existenţei asupra esenţei şi devastatoarea replică

heideggeriană;

3) conflictul dintre umanismul existenţial de factură specială şi antiumanismul

postmodern;

4) raportul fenomenologic dintre angoasă şi alte noţiuni adiacente precum frica şi

curajul (cu aplicaţii interdisciplinare în psihologie);

5) abilitatea angoasei de a transcende simpla intenţionalitate a psihologiei şi de a

funcţiona ca un afect ontologic şi relaţiile ei cu sfera religioasă;

6) posibilitatea de funcţionare autenticităţii ca virtute personală prin excelenţă

existenţialistă;

7) relaţiile dintre fiinţa întru moarte şi existentul, care nu poate trăi cu adevărat, decât

dacă îşi îmbrăţişează mortalitatea;

8) observarea faptului că există anumite idei şi concepte existenţiale, care pot acţiona

ca un corectiv al postmodernismului şi care îşi păstrează validitatea pentru

filozofia contemporană.

Dintr-o perspectivă istorică, atunci când post-structuralismul a înlocuit

existenţialismul în anii ’60, s-a pierdut ceva foarte important pentru cultura europeană

contemporană, iar zonele de rezistenţă s-au coagulat în domenii cumva marginale faţă de

filozofia academică: în literatură, film şi psihologie. Simplificând, am putea spune că sistemul

a luat locul individului. Subiectul era deja criticabil la Nietzsche, ajungându-se, în dezvoltările

postmoderne, chiar la o moarte a subiectului. Dar conceptul de individ, chiar dacă el cade

oarecum azi în desuetudine, nu poate fi obliterat din istorie. Chiar dacă se postulează un ego

narativ, sau un ego alternativ (mai multe identităţi partiţionate sau mai mulţi avatari
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pseudonimi, cu care operăm în sfere diferite, pe modelul role playing game [teme anticipate

cu brio de filozofiile lui Kierkegaard şi Sartre]), nu credem că putem renunţa la individ. Şi

aici nu ne referim în istoria culturală doar la tematizarea existenţială a individului: o filozofie

a individului este marca romantismului (şi a variantelor neoromantice, simboliste şi

expresioniste), a transcendentalismului şi pragmatismului american şi, nu în ultimul rând, a

idealismulului german, de la Jacobi şi Fichte la Schelling.

Conceptele cu valoare categorială ale existenţialismului astăzi au o posteritate

interesantă în discipline variate. Putem observa cum ele sunt valide în anumite domenii ca

psihoterapie şi filozofie a filmului, deci poate ar trebui readuse în prim planul filozofiei

contemporane. Ne putem întreba: care este legătură între autenticitate şi simulare? Sau între

tema morţii şi cea a irosirii vieţii? Legătura între angoasă şi diferitele temeri cotidiene, pe care

le resimţim cu toţii? Ce relevanţă au aceste concepte azi? Pornind de la primatul filozofiei

practice a existenţialismului, care aduce filozofia în cotidian, în directeţea noastră imediată, ne

putem întreba cum mă pot ajuta pe mine ca individ  sau pe noi ca şi comunitate categoriile

existenţiale?

Să le luăm pe rând: de ce este importantă angoasa? Nu doar din perspectivă teoretică

este esenţială ea, pentru că prin angoasă avem acces direct la autenticitate, individualitate şi la

experimentarea morţii, pentru că prin ea ne rupem din sfera lui das Man, nu mai gândim ca

nişte simulacre sau clone, nu mai gândim aşa cum ne imaginăm că gândesc ceilalţi. Din punct

de vedere practic, prin hermeneutica acestui concept, putem înţelege direct şi cotidian angoasa

noastră în faţa terorismului, singurătatea melancolică şi angoasantă a soldatului din Irak (după

cum arată Renata Salecl), dar şi teama de şomaj (ca la Adorno) sau anxietatea şi izolarea

imigrantului, care locuieşte între două lumi şi nu aparţine nici uneia. Mai mult, putem înţelege

fenomenologia unui atac de panică şi lecturând textele majore ale existenţialismului, vom

vedea dacă merită să luptăm împotriva anxietăţii psihologice sau dacă trebuie să ne folosim de

ea. Angoasa este un termen, care practic aparţine mai multor discipline (un termen

interdisciplinar sau pe care se poate construi chiar o teorie transdisciplinară): filozofie,

psihologie, literatură, sociologie, film, teatru, etc. Tot din perspectivă practică, dar cu

anvergură generalizată, putem experimenta angoasa că nu ne-am realizat viaţa, că ne-am irosit

existenţa, că „viaţa netrăită” este un adevărat infern. Mai simplu, putem înţelege o asemenea

angoasă ca pe o „frică de frică” (o frică la puterea a doua), care are o capacitate de

reproducere virală şi care, paradoxal se intensifică uneori în proximitatea conştiinţei.

Moartea trebuie concepută în direcţia vieţii: faptul că nu conştientizăm mortalitatea,

ne face să ne simţim mai vii. Atunci când ştim că există o limită, un moment cert, în care vom
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fi deposedaţi de propria existenţă, viaţa devine o cursă contra cronometru pentru inventarea

unui sens personal, propria realizare şi transformare, secondate de căutarea imanentă („aici şi

acum”) a excelenţei.

Mai ales autenticitatea poate fi reconstruită: poate ni s-ar părea banal sau pretenţios,

ca o persoană să aspire azi la autenticitate, dar dacă înţelegem autenticitatea în sens

emersonian, ca un adevăr personal sau dacă-i citim pe existenţialişti, şi vedem că

autenticitatea este o virtute instabilă (aproape imposibilă), ni s-ar părea, dimpotrivă, odios să

nu se aspire la autenticitate, să nu avem cultul ei: autenticitatea este un x, pe care trebuie să-l

cultivăm (noi înşine trebuie să fim proprietarii şi creatorii vieţii noastre; autenticitatea trebuie

gândită în direcţia independenţei şi a autonomiei). Aceste trei concepte sunt, aşadar,

importante atât din punct de vedere psihologic (componenta individuală), cât şi din punct de

vedere sociologic (componenta transsubiectivă).

Prima parte a tezei de faţă va aborda pe scurt principiul de funcţionare al

existenţialismului (schiţând anumite paralele cu nihilismul şi postmodernismul). Pornim de la

definiţiile sale multiple (1.1.1.) din spaţiul american, englez, german sau francez, pe care apoi

le sistematizăm şi le sintetizăm, urmând a da existenţialismului propria noastră definiţie

conceptuală. Conflictul dintre existenţă şi esenţă (1.1.2) primeşte o soluţie nouă în istoria

filozofiei, care pune accentul tocmai pe particularitatea şi presupusa contingenţă a existentului.

Explorând textele „polemicii” umaniste (1.2.1), Existenţialismul este un umanism de Sartre şi

Scrisoarea despre „umanism” a lui Heidegger, înţelegem mai multe despre distincţia dintre

existenţă şi fiinţă. Investigând antiumanismul (1.2.2), observăm configurarea unui

antiumanism nihilist înainte de Foucault şi Deleuze, prezent în textele unor filozofi precum

Nietzsche şi Cioran şi a unor poeţi precum Lautréamont.

În partea a doua vom studia cele trei concepte fundamentale interdependente (angoasă,

autenticitate, moarte), aşa cum apar ele la cei mai importanţi filozofi existenţialişti. Pornind

de la definiţiile conceptelor (la care am adăugat şi definiţii personale), am explorat teleologia

acestor concepte atât în textele de bază, cât şi în bibliografia recentă. Primul capitol al părţii a

doua (2.1) este orientat către problematica angoasei. Un excurs în pseudonimia

kierkegaardiană (2.1.2.1) a părut necesar, pentru a ne introduce în opera filosofului danez.

Relaţia dintre angoasă şi Geneză (2.1.2.3) trasată în Conceptul de anxietate de Kierkegaard a

fost analizată, în vederea explorării conexiunii dintre acest efect originar existenţialist şi

stadiul religios. Continuăm cu distincţia fenomenologică dintre angoasă şi frică (2.1.3) din

Fiinţă şi timp şi dimensiunea meontologică şi raportul ei cu neantul sartrian (2.1.4), pentru a
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încheia cu modalitatea de a transgresa angoasa prin curaj (2.1.5) din perspectiva teologică a

lui Paul Tillich.

Al doilea capitol al părţii a doua (2.2)  se referă la fenomenologia morţii, aşa cum

transpare ea la Heidegger (2.2.2) (dar şi la Fink şi Levinas) şi la replica lui Sartre (2.2.3), care

mizează pe contingenţa morţii. Al treilea capitol al părţii secunde (2.3) îşi propune să studieze

un concept strâns înrudit cu angoasa, virtutea personală a autenticităţii.  Înainte de a cerceta

îndeaproape textele filozofilor existenţiali, am cercetat legătura dintre autenticitate şi falsitate

(2.3.1.2) într-un context filozofic şi psihologic. Mai departe, ne-am concentrat pe problema

dificilă şi de actualitate a autenticităţii religioase (2.3.2) din Frică şi cutremur de Kierkegaard.

În continuare, ne-a interesant analiza autenticităţii la Heidegger (2.3.3) şi la Sartre (2.3.4),

focalizându-ne mai ales pe cele două versiuni ale inautenticităţii existenţiale, impersonalul

„se” (2.3.3.1) şi reaua-credinţă (2.3.4.1), aceasta din urmă, studiată şi în contextul violenţei şi

al nihilismului (2.3.4.2) din Caietele pentru o etică.

După concluzii, am abordat mai multe direcţii experimentale, ce provin din laboratorul

nostru şi vin în completarea cercetării noastre. Prima anexă conţine un glosar de concepte

existenţiale (care pot uşura înţelegerea termenilor cheie existenţiali), anexa a doua oferă o

cronologie existenţială, iar a treia anexă are, de asemenea un rol educativ, oferind nişte

scheme cu conceptele fundamentale existenţiale şi cu raportul dintre existenţialism şi alte

curente. A patra anexă se ocupă de opera lui Chuck Palahniuk, care se află la confluenţa

existenţialismului, nihilismului şi postmodernismului. O paralelă dintre subiectul existenţialist

şi cel postmodern găsim în anexa a cincea iar în anexa a şasea vom face o analiză comparativă

între Kierkegaard şi Cioran din perspectiva fenomenologiei agoniei. Anexa a şaptea are rolul

de a investiga aplicarea metodei diagnozei la filozofii existenţialişti iar anexa a opta schiţează

noţiunea de postexistenţialism.
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