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Cand Dumnezeu l-a creat pe Adam, I-a dus printre copacii din Gradina Edenului si i-a zis:
“Priveste lucrarile Mele, cat de frumoase si demne de lauda sunt! Tot ceea ce am creat, am
creat pentru tine; ai grija sa nu strici si sa nu distrugi lumea mea, cdci de o vei strica, nu va mai

fi nimeni care s-o repare dupd aceea.”

(Ecleziastul Rabbah, 7:13)

Cuvinte cheie: programul “O scoald verde”, alfabetizarea ecologici, educatia ecologici
(EE), educatia pentru o dezvoltare sustenabila (EDS), eco-pedagogia, identitatea ecologica,
educatia valorilor, abordarea la nivelul intregii scoli.

1. Introducere

Educatia ecologica (EE) reprezinta un domeniu relativ recent, care reflecta o preocupare la
nivel global. Ea a dat nastere la doud documente istorice de circulatie mondiala: Carta de la
Belgrad (UNESCO, 1976) si Declaratia de la Tbilisi (UNESCO, 1977). Aceste documente
semnaleazd nevoia educatiei ecologice ca instrument de implementare a schimbarii si de
creare a unei populatii care sa fie constienta de criza mediului inconjurdtor si care are
obligatia de a actiona la nivel personal si colectiv pentru a rezolva problemele de mediu si a
preveni producerea lor pe viitor. Astfel, educatia ecologica (EE) are drept scop producerea
unor cetateni care sunt informati cu privire la mediul biofizic si problemele asociate acestuia,
care constientizeaza modul Tn care pot ajuta la rezolvarea acestor probleme si sunt motivati sa

faca eforturi pentru rezolvarea lor (Stapp et al., 1969).

In Israel, educatia ecologicd este inci in evolutie. Initiativele educationale, cum ar fi
programul “O scoald verde”, au fost luate in vederea promovarii dezvoltarii sustenabile si

cetdteniei ecologice active.

Programul “O scoalda verde” s-a dezvoltat firesc pe baza conceptului de dezvoltare
sustenabild, ideea fiind aceea cd nu este suficienta o angajare doar Tn proiecte pe termen
scurt. Mai degraba, este esential sa se adopte un proces educational pe termen lung, Tn care
profesorii, elevii si conducerea scolii vor asimila o cultura scolard bazata pe principiile

ecologice adoptate de catre comunitatea scolara.

Au fost efectuate mai multe cercetari in scopul de a evalua alfabetizarea ecologica in randul

elevilor. Aceste cercetari au recurs la chestionare cantitative (Goldman et al., 2006;. Kaiser et
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al., 1999;. Leeming et al., 1995;. Negev et al., 2008; Morrone et al., 2001).

Putine dintre cercetari au fost efectuate cu ajutorul instrumentelor calitative. Din aceasta
perspectivd, teza de fatd reprezintd un studiu de pionierat, care isi propune sa prezinte
eficacitatea programului “O scoalad verde” asa cum este perceputa ea de catre elevi. Astfel,
existd o nevoie de a dezvolta in continuare initiativele “verzi”, ecologice in cadrul scolilor,

utilizand experientele de succes ca model.

Obiectivele cercetarii

a. Examinarea conceptiilor studentilor asupra problemelor de mediu.

b. Efectuarea unei comparatii intre comportamentul pro-mediu al studentilor, atitudinile
ecologice si nivelul cunostintelor despre mediu in trei tipuri diferite de scoli (de control,
verde, verde harnica).

c. Caracterizarea diferitilor factori din cadrul programului “O scoala verde”, care afecteaza
nivelul de alfabetizare ecologica a elevilor.

d. Evaluarea eficacitatii programului “O scoala verde” in scolile elementare din mediul

urban in ceea ce priveste impactul sau asupra alfabetizarii ecologice a elevilor.

2. Fundamentele teoretice

2.1 Alfabetizarea ecologica si dezvoltarea valorilor

2.1.1 Ce este alfabetizarea ecologica ?

Termenul de “alfabetizare ecologica” a fost inventat de catre Roth (1992) in 1968. Acesta se
refera la cunostintele, aptitudinile si procesele insusite de catre elev, in scopul de a intelege

legatura dintre om si mediul inconjurétor.

Simmons (1998) defineste alfabetizarea ecologica drept capacitatea de a procesa informatii in
scopul de a lua decizii cotidiene, bazdndu-ne pe experientele din lumea reala, care ne
inconjoara. Un om alfabetizat ecologic poate discuta problemele de mediu si implementa
aptitudinile in mod activ, in vederea imbunatatirii mediului sau inconjurator. Educarea
oamenilor pentru a deveni alfabetizati ecologic inseamna pregatirea lor pentru a deveni
“cetateni globali”, avand doua preocupari: analiza lumii in care trdiesc si angajarea in luarea

deciziilor cu privire la actiunile intreprinse de catre societatile lor (Mac, 2003).



Una dintre distinctiile comune se refera la cele trei niveluri de alfabetizare ecologica (Roth
1992):

a) Nivelul nominal - nivelul de baza, care cuprinde abilitatea de a recunoaste termenii
ecologici si semnificatia lor. Acesta include cunostinte de bazd despre modul in care

opereaza sistemele naturale si despre interactiunea lor cu omul.

b) Nivelul functional - manifestat printr-o intelegere si prin cunostinte mai largi despre
mediul inconjurator. La acest nivel, se poate identifica constientizarea, preocuparea si

capacitatea de a analiza informatii.

c) Nivelul operational - disponibilitatea de a actiona, care 1i permite individului sa examineze
consecintele, s analizeze datele si sa aleaga intre alternativele relevante. Acest nivel se
caracterizeaza printr-un comportament activ in favoarea mediului in scopuri atat individuale,

cat si colective, atat la nivel local, cét si la nivel global.

Toate cele trei niveluri sunt construite pe trei dimensiuni:

a) Cognitiva — cunostinte si deprinderi
b) Emotionala — constientizare, preocupare si valori
C) Comportamentala — responsabilitatea personala si dorinta de a actiona.

Aceste dimensiuni importante (cunostinte, atitudini si comportament) scot in evidenta faptul
ca educatia ecologica este 0 educatie a valorilor, care vizeaza dezvoltarea capacitatii de luare

a deciziilor pe baza unei judecati de valoare.

2.1.2 Natura valorilor

Valorile sunt conceptualizate ca principii directoare importante Tn viata unei persoane
(Rokeach, 1973; Schwartz, 1992).

Dezvoltarea valorilor reprezinta, in primul rand, un proces de socializare (UNESCO, 1985).
Influenta societatii asupra unui individ determina proliferarea de valori. Socializarea unei
persoane are o influenta puternica asupra modului sau de formare a valorilor, care decurge

din experienta sa de acasa, din scoald, din religia sa si asa mai departe. Valorile sunt



dinamice pe tot parcursul vietii. Sprijinul social este de 0 importanta cruciala pentru

devotamentul unei persoane fata de valori si moduri de conduita.

Maslow (1964) identifica preferinta omului pentru comportamente si “valori crescute” - cele

care ne ajuta sd ne indeplinim la maximum potentialul.

Ideile lui Maslow sunt cruciale in ceea ce priveste educatia valorilor, subliniind ca este

sarcina educatiei de a le canaliza si conduce Tnspre o dezvoltare individuala.

Doua componente principale ale valorilor sunt convingerile si atitudinile. Rokeach (1976)
defineste convingerea ca o simpla premisa, constienta sau inconstientd, deductibila din ceea
ce afirma sau face o anumita persoana. Suma convingerilor unei persoane despre realitatea

fizica si sociald reprezinta un “sistem de convingeri”.

Un numar mai mic de convingeri relationate formeaza o atitudine, care constituie
organizarea de durata relativa a convingerilor cuiva in jurul unui obiect sau al unei situatii
care predispune reactionarea sa de o anumitd maniera. Astfel, cea mai buna definitic a
atitudinii consta in gradul de disponibilitate sau indisponibilitate fata de un obiect psihologic
(Ajzen & Fishbein, 2000).

Atitudinile sunt elemente de constructie a valorilor. Diferenta importanta dintre o convingere
si 0 atitudine este aceea ca atitudinile sunt intotdeauna insotite de elemente emotionale si de

o tendintd comportamentala.

2.2 Catre o modificare comportamentalda - dinamismul valorilor si

comportamentului - modele si teorii

2.2.1 Esecul modelului linear si aparitia noilor teorii comportamentale

De-a lungul ultimelor decenii, diversi psihologi si sociologi si-au canalizat eforturile in
vederea explorarii factorilor care influenteaza actiunea favorabila asupra mediului, in scopul

de a imbunatati educatia ecologica si comunicarea (Kollmuss & Agyeman, 2002).
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Modelul liniar sugereaza urmatoarea schema pentru schimbarea de comportament:

Cunoastere Constientizare Actiune
Sau
atitudine

A 4
\ 4

Acest model traditional sustine cd atitudinea si cunoasterea conduc la actiune. Cu toate
acestea, studiile aratd cd sensibilizarea fatd de o cauzd nu declanseazd automat
comportamentul in domeniul ecologic (Hungerford & Volk, 1990). Perspectiva traditionala
fatd de educatie este aceea cd dacd elevilor 1i se predau cunostinte si devin constienti,
atitudinile lor se vor schimba si actiunile lor se vor modifica pentru a coincide cu noile

cunostinte. Aceasta relatie liniara nu reprezinta cu acuratete procesul uman de invatare.

Tn realitate, studiile demonstreazd ci relatia dintre constientizare, atitudine si actiuni

participative este moderatd sau inexistenta.

Ajzen si Fishbein (1980) au introdus Teoria comportamentului planificat (TCP). Aceasta
teorie afirma ca performarea individuala a unui anumit comportament este in primul rand
determinatd de intentia unei persoane de a efectua acest comportament. Aceasta relatie non-
lineard este complicata si influentatd de o serie de factori, care includ atitudinea, normele
subiective (convingerile persoanei cu privire la ceea ce ar trebui sau nu ar trebui sa se faca)
si perceptia asupra controlului comportamental, cu alte cuvinte perceptia persoanei in
legatura cu capacitatea sa de a manifesta un comportament si convingerea sa ca va fi eficient

sau ca va putea produce un alt fel de rezultate.

Hins, Hungerford & Tomera (1986-1987) sugereaza Modelul comportamentului responsabil
fata de mediul inconjurator (CRMI). Acest model introduce mai multe variabile, care sunt
strans legate de un comportament responsabil fatd de mediu: cunoasterea problemelor,
cunoasterea modului de actiune, strategiile, atitudinea, locusul de control si responsabilitatea
personala. In plus, a fost adaugati 0 a treia componenta cognitiva: competentele de actiune.
Competentele de actiune sunt necesare pentru a aplica strategiile de actiune la problema
respectiva, asigurandu-le indivizilor capacitatea de a actiona. Locusul de control se refera la
masura in care o persoana se simte sau poate actiona eficient intr-o situatie. O persoana cu
un locus de control extrem de internalizat simte ca poate influenta puternic deznodamantul

unei situatii.
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Teoriile comportamentului altruist au fost, de asemenea, folosite pentru a explica
ecologismul. Modelul Activarii normei morale (ANM) propus de catre Schwartz (1973,
1977) sustine ca ca un comportament altruist (inclusiv cel pro-mediu) apare ca reactic la
normele morale cu caracter personal, care sunt activate la persoanele ce au convingerea ca
anumite conditii speciale reprezinta amenintari la adresa altora, iar actiunile pe care ei le-ar

putea initia ar putea evita acele consecinte.

Teoria invatarii sociale, redenumita mai tarziu teoria social-cognitiva, sugereaza ca
schimbarea comportamentului este afectata de influenta mediului, de factori cu caracter
personal si de atributele comportamentului Tn sine. Teoria social-cognitiva explica
comportamentul uman. Un principiu esential al acestei teorii este conceptul de auto-
eficacitate, care se refera la increderea cuiva in capacitatea sa de a actiona si de a persista in

acest sens.

Prochaska si Diclemente (1986) au dezvoltat un model trans-teoretic de schimbare a
comportamentului, care sugereaza ca schimbarea de comportament se produce in cinci etape
distincte, aflate intr-o spirala: pre-contemplarea, contemplarea, pregatirea, actiunea si

perseverarea.

2.3 Catre activismul ecologic — construirea unei identitati ecologice

2.3.1 Formarea identitatii

Construirea unei identitati ecologice este un pas crucial spre dezvoltarea activismului social.
In mod traditional, termenul de “identitate” se refera la sine - cine sunt eu? Cine doresc si
fiu? ldentitatea se formeaza in timp ce copilul se detaseaza de ceea ce el nu este si isi
creeaza propriul sentiment de sine (Clayton & Opotow, 2003). Unii sustin ca identitatea este
un termen psihologic care indica un proces. Identitatea personald nu inceteaza sa se formeze
pe tot parcursul vietii unui om. Cu toate acestea, etapele critice in articularea identitatii cuiva
apar la o varsta frageda. Formarea identitatii a fost descrisa cel mai pe larg de catre Erik
Erikson, in Teoria etapelor de dezvoltare (Erikson, 1950). Fiecare dintre etapele de
dezvoltare psihologica descrise de Erikson este marcata de un conflict, solutionarea sa cu
succes conducand la un rezultat favorabil, si de un eveniment important in jurul caruia

graviteaza acest conflict.
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2.3.2 Definirea termenilor de °‘identitate sociald’, ‘identitate ecologica ‘ si

‘identitate de loc’

- -

“Identitatea sociala” difera de “identitatea de sine”. “Identitatea sociala” se defineste prin
intermediul grupurilor din care face parte o persoana, iar “identitatea de sine” descrie

diferentele dintre oameni in cadrul grupului.

Teoria identitatii sociale (TIS), (Ashforth & Mael, 1989) sustine ca interactiunile cu caracter
personal in mediul social creeaza notiunca de identitate de sine. Societatea “utilizeaza”
norme si valori pentru a forma individul, iar identitatea sociala este utilizata astfel incat sa

fie mentinutd 0 anumita ordine sociala.

=9

Thomashow (1996) defineste o persoana cu “identitate ecologica” drept o persoana care este
capabila sa reflecteze profund asupra propriului comportament. O persoand care are O
identitate ecologica se va intreba in mod constant: ce stiu eu despre locul in care traiesc?
Care este relagia mea cu pamantul cultivabil? Cum afecteaza actiunile mele mediul

inconjurator?

Kals si Ittner (2003) definesc identitatea ecologica drept un plan de actiune care se reflecta
in comportamentul oamenilor. Oamenii actioneaza intr-un mod pozitiv fata de mediul
inconjurator, fiind chiar dispusi sa faca sacrificii personale (de exemplu, bani si timp) n

scopul de a asigura conservarea naturii.

Hauge (2007) sugereaza o teorie care coreleaza identitatea de locul unde traieste un om, si
anume Teoria identitatii de loc (TIL). Aceastd teorie subliniaza influenta mediului fizic
asupra identitatii de sine. Mediul si oamenii sunt descrisi ca aflandu-se intr-o relatie de
reciprocitate. Proshansky (1978) defineste termenul de “identitate de loc” ca un set de
amintiri, conceptii, interpretari, idei si sentimente legate un anumit cadru fizic. Cu toate
acestea, identitatea de loc este mai mult decat un simplu atasament. Identitatea de loc este o
sub-structura a identitatii de sine, precum genul si clasa sociald, compunandu-se din cognitii
despre mediul inconjurator. Casa este mediul de importanta primara, urmat de cartier si
scoald. Aici se invata aptitudinile sociale si ecologice si se formeaza “lentilele” prin care
copilul va recunoaste, evalua si crea mai tarziu (Proshansky & Fabian, 1987). Speculatiile
conform carora persoanele care sunt atasate fata de un loc din punct de vedere emotional,
cognitiv sau functional vor actiona pentru a proteja acest loc s-au dovedit, empiric, a fi

adevarate, Tn mai multe contexte.
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2.3.2.1 “De la sentimentul de admiratie la actiune” — un model de stimulare a

identitatii social-ecologice

Unul dintre modelele care incearca sa se ocupe de problema dezvoltarii identitatii sociale si
de mediu este denumit “ De la sentimentul de admiratie la actiune” (Gan, Pizmoni & Peled,
2002).

Acest model sugereaza patru etape de dezvoltare care conduc la activismul social-ecologic:
a) Un sentiment de uimire - un sentiment pozitiv fata de mediul inconjurator.

b) Cunoasterea problemelor de mediu - necesitatea de a se familiariza cu mediul

inconjurator, pentru a afla si a sti mai multe.

) Gandirea critica - acest stadiu se afld intre cunoastere si dispozitia de a actiona. In aceasta

etapa, elevul trebuie sa aleaga si sa construiasca o atitudine dezirabila.

d) Activismul ecologic - aceasta este etapa finald. In aceasti etapa, o persoani este dispusi
sa initieze o campanie publica de mediu, nu doar Tn beneficiul sau personal, ci pentru

bunastare pe termen lung.

2.4 Sustenabilitatea — definitii si concepte

Sustenabilitatea este capacitatea de a dura in timp. Tn ecologie, termenul descrie modul in
care sistemele biologice isi mentin diversitatea si productivitatea de-a lungul timpului.
Pentru oameni, sustenabilitatea reprezinta potentialul de intretinere pe termen lung a

bunastarii lumii naturale si utilizarea responsabila a resurselor naturale.

Din anii ‘80 Tncoace, sustenabilitatea a fost folosita mai mult in sensul sustenabilitatii umane
pe planeta Pamant. La Summit-ul Mondial organizat in 2005 de Natiunile Unite (UNESCO,
2005) a fost semnalat faptul ca sustenabilitatea necesita o reconciliere a cerintelor de mediu,

sociale si economice.

2.4.1 Dezvoltarea sustenabila (DS)

Conceptul de dezvoltare sustenabild a fost popularizat Tn 1987 prin publicarea “Raportului
Brundtland” in Comisia Mondiala ONU pentru Mediu si Dezvoltare (WCED, 1987) Acest
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concept ar putea fi inteles ca 0 dezvoltare fireasca a doud concepte anterioare: “dezvoltarea
economica” si “dezvoltarea umana” (Mac, 2008). Tn 1992, a avut loc la Rio o Conferinti a
Natiunilor Unite asupra Mediului si Dezvoltarii, care a dus la crearea “Agendei 21”
(UNCED, 1992). Agenda 21 identificd educatia ca un instrument esential pentru realizarea

dezvoltarii sustenabile si subliniaza existenta a patru domenii de actiune n educatie:

1) Imbunatatirea calitatii educatiei de baza

2) Reorientarea programelor existente din educatie pentru a putea aborda dezvoltarea
sustenabila

3) Dezvoltarea constiintei publice si intelegerii

4) Asigurarea instruirii pentru toate sectoarele din domeniul privat si din societatea civila.

2.4.2 Caracteristicile Eucatiei pentru o dezvoltare sustenabila (EDS)

Educatia pentru 0 dezvoltare durabila (EDS) este un concept dinamic, care genereaza o noua
viziune asupra educatiei, cautand sa le ofere oamenilor de toate varstele sansa de a-si asuma
responsabilitatea de a crea si de a se bucura de un viitor sustenabil (Lasonen, 2009). Daca se
doreste ca EDS sa fie instrument eficient pentru angajarea persoanelor in luarea deciziilor si
ducerea lor la indeplinire, o conditie majora pentru dezvoltarea competentelor de actiune ale
elevului va fi capacitatea lor de a-si pune intrebari legate de sistemul sau actual de
convingeri si de a recunoaste ipotezele care stau la baza perspectivelor si opiniilor lor asupra

cunoasterii.

2.4.2.1 Gandirea critica si reflectia

Ratiunea si judecata sunt obiectivele finale ale gandirii critice. Mogensen (1997) sustine
ca gandirea critica include o perspectiva dialecticd. Acest lucru Tnseamna ca gandirea
criticd obliga individul sa priveasca un caz din mai multe unghiuri. Giroux (1988) sustine
ca o pedagogie critica are nevoie de un limbaj al potentialitatii care sa sublinieze faptul ca
ganditorul critic nu cauta limite si restrictii, Ci cauta si este inspirat, intr-o maniera creativa

si deschisa, de modalitati care s-au dovedit a fi de succes si le-au fost utile altora.

2.4.2.2 Participarea

Participarea este esentiala pentru a le putea oferi oamenilor sansa de a actiona. O
caracteristica fundamentala in EDS consta in faptul ca elevii participa la luarea deciziilor
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si simt ca au anumit drept de proprietate asupra proiectului. Hart (1992) a dezvoltat un
model, utilizand scara ca metafora pentru diferitele grade de deschidere si colaborare intre
copii atunci cand lucreaza pe proiecte de mediu cu adultii. Scara include opt pasi, de la

manipulare la impartirea deciziilor.

2.5 Eco-pedagogia

Eco-pedagogia este un rezultat al evolutiilor din pedagogia critica. Scopul pedagogiei
critice este acela de a-i determina pe elevi sa perceapa contradictiile sociale, politice si
economice $i sa ia masuri impotriva elementelor opresive ale realitatii (Freire, 1995).
Profesorul este perceput ca un “intelectual dedicat”, care actioneaza pentru a schimba

lumea prin diseminarea cunoasterii (McLaren, 2005).

2.5.1 Alfabetizarea-eco (alfabetizarea ecologici ) si invatarea transformativa

Capra (1997) defineste “eco-alfabetizarea” ca intelegerea fundamentelor de organizare
dezvoltate de catre ecosisteme care S-au dezvoltat pentru a sustine viata. Problemele nu
pot fi intelese in mod izolat, ci trebuie sa fie privite In interconexiunile si
interdependentele lor. Noi trebuie sa invatam sa abordam complexitatea si sa gandim Tn
termeni de sisteme, pentru a putea aborda problemele ecologice, sociale si economice

actuale.

Invitarea transformativa permite trecerea de la valori la actiune. Acesta este procesul prin
care cineva poate deveni in mod critic constient de premisele sale, reconsiderand apoi
intregul fundament al sistemului sau de convingeri si pundnd aceasta noud perceptie in

practica.

2.5.2 Pedagogia critica a locului

O pedagogie critica a locului indeamna toti factorii din educatie reflectie asupra relatiei
dintre tipul de educatie pe care il au in vedere si tipurile de locuri in care locuim si pe care
le lasam Tn urma noastra pentru generatiile viitoare (Gruenewald, 2003). Pedagogia critica
subliniaza contextele sociale si urbane. Pentru pedagogii critici, “textele” pe care elevii si
profesorii ar trebui sa le “decodeze” sunt imagini ale propriei lor experiente concrete,

localizate, cu lumea.
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2.6 Abordarea la nivelul intregii scoli

O abordare la nivelul intregii scoli necesitd ca dezvoltarea sustenabila sa fie integratd de o
maniera holistica in intreg sectorul formal al curriculum-ului, mai degraba decat sa fie
predata ca subiect de sine statator. La nivel practic, aceasta abordare inseamna ca o scoala
va incorpora predarea si invatarea SD prin intermediul operatiunilor scolare de
sustenabilitate, cum ar fi administrarea integrata, implicarea partilor interesate din
comunitate, planificarea pe termen lung si monitorizarea si evaluarea sustenabilitatii. Sabo
(2011) prevede ca o astfel de tranzitie conceptuala de la fostele paradigme educationale
necesita recalibrarea continutului educational (planuri, programe, manuale, strategii de
predare-invatare-evaluare) si promovarea strategiilor de predare care se bazeaza pe

investigatie, testare, luarea deciziilor si implicarea activa.

Abordarea la nivelul intregii scoli pledeaza, de asemenea, pentru invatarea activa si face
apel la intreaga scoala, inclusiv la studenti, profesori si administratori, sd se angajeze activ
n proiectul unei scoli sustenabile. Angajamentul de a produce o schimbare este necesar la
nivelul tuturor partilor interesate, de la activistii locali la profesori si factorii de decizie

politica.

Shallcross (2003) propune un model al ciclului de cinci componente care stau la baza
abordarii la nivelul intregii scoli: curriculum-ul formal, legaturile cu comunitatea,

cercetarea si evaluarea, aspectele organizatorice si sociale si practica instituionala.

Astfel, participarea si modelarea sunt elemente valoroase in abordarea la nivelul intregii

scoli.

2.7 Educatia ecologica in Israel

Tn Israel, educatia ecologica se afld sub o presiune remarcabila si face obiectul interesului
si cunoasterii tot mai mari a publicului. Tara este situata la punctul de intalnire intre trei
continente si contine atdt desert, Cat si zone populate. Este caracterizata prin diverse
habitate, care includ conditii climaterice aride, semiaride, temperate, mediteraneene si
subtropicale. In ultimii 60 de ani, populatia israeliana a crescut dramatic, de la 1 milion la
7 milioane de locuitori, In cea mai mare masura datoritd imigrarii. In plus, standardul de
viatd a ajuns la nivelul european de prosperitate (Orenstein, 2004), insa cresterea

populatiei a generat o gama larga de pericole de mediu si la un nivel scazut de alfabetizare
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ecologica. A devenit evident ca existd nevoia de a promova alfabetizarea ecologica in
randul elevilor din sistemul educational, pentru a putea produce pe viitor cetateni care sa
cunoasca, sa fie constienti si motivati sd actioneze pentru solutionarea problemelor de

mediu.

2.7.1 Educatia ecologicd in Israel — un scurt istoric

Educatiea ecologica israeliana a trecut prin diferite etape. Paradigma invatamantului
elementar a evoluat in primii ani ai natiunii. Atributul sau principal a fost conservarea
naturii si implicatiile sale pentru invatimant a fost respectul si admiratia pentru natura. In
1980, a fost fondat Ministerul Mediului si curriculum-ul referitor la educatia ecologica a
inceput si dezvolte stiintele mediului. In licee, a fost propus un nou subiect facultativ si
sensibilizarea fata de problemele de mediu a inceput sa ia amploare. Cu toate acestea,
educatia ecologica a ramas un subiect ne-obligatoriu in sistemul de invatamant elementar

(Goldman et al., 2003).

2.8 Educatia ecologica 1n Israel — Situatia actuala

Astazi, mediul inconjurdtor reprezintd un subiect invatat in cadrul a diferite discipline
scolare. Curriculum-ul israelian stiintific si tehnologic defineste necesitatea de a oferi
cunostinte stiintifice fiecarui elev israelian, gratie intelegerii faptului ca stiinta si
tehnologia reprezinta o parte din cunoasterea generala care le va fi necesara cetatenilor
viitorului. Cel de-al doilea curriculum national care cuprinde educatia ecologica este cel al

geografiei si educatiei civice.

Educatia ecologica este integratd in curriculum prin utilizarea evenimentelor curente si
abordarea lor in clasd. Metodologiile dominante de predare includ metode de rezolvare a

problemelor, experimentarea si activitatile n aer liber.

Practicarea EE implicda mai multe dificultati, cum ar fi: formarea cadrelor didactice,

structura scolii, natura subiectului si procesul de invatare in sine.

2.9 Programe speciale de educatie ecologica in sistemul scolilor elementare

Initiativele locale speciale exista in sute de scoli din intreaga tara: parintii, profesorii si

comunitatea ca ntreg cauta sa sadeasca interesul fata de problemele de mediu. Aceste
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scoli primesc sprijin din partea Ministerului Educatiei si Ministerului Protectiei Mediului.
Obiectivul principal al acestor initiative este acela de a incuraja scoala si comunitatea sa sa

se angajeze in actiuni cu caracter ecologic.

2.9.1 Programul “O scoala verde”

Acest program a fost lansat in 2004, ca o initiativa guvernamentala la nivel national de a
promova dezvoltarea sustenabild. Programul este coordonat de Ministerul Educatiei si de
cel al Protectiei Mediului, de Autoritatea Naturii si Parcurilor din Israel, de Technion,
Societatea pentru Protectia Naturii si “Green Net” (Reteaua verde). Pana in anul 2009, 250

de scoli au primit distinctia de “scoala verde”. Caracteristicile acestui program sunt:
e Tendinte dominante in domeniul educatiei ecologice

Educatia pentru Dezvoltarea sustenabild, Educatia sustenabilitatii
e Obiectivele programului

o Stabilirea unui curriculum in cadrul subiectului privind calitatea mediului, pentru cel

putin doua clase si pentru un interval de timp minim de 30 de ore pe an.

o Cooperarea cu comunitatea scolara - Existenta unui proiect ecologic comunitar realizat

de catre cel putin o clasa (in plus fatd de primele doua clase).

0 Utilizarea rationald a resurselor - Efectuarea unui studiu de mediu si punerea in aplicare

a unui plan de reducere a utilizarii resurselor.
e Valorile educationale

Programul are drept scop promovarea sensibilizarii publicului fata de consumul resurselor
si modificarea normelor comportamentale ale elevilor, in scopul de a proteja mediul. Tn
plus, programul vizeaza dezvoltarea aptitudinilor cetatenesti care contribuie la mediul
inconjurator. Elevul va actiona ca un cetdtean activ in comunitatea sa, fiind constient de

drepturile sale, de calitatea vietii, precum si de calitatea mediului.

e Strategia programului
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Proiectul “O scoald verde” este un program de recunoastere gestionat de catre un comitet
director. Conducerea scolii, in colaborare cu consiliul elevilor si parintilor scolii, decide cu
privire la angajamentul lor fata de program. Scoala devine un punct de focalizare pentru
activitatea comunitard. Scoala recruteaza publicul prin promovarea constientizarii

problemelor de mediu.
e Punereain aplicare a strategiei

Ministerul Protectiei Mediului este implicat, pe parcursul intregul proces de recunoastere,
in formarea curriculum-ului ecologic; in acordarea de asistentd profesionala in ceea ce
priveste utilizarea rationald a resurselor si de asistentd pentru identificarea si localizarea
proiectului comunitar in care sunt implicati elevii scolii. Fiecare scoald stabileste un
“Consiliu Verde”, compus din reprezentanti ai studentilor, profesorilor si parintilor. Acest
consiliu este responsabil, impreuna cu conducerea scolii, de initierea, planificarea,
monitorizarea si evaluarea initiativelor de mediu. Ministerul asigura coordonatorii care
acorda asistenta scolilor, prin consultare, formarea cadrelor didactice, materiale publicitare
si prelegeri o zi. In cadrul Ceremoniei anuale de Recunoastere la nivel National, zeci de
scoli sunt implicate ntr-o activitate la nivel national si se realizeaza interconexiuni ntre

scoli.

2.9.2 Programul “O scoalid verde harnica”

Acesta este un program de urmarire a evolutiei scolilor care au fost recunoscute ca “O
scoala verde” si doresc sd-si aprofundeze angajamentul fata de problemele EE. Scolile
sunt obligate sa indeplineasca criteriile pentru Programul “O scoala verde” pe o perioada
de doi ani. In plus, acestea ar trebui si extinda curriculum-ul materiei care se refera la
calitatea mediului la toate clasele scolare si sa prezinte o reducere continua la consumul

tuturor resurselor. Pana in anul 2009, 2 scoli au fost primit distinctia de “ O scoala verde

harnica”.

3. Metodologia

3.1 Metoda de cercetare - studiul de caz, abordarea metodelor mixte

Acest studiu a adoptat o abordare a metodelor mixte si a fost realizat ca un studiu de caz,

ceea ce presupune o analiza detaliatda a mai multor cazuri (Bryman, 2008). Prin utilizarea
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procedurilor deopotriva cantitative si calitative, acest studiu aplica strategia de triangulatie
simultand, Tn care doud metode diferite valideazd Sau coroboreaza rezultatele unuia si

aceluiasi studiu.

3.2 Populatia investigata

Populatia investigatda a inclus 144 elevi din trei scoli diferite, cu un grad diferit de
activitati verzi: scoala de control - o scoala in care nu exista nici un program special de
mediu, o scoala “verde” si o scoala “verde harnica” (astfel cum sunt definite de catre

Ministerul Israelian al Educatiei).

Tn scopul de a minimiza efectele secundare, scolile au fost alese din acelasi oras din
centrul tarii. In consecintd, cele trei scoli au fost din acelasi sector, si au avut aceeasi

dimensiune si acelasi nivel socio-economic.

3.3 Designul cercetarii

Cercetarea de fata a fost efectuatd in doua etape:

3.3.1 Etapa 1: Cantitativa

Metoda de cercetare a inclus un chestionar cu intrebari inchise. Chestionarul a fost utilizat
ca sondaj national la nivelul elevilor din clasele a sasea si a doudsprezecea in Israel
(Negev et al., 2008). Chestionarul a inclus 81 intrebari si a fost distribuit la elevii de clasa
a sasea din sase clase (cate doua din fiecare scoald). Chestionarul a inclus trei parti:
informatii de bazad cu caracter personal si comportament fata de mediu, constientizarea,

atitudinea si dorinta de a actiona si cunostintele despre mediu si ecologie si a sursele lor.

Colectarea si analiza datelor

Chestionarele au fost transmise in al doilea semestru al anului scolar, cand elevii erau
implicati in activitatile scolare. Raspunsurile la chestionare au fost introduse intr-un
program Excel. Datele au fost analizate cu ajutorul SPSS v.17 si STATISTICA 8.0. Au
fost efectuate serii de analize unidirectionale ale variantei (ANOVA), in scopul de a afla
daca tipul de scoala (de control, verde sau verde harnica) a avut un impact la nivelul celor

trei dimensiuni (comportament, atitudini si cunostinte)
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3.3.2 Etapa 2: Calitativa

Metoda de cercetare a inclus interviuri semi-structurate. 24 de elevi (8 elevi din fiecare
scoald), au fost intervievati la al doilea semestru al anului scolar. Interviurile au urmat un
ghid de interviu, care a inclus 13 intrebari. Intrebarile au fost concepute pentru a obtine
mai multe informatii despre perceptia studentilor asupra problemelor de mediu. Tn scopul
de a evita subiectivismul in raport cu genul subiectilor, care nu a constituit una dintre
preocuparile acestui studiu, au fost intervievati baieti si fete in numar egal. Tn plus, elevii
au fost inclusi in esantioane aleatorii; fiecare elev a avut o probabilitate egala de includere
in esantion. In acest fel, esantionul final a reflectat distributia populatiei si a permis

generalizarea.

Colectarea si analiza datelor

Interviurile au avut loc la aproape o luna dupd aplicareca chestionarelor. Interviurile
elevilor au fost notate ca transcrieri si au fost ulterior analizate. Analiza calitativa a datelor
a urmat teoria de baza conform careia datele sunt defalcate in elementele constitutive,
carora li se atribuie nume. In acest fel, cercetitorul oferd un cod datelor in nou rezultate.
Schema urmatoare prezintd temele si categoriile de studiu care au fost identificate in

functie de raspunsurile elevilor la interviuri.
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3. Principalele constatari

Scopul studiului a fost acela de a explora trei dimensiuni ale alfabetizarii ecologice:
cunostintele, atitudinile si comportamentul in fiecare scoala si, in consecinta, de a
caracteriza efectul unic al programelor educationale verzi. Capitolul curent subliniaza
rezultatele principale ale studiului.

Prezentul studiu a constatat efectul tipului de scoala asupra dimensiunii
comportamentului. Elevii din scoala verde si din cea verde harnica au obtinut scoruri mai
mari comparativ cu elevii din scoala de control.

Inter-corelatiile dintre dimensiunile ecologice au indicat o corelatie pozitiva Tntre
comportament si atitudini si atitudini §i cunostinte.

Atat instrumentele cantitative cat si cele calitative au indicat diverse diferente Tntre elevii
din scoala de control si elevii din scoala verde si cea verde harnica. Cu toate acestea, nu a
existat aproape nicio diferenta in ceea ce priveste cunostintele, atitudinile si
comportamentul intre elevii scolii verzi si ai celei verzi harnice (Tabelul 10).

Dimensiune Tipul scolii N M SD Min Max F p
Comportament | De control 44 2.79 0.77 1.40 4.30 2.57 | .081
Verde 33 3.13 0.50 2.10 4.00
Verde harnica 69 291 0.61 1.70 4.10
Total 146 2.92 0.65 1.40 4.30
Atitudini De control 44 4.72 0.56 3.00 5.67 1.36 | .260
Verde 33 491 0.44 3.76 5.72
Verde harnica 68 4.84 0.55 3.22 5.67
Total 145 4.82 0.53 3.00 5.72
Cunostinte De control 44 57.25 1411 21.00 84.00 1.39 .263
Verde 33 57.36 14.31 26.00 84.00
Verde harnica 67 53.27 15.23 16.00 84.00
Total 144 55.42 14.73 16.00 84.00

Tabelul 10. Valori medii, devieri de la standard, valori minime si maxime, raporturi F si
valori p pentru diferentele din tipurile de scoli privind dimensiunile comportamentului,
atitudinilor si cunostintelor.
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4.1 Dimensiunea cunoasterii

Nu s-au gasit diferente semnificative intre cele trei tipuri de scoli in ceea ce priveste
cunostintele asupra sistemului (intelegerea sistemelor ecologice si problemelor de mediu),
elevii din toate tipurile de scoala fiind in masura sa defineasca si sa explice termenii-cheie

ai subiectului mediului inconjurator.

Cand vine vorba de cunostintele legate de actiune, cu alte cuvinte intelegerea modului in
care trebuie sa se actioneze pentru a face fatd problemelor de mediu, elevii din scoala
verde si cea verde harnicd au prezentat o mai mare varietate de moduri creative de a face

fata problemelor de mediu globale si locale.

Identificand problemele de mediu la nivel mondial, elevii din scoala de control au
mentionat doar o gamd limitatd de probleme, in principal, gunoiul si poluarea aerului.
Elevii din scoala verde si cea verde harnica au semnalat o gama mai largd de probleme de
mediu, cum ar fi: lipsa de apa, gaura de ozon, poluarea apei, cea atmosferica si fonica,

radiatiile, disparitia animalelor, lipsa de resurse naturale si incendiile.

Identificarea problemei de mediu locale (de exemplu, in cartierul meu) a reflectat un
rezultat similar. Preocuparea majord a elevilor din scoala de control a fost gunoiul, in
timp ce elevii din scoala verde si cea verde harnica s-au referit la mai multe probleme,
cum ar fi deteriorarea habitatului animalelor, lipsa spatiilor verzi, lipsa gradului de

constientizare a nevoii de reciclare, etc.

4.2 Dimensiunea atitudinilor

In general, atitudinile elevilor si gradul lor de constientizare a problemelor de mediu au
fost pozitive la toate tipurile de scoli. Elevii recunosc responsabilitatea omului fatd de

mediul inconjurator si se identifica cu valorile pro-mediu.

Aparent, scoala a contribuit cel mai mult la cunostintele ecologice ale elevilor, n

comparatie cu alte surse de cunoastere a mediului (Fig. 16).

Cu toate acestea, elevii din scoala verde si cea verde harnica au identificat scoala ca
principala sursd de informatii privind mediul, in comparatie cu elevii din scoala de

control, care au raportat in mod semnificativ faptul ca scoala a contribuit cel mai putin la
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cunostintele lor despre mediu. Aceasta constatare marcheaza scoala ca un loc semnificativ

pentru elevii din scoala verde si cea verde harnica.

Other

Internet

TV & Newspapers

Friends

Family

City Hall

Community Center

Youth Movements

School

1.00 1.50 2.00 2.50 3.00 3.50 4.00 4.50 5.00

Fig. 16. Totalul scorurilor medii pentru fiecare sursa de informatie care a contribuit la
cunoasterea aspra mediului Tnconjurator.

Legenda:

Other = altele; Internet = internet; TV & newspapers = televizor si ziare; Friends = prieteni; Family =
familie; City Hall = primarie; Community Center = centrul comunitar; Youth Movements = Miscari de
tineret; School = scoala.

Elevii din scoala verde si cea verde harnica au ales profesorul ca figura principala cu care
le place sa studieze despre natura (Fig. 13). Acest lucru inseamna ca ei percep profesorul
ca pe un personaj mediator important in procesul de invatare despre mediu. Elevii din

scoala de control au ales ghidul, prietenii si parintii ca figuri mediatoare principale.
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Other

Animal

Other family
member

Sibiling

Grandparents

Parents

Guide

Teacher

; 0
Friend SEEEEREEEEEEESST S g0

0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0%

ODiligent Green School Green School m Control

Fig. 13. Procentajul elevilor care au ales figuri mediatoare cu care le place sa studieze
despre natura.

Legenda:
Other = altele; Animal = animal; Other family member = alt membru al familiei; Sibling = frate sau soré;

Grandparents = bunici; Parents = parinti; Guide = ghid; Teacher = profesor; Friend = prieten; Diligent green
school = scoala verde harnicd; Green school = scoala verde; Control = de control.

Elevii din scoala verde au avut un scor semnificativ mai mare atunci cand au fost intrebati
cu privire la frecventa cu care vorbesc cu cineva despre posibile activitati care urmeaza sa
fie facute Tn favoarea mediului. Astfel, ei si-au manifestat dorinta de a actiona pentru

mediul inconjurator.

Elevii din scoala verde si cea verde harnica au exprimat un interes mai mare fata de

naturd si au aprobat in mai mare masura declaratia “natura ma intereseaza”.

4.3 Dimensiunea comportamentului

In ceea ce priveste utilizarea rationald a resurselor, elevii de la toate tipurile de scoli au
raportat un nivel inalt de reciclare ca fiind norma de rutind in scoala. Elevii din scoala
verde si cea verde harnicd au avut scoruri mai mari atunci cand a venit vorba de

economisirea apei. Elevii din toate tipurile de scoli i-au Tncurajat pe altii sa fie prietenosi
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cu mediul si au raportat ca le spun prietenilor lor sa nu arunce gunoaie pe strada (atunci
cand li s-a cerut sa comenteze o situatie posibila). Desi elevii din scoala verde si cea verde
harnica au raportat mai multe activitati in aer liber in raport cu elevii din scoala de
control, nu a existat o relatie semnificativa intre tipul de scoald si orele petrecute afara
zilnic. Aceastd constatare poate fi explicata prin faptul ca activititile Tn aer liber ale

programului verde nu apar cu frecventa zilnica.

4.4 Efectele Programelor educationale verzi in perceptia elevilor

Implementénd abordarea de tip ‘ground theory’, care studiaza fenomene unice din punctul
de vedere al subiectului, si utilizdnd mijloacele de analiza a continutului raspunsurilor
oferite de catre elevi in timpul interviului, studiul a generat urmatoarele concluzii in ceea

ce priveste efectul implementarii programelor verzi asura elevilor, scolii si comunitatii.

4.4.1 Efectul asupra elevilor

Elevii din scoala verde si cea verde harnica sunt mult mai implicati in proiecte pro-mediu

decat elevii din scoala de control. Aceasta demonstreaza un comportament pro-mediu.

Elevii din scoala verde si cea verde harnica iau parte activ in procesul decizional cu

privire la problemele de mediu §i implementarea lor in scoala.

Participarea in consiliile din scoala verde si initierea de proiecte ecologice confera putere

participarii studentilor.

4.4.2 Efectul asupra scolii

Programa scolard este de naturd interdisciplinara. Problemele de mediu sunt studiate in

cadrul diferitelor materii si sunt corelate cu planul de lucru al scolii.

Activitdtile in aer liber fac parte din Invatarea despre mediu care are loc in imprejurimile

scolii (de exemplu, in gradina scolii, gradina zoologica) sau in afara scolii.

Profesorul este perceput ca un model si o sursd majora de informatii si de bucurie in ceea

ce priveste procesul de invatare despre mediu.

4.4.3 Efectul asupra comunitatii scolare

-28-



Parintii sunt implicati activ in activitatile de mediu si fac parte din “consiliul verde”, care

le permite sa devinad parteneri adevarati in procesul de invatare.

Elevii contribuie la comunitate si demonstreaza o cetatenie activa, prin voluntariat in

gradinite si cdmine pentru varstnici.

Vecinii sunt Incurajati sd actioneze pentru comunitate si sa coopereze cu proiectele scolii

(de exemplu, redactarea unei scrisori adresate primarului orasului).

4. Recomandari

Concluziile acestui studiu indreptatesc urmatoarele recomandari:

5.1 Studii ulterioare

Cercetarea de fata a fost realizatd ca un studiu de caz. Astfel, s-a concentrat pe trei scoli
specifice dintr-un oras. Un studiu ulterior ar trebui sa fie efectuat, explorand un numar

mai mare de scoli care se angajeaza in programele verzi.

Prezentul studiu a examinat trei scoli intr-un anumit interval de timp. Studii suplimentare
ar putea explora efectul programelor verzi prin realizarea unei cercetari longitudinal cu

ajutorul evaluarilor pre- si post- aceste programe specifice.

Intrucat studiul actual nu a gasit diferente semnificative intre scoala verde si cea verde
harnica, s-ar putea sugera efectuarea unui studiu suplimentar, in scopul de a descoperi
aspecte suplimentare cu privire la sustenabilitate care sunt accentuate de scoala verde

harnica.

5.2 Implementarea Programelor O scoala verde

Analizand raspunsurile elevilor, devine evident cd punerea in aplicare a programului “O
scoala verde” a condus la un mai larg comportament pro-mediu. Prin urmare, cred ca
acest program ar trebui sa devind o parte integranta a curriculum-ului general al scolii si

nu sa serveasca drept program unic in anumite scoli specifice.

Educatia de mediu ar trebui predatd ca un subiect interdisciplinar si nu ar trebui sa fie
lasata doar pe seama profesorilor de stiinte exacte. In plus, activitatile in aer liber ar trebui

sa fie Incorporate in procesul de invatare, ca parte integranta a curriculum-ului.
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In scopul de a asimila cunostinte si valori adecvate de mediu, existd o nevoie de a instrui
profesorii pentru a utiliza diferite strategii de predare mai adecvate pentru predarea

acestui subiect.

In plus, ar trebui sa fie dezvoltate materiale suplimentare, noi de invatare si ar trebui sa fie
alocate bugete corespunzatoare programelor educationale de mediu, care sd permita

scolilor sa 1si modifice facilitatile si sa creeze un mediu “mai ecologic” de invatare.

Acest lucru necesita o schimbare a prioritatilor scolii si, in consecinta, in mesajul pe care

il transmite elevilor sai.

In fine, programele O scoala verde sunt destinate, de obicei, unor clase specifice (acest
studiu a examinat elevii de clasa a 6-a). Avand in vedere caracterul holistic-sistemic al
transformarii scolii intr-0 scoala “verde”, este necesara participarea tuturor elevilor scolii,
de toate varstele. Mai mult decat atat, rolul scolii ca agent societal necesitd crearea de
parteneriate intre scoald si comunitatea pe care 0 deserveste, in ceea ce priveste

promovarea unui comportament social-ecologic responsabil.

In acest fel, programul “O scoald verde” nu va fi considerat un program unic, ci, mai

degraba, va fi privit ca stilul de viata al scolii.
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