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REZUMATUL TEZEI DE DOCTOREAT CU TITLUL
Predarea si invatarea interactiva in ciclul primar - Aplicatii la aria

curriculara Matematica si Stiinte

Cuvinte cheie:

Instruirea interactivd; Predare; Invatare; Constructivism cognitiv; Strategii didactice;
Curriculum; Produse curriculare; Centrarea pe elev; Centrarea pe competente; Metode
interactive; Problematizarea; Invitarea prin descoperire; Situatie —problema; Standarde de
performanta; Descriptori si indicatori de performanta; Performanta scolara.

Introducere

Dinamica procesului instructiv determina permanente dezvoltari ale conceptiilor cu
privire la modul in care se desfasoard. Abordarile teoretice si praxiologice a fenomenului
instructiv, datorita complexitatii sale, cuprind 0 gama variata de perspective prin care poate fi
analizat.

Politicile educationale actuale sunt orientate, tot mai mult, spre o pedagogie care
presupune implicarea nemijlocita a elevului in invatare. Aceastd pedagogie, care situeaza in
centrul preocupdrile sale elevul este o pedagogie activa si interactivda, care promoveaza
descoperirea noului de catre cei care invata. Experimentarea strategiilor pedagogice, inspirate
de abordarea interactionistd si constructivista a cunostintelor, pune accentul pe construirea
personalda a cunostintelor elevilor. Permisivitatea pedagogiei interactive faciliteaza actiunile
centrate pe activitatea individuala a elevului, prin care isi formeaza deprinderi de baza si isi
dezvolta competente.

Rezolvarea problemelor concrete din viata cotidiand, indiferent de gradul de
complexitate pe care il au, implica apelul la cunostinte, deprinderi, competente ce nu pot fi
delimitate in sfera de cuprindere a unui obiect de studiu sau altul. Aspectul acesta ne
indreptateste sa abordam problematica, propusa cercetdrii, din perspectiva ariei curriculare
»Matematica si Stiinte”. Competentele care se dovedesc vitale pentru solutionarea situatiilor
de zi cu zi sunt cele legate de capacitatile de intelegere si utilizare a notiunilor si conceptelor
specifice, precum si cele legate de capacitatile de explorare/investigare a realitatii si de
rezolvare de probleme.

Lucrarea conceputa ca teza de doctorat si intitulata ,, Predarea §i invitarea interactivd
in ciclul primar. Aplicatii la aria curriculard Matematica si Stiinte”, analizeaza in detaliu
aspecte semnificative, specifice predarii si invatarii interactive, din perspectiva optimizarii
performantei scolare in ciclul primar. Intentia noastra este ca rezultatele obtinute sd asigure
interfata Intre teoria recentd a instruirii interactive si practica educationald orientatd spre
dezvoltarea unor strategii interactive, practica Tnca modesta la noi in tara.

Demersul stiintific intreprins in acest sens se inscrie in tendintele de dezvoltare ale
didacticii din ultimele decenii. Interesul cercetatorilor manifestat de-a lungul timpului, privind
strategiile activizante, participative, a fost determinant in conturarea unui tablou complex al
abordarilor conceptuale privind instruirea interactiva. Vom analiza, astfel, cateva dintre aceste
concepte, relevante pentru cercetarea de fatd, accentuand implicatiile conceptelor conexe in
intelegerea clara a fenomenului de predare-invatare interactiva.

Abordarea metodologiei didactice, ca principal factor de sustinere al activitatilor de
tip instructiv-educativ, accentueaza importanta pe care calitatea strategiilor didactice o au in
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cresterea performantei scolare. In urma consultarii literaturii de specialitate in ceea ce priveste
fenomenul instructiv, putem afirma ca, la baza optimizarii demersurilor didactice se plaseaza
metodele didactice. In acest context am delimitat doui metode fundamentale,
,problematizarea” si ,,invatarea prin descoperire”, dupd cum reiese din literatura de
specialitate, considerate si de noi ca fiind semnificative pentru o abordare interactiva a
procesului de predare-invatare. Din perspectiva valorizarii potentialului interactiv al celor
doud metode, sunt abordate si alte metode, tehnici si procedee didactice.

Eficientizarea strategiilor didactice interactive nu poate fi realizatd fard o adecvare
corespunzatoare la activitatile concrete de invatare. Corelarea strategiilor cu factorii ce detin
un rol important in orice demers didactic constituie o necesitate ce nu poate fi neglijati. In
acest sens am identificat si descris cativa dintre acestea, considerati de noi, relevanti pentru
optimizarea procesului de predare-invatare. Proiectarea activitatilor didactice, formele de
organizare ale activitatilor, suportul informational, produsele curriculare sunt elementele
supuse atentiei noastre, analizate cu scopul de a evidentia influenta lor in actul didactic.

Cercetarea initiata de noi a surprins si dezvoltat aspecte cu preponderenta din
perspectiva didactica, in sensul identificarii unor repere privind posibilitatea cresterii
performantei scolare, la matematica si stiinte, la elevii din ciclul primar.

Demersurile realizate in scopul elaborarii si implementarii unor modele de activitati
didactice, pornind de la abordarea pedagogica a strategiilor de instruire interactiva au rolul de
a sprijini elevii in actiunea lor de depunere a unui efort de invatare consistent.

In scopul realizarii unei lucriri bazate pe o structurd consistenta si coerent, am
procedat la organizarea materialului in doua parti. Prima parte constituic fundamentarea
teoretica, iar in partea a doua este prezentat demersul experimental. Fiecare parte cuprinde
mai multe capitole, prin intermediul carora ne-am propus sa verificam ipoteza stabilita si sa
expunem, intr-0 abordare pragmatica si logica, informatiile relevante.

In completarea acestora, partea de Concluzii are rolul de a sintetiza principalele
directii teoretice si praxiologice identificate, iar anexele si bibliografia reprezinta dovada
demersurilor realizate.

Lucrarea contine un numar de 305 pagini, 64 de figuri si 34 de tabele

Prima parte intitulati Fundamentarea teoretica, cuprinde patru capitole disctincte
care prezinta cateva repere teoretice fundamentale in intelegerea problematicii actuale a
predarii — invatarii interactive, prin explicitarea terminologiei de specialitate specifice,
surprinderea evolutiei unor modele care sustin instruirea interactivi. In acest context, am
considerat oportuna jalonarea unor repere specifice procesului instructiv in ciclul primar.

Partea a doua reprezinta Demersul experimental si cuprinde doua capitole, care descriu
etapele demersului experimental intreprins in vederea validarii ipotezei stabilite.

in capitolul I, intitulat Repere teoretice privind instruirea interactici sunt descrise
cateva modele reprezentative, promovate de pedagogia interactiva, precum si, teorii
psihologice care sustin instruirea interactiva.

Abordarea modelelor educationale promovate de pedagogia interactiva s-a facut din
doua perspective:

1. Perspectiva reconsiderarii statutului elementelor triunghiului padagogic. Elevul este
privit prin prisma potentialului sdu si a capacitatii de a invata, de a fi activ si de a deveni
autonom. Cunostintele sunt considerate suport si pretext pentru construirea si dezvoltarea de
noi achizitii de catre elevii insisi. Profesorul are rolul de a organiza situatiile de invatare,
concepute ca pretexte pentru instaurarea de interactiuni si de relatii dinamice intre elev si
continutul Tnvatarii (Bocos, M., 2002).

2. Perspectiva oportunitati de analizd si reformare a naturii si continutului
experientelor de invatare, a relatiilor profesor-elev, profesor-profesor, elev-elev, precum si a
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conexiunilor necesare intre scoald, educatie si experientele reale de viata. Scopul fundamental
al acestor modele educationale este optimizarea integrarii tridimensionale: ,actiune
pedagogica — relatii interpersonale si viata reald” (Chis, V., 2005, p.17) Invitare interactiva
cuprinde trei tipuri principale de interactiune. Primul este elev-continut, in care elevul
interactioneaza cu faptele, lecturi si informatii. in al doilea tip de interactiune, elev-profesor,
elevul interactioneaza in principal cu profesorul. In formatul al treilea, numit elev-elev, elevii
colaboreaza unul cu altul pentru a construi cunostinte.

Teoriile cognitiviste si constructiviste sunt considerate fundamentale privind
dezvoltarea instruirii interactive. Procesul de instruire este cel mai bine realizat atunci cand
experientele de invatare sunt create pornind, mai degraba, de la nevoile si asteptarile elevilor,
decat prin expunerea si evaluarea informatiei pe care profesorul crede ca elevii trebuie s o
asimileze. Pe masura ce elevii reflecta tot mai mult asupra experientelor proprii, descopera ca
ideile castiga in influenta si complexitate si isi dezvolta abilitati din ce in ce mai puternice de
a integra noua informatie. Unul dintre cele mai importante roluri ale profesorului devine acela
de a incuraja acest proces de invatare si reflectie.

Cel de-al doilea capitol, denumit Metodologia predarii-invatarii interactive, este
dedicat teoretizarii aspectelor privind strategiile didactice interactive, care in viziunea
pedagogica confera metodologiei didactice valoarea unei teorii sistemice si praxiologice,
capabild sa angajeze, la nivelul procesului de predare-invatare-evaluare, un ansamblu de
tehnici menit sa eficientizeze actiunile de instruire.

Importanta conceptului de metodologie a procesului de instruire este semnificativa
prin evidentierea urmatoarelor contribufii teoretice si practice:

a) orientarea actiunii complexe de conducere tehnologica a instruirii prin intermediul
metodelor, procedeelor si mijloacelor didactice, raportate permanent la obiectivele activitatii
de predare-invatare-evaluare;

b) perfectonarea continua a proiectului de activitate didactica prin adoptarea celor mai
eficiente metode, In conditiile schimbarilor permanente care apar la nivelul corelatiei subiect-
obiect; profesor-elev;

¢) dezvoltarea operationala a tuturor resurselor angajate in activitatea didactica.

Prioritatea strategiilor interactive de invatare este demonstratd concludent prin
cercetdrile actuale care arata cd atunci cand elevul este pus in situatia de participant activ la
procesul de instruire-invatare, performantele scolare devin evidente.

De asemenea, am considerat oportun sa evidentiem, in acest capitol, Orientarile
metodologice, relativ recente, promovate de pedagogia contemporand, de sustinere a
metodelor cu resurse mari, de activizare a elevilor, in realizarea cu succes a unei instructii cu
prioritate pozitiv-formativa.

In acest context, problematizarea si invitarea prin descoperire, sunt atributul
(inter)activ al invatamantului care, in principal, contribuie la transformarea procesului
instructiv—educativ dintr-un act pasiv de receptare a cunostintelor, intr-un act de permanenta
cautare, de sondare a cunostintelor deja acumulate, in vederea formularii unui raspuns la o
anumita cerinta.

Experienta pedagogicd acumulatd la diferitele discipline de invatamant, evidentiaza
doua aspecte importante privind implementarea problematizarii in instruire:

1. Modalitati pedagogice diversificate de valorificare a problematizarii. Acest aspect
este determinat de varietatea tipurilor de de probleme si de situatii — problema, precum si de
didactice.

2. Posibilitatea §i necesitatea adaptarii situatiilor-problemd si problemelor la
specificul disciplinelor de studiu si al contextelor educationale.
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Predarea diferitelor discipline de invatamant este puternic influentata de tendinta apelarii
la exeprientele de descoperire a noilor cunostinte, pe care elevii urmeaza sa le incorporeze in
structura lor cognitiva. Profesorul nu prezinta continutul care trebuie insusit de catre elevi
intr-o forma finala, elaborata, ci elevii trebuie sa descopere acest continut, printr-0 angajare
intelectuald efectiva. O astfel de abordare a statutului descoperirii in actul instruirii, In care
definitia invatarii prin descoperire este in op0zitie cu invatarea prin receptare, este identificata
la D. Ausubel si F1. Robinson (1981).

Pornind de la doud premise, una fiind aceea ca problematizarea si descoperirea sunt
componente ale aceluiasi demers euristic: problematizarea considerata ca punct de plecare, iar
descoperirea ca punct de sosire; cealaltd premisda ia in considerare ciclicitatea procesului
instructiv, prin care se asigura construirea noilor cunostinte pe baza celor dobandite anterior,
putem spune ca relatia dintre problematizare si descoperire este o relatie inductiva, adica,
derularea in timp a unei activitdfi de invatare prin problematizare, induce / genereaza
descoperirea de noi cunostinte, care deschid noi perspective de cunoastere, apar noi intrebari,
noi probleme sau situatii-problemd, adica, desfasurarea in timp a descoperirii
induce/genereaza problematizarea. Procesul acesta inductiv prin care problematizarea si
descoperirea se ,,genereaza” reciproc poate asigura o ascendentd a Invatarii, obsevabild prin
evolutia capacitatilor si atitudinilor achizitionate de elevi. Consideram ca, eficienta acestui
mecanism privind performantele elevilor sub diferite aspecte, este realizabila daca activitatile
didactice sunt subordonate unui sistem instructiv interactiv.

Capitolul trei, Specificul procesului instructiv in invatimdantul primar, intentioncaza
sa surprindd cateva aspecte care vizeazd atdt organizarea activitatilor didactice, cat si
curriculum-ul in invatamantul primar.

Formele de organizare a activitatii didactice vizeaza perfectionarea corelatiei profesor-
elev, care de-a lungul timpului s-a dezvoltat in raport cu evolutiile inregistrate la nivelul
gandirii pedagogice si in planul institutiei scolare.

De la fundamentarea sistemului de organizare a activitatii didactice pe clase si lectii de
catre Comenius (1975), dezvoltarea acestuia pand in zilele noastre a angajat numeroase
experimente avansate in cadrul unor paradigme de cercetare specifice pedagogiei traditionale,
moderne si postmoderne. Aceasta explicind imbogatirea continud a formelor de organizare a
procesului didactic, care fac obiectul a diverse incercéri si in prezent ( lonescu M., Radu 1.,
coord.,2004)

Taxonomia formelor de organizare a activitdfii didactice presupune avansarea unor
criterii specifice, cu valoare pedagogica relevanta.

Asemenea criterii vizeaza:

1.ponderea actiunii frontale, grupale, individuale in structura de organizare a
activitattii didactice;

2.ponderea metodelor de comunicare, de cercetare, de exprimentare. de aplicatie,
angajate in activitatea didactica;

3. ponderea resurselor scolare-extragcolare implicate in realizarea activitatii didactice.

Cele trei ipostaze ale formelor de de organizare a instruirii / structurii organizationale
nu se gasesc niciodatd in stare purd, ele se impun prin dominantd, prin extensia pe care 0O
poate dobandi la un moment dat.

Problematica curriculum-ului in invatamantul primar abordata in acest capitol, face
referire in mod deosebit la produsele curriculare. Analiza in care planurile cadru ofera o
solutie de optimizare a bugetului temporal, pentru disciplinele matematica si stiinte, este
fundamentata pe opiniile exprimate, in acest sens, de un numar de 93 de cadre didactice din
invatamantul primar.
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Figura 1. Gradul de optimizare a relatiei buget temporal — programa scolara

Majoritatea profesorilor considerda numarul de ore, alocat prin plaja orara acestor
discipline, mai mult decat suficient.

Situatia prezentatd privind corelarea dintre planurile cadru si programele scolare,
creaza provocari ce pot fi sintetizate in interogari care vizeaza: cauza pentru care un procent
cuprins intre 10% (la stiinte) si 17% (la matematica) reusesc / Sau nu / parcurgerea programei
in timpul alocat; cum procedeaza?; gradul de determinare al pregatirii profesionale si
experienfa In optimizarea relatiei buget temporal —programd scolara; influenta numarului
minim / maxim de ore din plaja orara asupra parcurgerii programei scolare intr-un ritm
suportabil de céatre elevi etc.

Planul cadru pentru invatamantul primar, permite introducerea disciplinelor optionale.
Curriculum-ul la decizia scolii faciliteaza modernizarea demersului didactic prin faptul ca pot
fi concepute teme, module si proiecte trans-disciplinare ale caror continuturi sunt structurate
de profesorul clasei in functie de particulartatile colectivului de elevi.

Tip CDS la matematica si stiinte
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Aprofundare Extindere Optional
m Matematica 34,41 47,31 13,98
B Stiinte ale naturii 23,66 31,18 45,16

Figura 2. Analiza tipurilor de CDS utilizate pentru disciplinele Matematicd, Stiinte
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Analiza comparativa a tipurilor de CDS, utilizate in invatamantul primar, pentru

disciplinele matematica si stiinte aratd ca la matematica, sunt prioritare extinderea
obiectivelor si a continutului (aproape jumatate, 47,31% dintre cei care folosesc numarul
maxim de ore disponibil prin planul cadru); o treime (34,41%) considera CDS-urile utile
pentru diverisificarea activitatilor de invatare in vederea atingerii obiectivelor prevazute in
programa. Acest lucru aratd cad exista suficienti elevi care au nevoie de spijin suplimentar
pentru atingerea nivelului minimal al obiectivelor. La stiinte se constatd o pozitionare mai
buna pe scala procentuald a ponderii tipului de optional CDS (45,16%), comparativ cu
extinderea (31,18%), respectiv cu aprofundarea (23,66%). Folosirea unui numir de ore
semnificativ din planul cadru la disciplina stiinte pentru optionale de tip CDS, indica prezenta
transdisciplinare a continuturilor, o deschidere pentru abordarea curriculum-ului integrat in
acest domeniu de cunoastere.
Capitolul al patrulea, Constatdri privind factorii de optimizare a demersurilor didactice din
invatamdntul primar, prezinta cateva componente ale procesului de invatamant printre care,
resurse materiale si informationale, actiuni instructive, metode si mijloace didactice, care in
opinia noastrd constituie factori de optimizare a activitatilor didactice, in mod special la
disciplinele matematica si stiinte. Cunoasterea acestor factori vine in ajutorul cadrelor
didactice, care au rolul de a sprijini elevii prin utilizarea unor modalitati de lucru noi si
incitante, care sa stea la baza efortului acestora, in scopul realizarii unor achizitii cognitive
durabile, realizate cu consum de energie scazut si randament sporit.

Constatarile facute pe baza analizei opiniilor cadrelor didactice din invatamantul
primar, evidentiaza 0 atitudine pozitiva, manifestata prin interesul acordat eficientizarii
procesului instructiv.

Organizarea si desfasurarea unor activitati didactice eficiente, sunt conditionate de
proiectarea didactica. Anticiparea si prefigurarea demersului didactic operational, sunt
influentate de importanfa acordata activitatii didactice anterioare proiectarii, evaluarii
diagnostice, identificarii aspectelor care favorizeaza reusita scolara, potentialului psihologic
al elevilor, resurse, sugestiile de activitati de invatare cuprinse in programa scolara.

Valoarea instrumentald a continuturilor este recunoscuta in randul cadrelor didactice,
iar exploatarea si valorificarea valentelor informative si formative ale continuturilor constituie
puncte de plecare 1n actiunea de instruire interactiva.

Utilizarea adecvata a metodelor are o contributie considerabila in eficientizarea
activitatilor didactice. ,,Orice metoda poate sa aiba un potential formativ si un potential de
activizare specific intrinsec” (Bocos, M., 2002, pag.79), care pot fi exploatate, valorificate si
transformate in valente interactive.

Predarea — invatarea este un proces cu o complexitate structuratd pe actiunile
conjugate ale unor componente de o mare diversitate, cu caracteristici variate. Acest proces nu
este unul de scurtd durata, ci se deruleaza in timp, prin trasmiterea de cunostinte, formarea si
dezvoltarea abilitatilor, aptitudinilor, capacitatilor, competentelor. Modificarea pozitiva a
acestor variabile, in sensul in care cunostintele pot fi aplicate in practica, este influentata
favorabil de utilizarea frecventa a metodelor interactive in activitatile didactice.

Intelegerea mecanismelor implicate in procesul instructiv conduce cadrele didactice
inspre o mai buna gestionare a procesului, prin dezvoltarea abilitatilor de distribuire
echilibrata a sarcinilor de invatare elevilor, tinandu-se cont de nivelul actual de dezvoltare al
elevului, de particularitatile individuale si de varsta, de tipul materialului ce urmeaza a fi
prezentat sau de obiectivele propuse pentru activitatea respectiva. Construirea unui demers
instructiv-educativ eficient, relevant pentru cresterea calitatii actului de cunoastere si
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dezvoltare, este puternic amprentatd de modul in care sunt imbinate aspectul informativ
specific Tnvatarii cu cel formativ.

Partea a doua a lucrarii, ,,Demersul Experimental”, in care sunt detaliate etapele
demersului experimental este structurata pe doua capitole.

Capitolul V, intitulat ,,Coordonate generale ale cercetirii”, prezinta fundamentele
conceptuale si metodologice ale cercetarii, premisele teoretice ale cercetarii, scopul,
obiectivele si ipoteza cercetdrii, detalii privind esantioanele de subiecti si de continut
cuprinse in cercetare.

Cercetarea experimentala Intreprinsd de noi In vederea optimizarii demersului didactic,
din invatamantul primar vizeaza doua componente corelate intre ele:

Cercetarea practic-aplicativa — componenta a cercetarii realizata pe un esantion de 93
de cadre didactice din invatamantul primar, si pe un esantion de 208 elevi. Scopul
fundamental al acestei componente a fost unul constatativ, care sa conduca la selectarea facila
si eficienta a esantioanelor de subiecti si de continuturi. Practic, constituie etapa constatativa a
cercetarii pedagogice si face relationarea dintre fundamentarea teoretica i cercetarea actiune.

Cercetarea-actiune vizeaza eficientizarea strategiilor interactive de instruire prin
intermediul experimentarii unor demersuri didactice in invatdmantul primar, utilizand
sistematic Invatarea prin descoperire i problematizarea. Derularea cercetarii a fost ghidatd de
o serie de constatari sistematice realizate ca urmare a efectudrii microcercetarii constatative si
a valorificarii experientei acumulate pe parcursul a treizeci de ani de cariera didactica.

Optimizarea procesului instructiv educativ, imbundtatirea performantelor scolare
depind in mare masurd de metodele utilizate. Folosirea metodelor didactice, pe scard mai
larga, dupa criteriul oportunitatii si adecvarii la situatiile de Invatare, conduce la solutionari
eficiente ale activitatilor de invatare si implicit la performantele elevilor.

Cunoastereca si folosirea metodelor didactice in diversitatea lor, ca instrumente
importante aflate la dispozitia profesorului, corelarea acestora cu particularitatile elevilor cu
care lucreaza, precum si cu obiectivele care trebuie sa le atingd, contribuie la eficientizarea
procesului instructiv — educativ, faciliteaza antrenarea permanentd a elevilor la un efort
intelectual sustinut si inarmarea acestora cu capacitdfi necesare unei activitati de invatare
productiva. Elevul este privit nu prin prisma lipsurilor si esecurilor sale, ci din perspectiva
potentialului sdu, a capacitdfii de a construi noua cunoastere, de a invata, de a deveni
autonom. Adecvarea strategiilor didactice la concretetea data de orice proces instructiv impun
anumite conditii ce tin de competentele profesionale ale cadrelor didactice, de curriculumul
national, de resursele informationale si temporale.

Pozitionarea Romaniei, pe baza evaludrilor internationale, in randul tarilor cu
performante slabe inregistrate de elevi, dar mai ales tendinta actuala de scddere a
performantelor obtinute de elevii cuprinsi in sistemul de invatamant preuniversitar releva o
realitate a invatamantului romanesc, cu o serie de puncte slabe, care necesitd ameliorare.
Masurile care se impun tin in primul rand de politicile educationale nationale, de
oportunitatea implementarii unui curriculum flexibil si centrat pe competente necesare
dezvoltarii personale. In al doilea rand, dar nu mai putin important, sunt necesare schimbari in
privinta atitudinii profesionale a cadrelor didactice, prin formarile initiale si continue ale
acestora. Profesorii trebuie sa-si dovedeasca competentele profesionale prin aplicarea noilor
orientdri ale pedagogiei contemporane In practica unei instruiri eficiente.

O situatie, care merita atentie, este aceea ca pe masurda ce elevii parcurg treptat
ciclurile curriculare motivatia si interesul pentru disciplinele fundamentale matematica si
stiinte sunt din ce In ce mai mici. Motivele sunt multiple si nu le vom dezvolta aici, insa
apreciem ca prin valorificarea eficienta a valentelor motivationale ale metodelor interactive va
conduce la o dezvoltare a apetitului pentru invatare, capabila sd sporeasca trdinicia
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cunostintelor achizitionate, datorita implicarii active si prin efort intelectual propriu. Punerea
elevului in situatia de a cauta si gasi solutii, la diferitele probleme luate din viata cotidiana,
contribuie la reusita scolara.

Pornind de premisele prezentate mai sus, am intreprins cercetarea care se incadreaza in
tipologia cercetarilor experimentale, practic-aplicative, de dezvoltare cu valoare prospectiva, in
categoria cercetdrilor-actiune. Consideram ca utilizarea designului cu doud faze, cercetarea
cantitativa precedand-o pe cea calitativa, este cu o eficienta crescuta.

Demersurile de cercetare pedagogica au la baza un sistem metodologic in componenta
caruia intra: experimentul pedagogic, metoda convorbirilor, ancheta pe baza de chestionar, testul
sociometric, studiul produselor activitatii de proiectare curriculard si analiza de continut a
produselor activitatii elevilor, observatia directa, probele de evaluare, analiza statistica.

Desfagurarea experimentului a fost integratd organic in procesul de invatamant, respectiv
in procesul de predare-invatare de la clasele a Il1-a si a IV-a, respectandu-se curriculumul oficial.

Obiectivul fundamental al cercetarii-actiune a fost evidentierea avantajelor si limitelor
metodelor interactive in formarea si dezvoltarea de competente prin predarea - invatarea
disciplinelor din aria curriculara “matematica si stiinte” la elevii din ciclul primar.
Experimentul pedagogic, subordonat acestui scop, vizeaza doua aspecte:

1. eficienta metodelor interactive problematizarea si descoperirea in predarea -
invatarea disciplinelor din aria curriculard ,,matematica si stiinge”;

2. verificarea corelatiei dintre utilizarea sistematica a metodelor problematizarea si
invatarea prin descoperire si imbunatatirea performantelor scolare ale elevilor.

Operationalizarea obiectivelor experimentului s-a realizat in doua planuri:

1. obiective care vizeaza activitatea cadrelor didactice;

2. obiective care vizeaza activitatea elevilor.

1. Obiective care vizeaza activitatea cadrelor didactice.

Cadrele didactice participante la experimentul pedagogic trebuie sa:

e constientizeze rolul pe care 1l detin, ca organizatori ai situatiilor de invatare si de
dirijare a Invatarii;

e incurajeze implicarea elevilor, gasirea si formularea de situatii - problema, sa puna
si sa-gi puna intrebari, trezindu-le dorinta de a le solutiona ei ingisi;

e organizeze cunostintele in mod ,,Inalt structurat” asa incat elevii sa le parcuga
progresiv si deplin;

e realizeze tipuri si variante de lectii axate pe activitatea proprie a elevilor,
promovand activitdti didactice centrate pe elev;

e claboreze proiecte de activitate didactica adecvate scopului urmarit.

o realizeze feed-back-ul formativ, pe baza caruia sa elaboreze demersurile, daca este
necesar, in vederea inlaturarii disfunctiilor si dificultatilor de invatare semnalate.

2. Obiective care vizeaza activitatea elevilor:

Elevii componenti ai egsantioanelor de subiecti trebuie sa:

e participe la activitatile didactice nu doar cu raspunsuri la intrebarile puse de
profesor, ci sa exerseze in formularea de intrebari si intrebari-problema pe baza
fenomenelor observate, pe care sd le rezolve singuri, si care sa-i conducad la
descoperirea de noi cunostinte (eventual in colaborare cu alfi colegi si sub
indrumarea cadrului didactic)

e descopere, sa recunoascd si sa utilizeze corespondente simple si succesiuni de
obiecte, fenomene sau numere asociate dupa reguli date;

e cxploreze modalitati de efectuare a operatiilor matematice folosind diferite tipuri de
reprezentari;
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e utilizeze instrumente i unitdti de masura standard si nonstandard pentru diferite
marimi in situatii variate;

e observe si sa denumeascad efectele unor fenomene din naturd si sa utilizeze un
limbaj specific in descrierea obiectelor si fenomenelor din mediul inconjurétor;

e isi formeze un stil de munca intelectuala corect si eficient, pe care sa il adopte in
rezolvarea de probleme la matematica si stiinte si, eventual, la alte discipline de
studiu.

In formularea ipotezei cercetdrii am pornit de la observatiile personale coroborate cu
aspectele de ordin teoretic in ce priveste dependenta dintre utilizarea metodelor interactive si
performantele de invatare ale elevilor.

Ipoteza generalda (IG): Utilizarea sistematici a metodelor interactive in
predarea-invitarea disciplinelor din aria curriculard “matematica si stiinte”
contribuie semnificativ la imbundtditirea performantelor de invdtare.

Abordarea activitatilor didactice in cadrul experimentului s-a realizat din perspectiva
verificarii ipotezelor specifice aflate intr-un raport de derivare cu ipoteza generala.

Ipotezele specifice:

1. Utilizarea sistematicd, in activitatea didacticd, a metodelor problematizarea si

invatarea prin descoperire influenfeaza semnificativ formarea si dezvoltarea

competentelor matematice: capacitatea de Iintelegere si utilizare a conceptelor
specifice matematicii in moduri care corespund necesitatilor vietii individuale si
capacitatea de explorare / investigare si rezolvare de probleme.

2. Utilizarea sistematica, in activitatea didacticd, a metodelor problematizarea si

invatarea prin descoperire influenteaza semnificativ formarea si dezvoltarea capacitatii

de intelegere si utilizare a termenilor si conceptelor specifice stiintelor naturii si a

capacitatii de experimentare si explorare / investigare a realitatii, folosind instrumente

si procedee specifice.

3. Utilizarea problematizarii i 1Invatarii prin descoperire, combinate optim,

influenteaza semnificativ eficienta managementului activitatilor didactice.

Pornind de la formularea ipotezei generale, in cazul experimentului nostru stabilim
urmatoarele variabile:

variabila independenta: proiectarea §i desfasurarea activitatilor de invagare care au la baza
problematizarea si invdtarea prin descoperire; Utilizarea sistematica a problematizarii §i
invatarea prin descoperire in activitatile didactice;

variabila dependental: nivelul rezultatelor scolare;

variabila dependent 2: atitudinea fata de scoala si fata de invatare.

in partea a doua a capitolului sunt prezentate detalieri cu privire la esantioanele de
subiecti si de continut.

Cercetarea constatativa a vizat implicarea a doua categorii de subiecti, fiecare cu rol
bine definit. Au fost cuprinsi in cercetare elevi din invatamantul primar, care provin din
mediu urban si rural si cadrele didactice ale acestora.

Selectarea lotului de cadre didactice, implicate direct sau indirect in experimentul
pedagogic, s-a realizat in doua etape. In prima etapa au fost elaborate doud chestionare pentru
profesorii din invatimantul primar aplicate unui numar de 93 cadre didactice. In etapa a doua
am realizat centralizarea, prelucrarea si analiza raspunsurile cadrelor didactice, la intrebarile
din chestionarele aplicate. Scopul principal al demersurilor privind selectia esantioanelor a
fost acela de a avea o reprezentativitate a realitatii din invatamantul primar, astfel incat
activitatile didactice desfasurate in cadrul experimentului sa urmareasca atingerea obiectivelor
cecetdrii stabilite si sa faciliteze verificarea ipotezei experimentului. Selectarea cadrelor
didactice s-a facut pe baza urmatoarelor criterii: disponibilitate pentru implicarea responsabila
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in cercetare; (re)cunoasterea tipurilor / variantelor de lectii si organizarea frecventa a acelor
variante in care sunt folosite strategiile didactice specifice instruirii interactive; practicarea
unui stil adecvat particularitatilor de varsta ale elevilor; sustinerea si incurajarea motivatiei
pozitive pentru formarea de abilitati, capacititi si competente; activitatea orientatd spre
individualizarii si diferentierii procesului de Tnvatare; cunoasterea si utilizarea sistematica, in
activitatile de 1Invatare, a metodelor didactice “problematizarea” si “Invatarea prin
descoperire”.

Esantioanele de elevi, experimentale si de control, au fost selectate pe baza criteriilor
stabilite in perioada deruldrii microcercetarii constatative, urmand o procedura ce cuprinde
discutii purtate cu profesorii din invatdmantul primar, constatiri prilejuite de asistentele
efectuate la lectii de matematica si stiinte, studiul documentelor scolare, analiza si
interpretarea rezultatelor inregistrate de elevi la probele de evaluare scrisa, analiza fiselor
psihopedagogice intocmita de cadre didactice, pentru fiecare elev.

Structura esantionului de subiecti

Esantion de subiecti
Experimental Control
Numar de clase Efectiv Numar de clase Efectiv
4 88 6 120
Numar de clase Efectiv
10 208

Descrierea esantionului de control si experimental este structuratd pe caracteristicile
psihopedagogice ale elevilor care vizeaza trei aspecte:

1. activitati de invatare a elevilor acasa si la scoala;

2. capacitdti cognitive;

3. capacitati de prelucrare primara si secundara a informatiilor

Selectarea esantionului de continut s-a facut pornind de la potentialul acestor
coninuturi de a valorifica valente interactive a metodelor didactice ( 1n principal
problematizarea si invatarea prin descoperire), precum si facilitatea oferita pentru atingerea
obiectivelor de insusire de noi cunostinte, de formare de abilitati, de formare si dezvoltare de
competente.

Utilizarea eficienta a suportului informational (produsele curriculare folosite in peste
80% din activitatile de invatare), optimizeaza activitatile de Invatare prin care sunt contruite si
dezvoltate achizitii noi, sunt realizate conexiuni intra- si interdisciplinare, transferuri, aplicatii
practice, pregatirea actiunilor elevilor in diferite contexte situationale, a relatiilor interumane.

Consideram ca esantionul de continut este reprezentativ pentru invdfarea matematicii
si stiintelor in ciclul primar, solicitdnd organizarea unor activitdti de invatare variate, cu
accent pronuntat pe contextele problematice care favorizeazd dezvoltarea capacitatilor
implicate in studiul acestor discipline si care sd stimuleze colaborarea, interesul si motivatia
pentru aplicarea matematicii si stiintelor in viata cotidiana.

In capitolul VI intitulat ,,Dimensiunea operationali a cercetiirii” este prezentat
experimentul formativ dedicat cercetdrii, in care se face interventia, implementarea metodelor
interactive, problematizarea si invatarea prin descoperire, in activitati didactice. Evaluarile
esantioanelor sunt realizate in toate etapele experimentului pe baza testelor aplicate. Pentru a
avea o imagine de ansamblu cat mai clara si obiectiva in ce priveste evolutia performantei
scolare a subiectilor pe parcursul experimentului am aplicat teste cu o structura care se pliaza
pe standardele tehnice folosite in programul de evaluare PISA. Astfel sunt investigate
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capacitati / competente, din perspectiva functionala a cunostintelor achizitionate de catre
elevi, in domeniile matematica si stiinte ale naturii, esentiale in viata de zi cu zi.

Printr-o astfel de abordare a evaluarilor am reusit sa obtinem un profil de baza al
cunostintelor si deprinderilor subiectilor si sa identificam tendintele in evolutia performantei
scolare dupa modul in care rezultatele se modifica de-a lungul experimentului formativ.

Evolutia subiectilor in ce priveste performanta scolara pe parcursul experimentului s-a
stabilit In functie de doud competente generale:

1. Capacitatea de intelegere si utilizare a conceptelor specifice matematicii si stiintelor,
in moduri care corespund necesitatilor vietii individuale;
2. Capacitatea de explorare / investigare si rezolvare de probleme

Aceste competente au fost formulate in concordantd cu obiectivele cadru si obiectivele
de referinta cuprinse in programa scolara pentru ciclul primar, aflata in vigoare.

Rezultatele si datele 1inregistrate in fiecare etapa a experimentului ne-au permis o
analiza comparativa cantitativa si calitativa a evolutiei subiectilor dupa urmatoarele criterii:

1. Evolutia fiecarui elev la fiecare disciplna:

a. Pentru fiecare competenta generala
b. De la o etapa la alta a experimentului
2. Evolutia fiecarui esantion la fiecare disciplna:
a. Pentru fiecare competentd generala
b. De la o etapi la alta a experimentului

3. Nivelul de atingere a competentelor de catre elevi pe parcursul interventiel.

Experimentul formativ a fost proiectat de asa maniera incat derularea lui sa fie
integrata 1n procesul instructiv, cu respectarea programei scolare, a numarului de ore alocat
pentru fiecare disciplind. Am avut in vedere pe tot parcursul experimentului respectarea
planificarii calendaristice si a unitatilor de invatare proiectate de cadrele didactice de la
clasele cuprinse in experiment.

Experimentele pedagogice sunt de tip colectiv, desfagurate in contextul natural al
organizdrii invatamantului pe clase, cu compozitie obisnuita. Esantioanele sunt independente,
formate din clase intregi de elevi, asa cum sunt constituite in scoald, oferind posibilitatea
utilizarii tehnicii grupelor echivalente.

Activitatile didactice organizate si desfasurate cu esantioanele experimentale au fost in
numar de 24 ore pentru matematica si 20 de ore la stiinte. Dinstributia acestor activitati in
functie de obiectivul fundamental este urmatoarea: 1. pentru dobandirea de noi cunostinte, la
matematica 45,83% din activitati, iar la stiinte 40%; 2. pentru transmiterea si insusirea de noi
cunostinte la matematica 16,66% din activitati, iar la stiinte10%; 3. pentru formarea de
intelectuale si abilitati practice la stiinte 50% din activitatile proiectate.

Performantele scolare inregistrate de elevi pe parcursul experimentului formativ au
fost cuantificate pe baza evaluarii formative. Evaluarea a vizat, atat comportamentul si
atitudinea elevilor fata de procesul de invatare, cat si formarea si dezvoltarea unor capacitati
ca rezultat al eficientizarii invatdrii prin utilizarea frecventa a problematizarii §i descoperirii.

Standardele curriculare, au fost adaptate la programele scolare in vigoare, pentru
fiecare disciplind (matematica si stiinte), in functie de competentele urmarite, cu rol de
variabile dependente in cercetare.

Analizele comparative calitative si cantitative sunt structurate pe patru categorii,
determinate de numarul de clase si discipline:

1. Analiza comparativa a performantei scolare la Matematica cls. a I1I-a;

2. Analiza comparativa a performantei scolare la Matematica cls. a IV-a;

3. Analiza comparativa a performantei scolare la Stiinte cls. a I1I-a;
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4. Analiza comparativa a performantei scolare la Stiinte cls. a IV-a.

Pentru fiecare din cele patru categorii de analiza s-au folosit aceleasi perechi pentru
compararea tendintei:

a. esantioanelor de control;

b. esantionului experimental din mediul rural cu a celui din mediul urban

c. esantionului de control cu a celui experimental din mediul rural;

d. esantionului de control cu a celui experimental din mediul urban;

Tendinta medie de crestere (APmediu) @ performantelor scolare, pe durata
experimentului, determinatd prin compararea rezultatelor de la pretest cu cele de la testele de
cunostinte T.C.1 si T.C.2. Tendinta de crestere a performantei inregistrata in aceasta ctapa de
esantioanele experimentale este definitd de un procent de 17,33% pentru mediul urban si de
13,67% pentru mediul rural, comparativ cu esantioanele de control care prezinta o tendinta de
crestere cuprinsa intre 5,67% si 8,67%.

Analiza rezultatelor din posttest si compararea lor cu celelalte rezultate sunt relevante
pentru evolutia esantioanelor experimentale si de control, avand repere diferite faze ale
cercetarii (pretest, teste de cunostinte din etapa experimentald). Aceasta analizd comparativa
permite stabilirea diferentelor semnificative dintre rezultatele obtinute de esantioanele
experimentale fatd de cele de control. Existenta unei detasari considerabile in ce priveste
cresterea performantei scolare realizatd de esantioanele experimentale comparativ cu cea a
esantioanelor de control evidentiaza eficienta metodelor utilizate si implicit confirma ipoteza.

Analiza mediilor pe esantioane, rezultate in posttest si pretest, relevd o evolutie
pozitiva a elevilor in acest interval temporal. Valorile care definesc evolutia caracteristica
fiecarui esantion, reflecta rapiditatea de crestere a performantei scolare medii. Comparand
evolutiile esantioanelor perechi, se constatd ca performantele inregistrate de esantioanele
rxperimentale sunt in medie de 4,54 ori mai mari decat cele inregistrate de esantioanele de
control.

Interpretarea rezultatelor inregistrate ca urmare a demersului nostru stiintific se
bazeaza pe un set de analize dupa cum urmeaza:

Analize comparative calitative si cantitative intergrupale, realizate pe perechi de
esantioane dupa criteriul performantei scolare obtinute la matematica;

Analize comparative calitative si cantitative intergrupale, realizate pe perechi de
esantioane dupa criteriul performantei scolare obtinute la stiinte;

Analiza gradului de asociere dintre scorurile esantioanelor la matematica si stiinte;

Analize calitative si cantitative intragrupale, pentru esantioanele de control si
experimental, dupd media inregistrata pentru fiecare competenta, intre pretest si retest si intre
posttest si retest;

Analiza cantitativa si calitativa a existentei relatiei intre performanta scolara a elevilor
cupringi in experiment si factorii psihologici influenti pentru eficienta activitatii de invatare.

Analiza comparativa cantitativa si calitativa pe perechi de esantioane realizatda pentru
principalele repere evaluative ale experimentului pedagogic, ne permite sd concluzionam
urmatoarele:

1. In cazul tuturor perechilor de esantioane control - experimental, formate dupi trei
criterii: disciplina de invatamant (matematica si stiinte); clasa (clasa a Ill-a si
clasa a IV-a); mediu (rural si urban), valorile lui t pentru diferentele dintre mediile
obtinute de subiecti nu sunt statistic semnificative, in primele doua repere
evaluative, in pretest §i la testul de cunostinte. In etapele de posttest si de retest
mediile esantioanelor experimentale sunt semnificativ mai mari decdt mediile
esantioanelor de control, constatare care este validata statistic de valoarea lui t,
la un nivel de semnificatie mai mic de 0.04. Acest fapt ne asigura ca ipoteza
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conform careia diferentele dintre medii se datoreaza unor factori aleatorii si nu
interventiei experimentale are o probabilitate mai mica de 4%.

2. In cazul perechilor de esantioane din clasa de step by step si esantioane
experimentale se constatd ca in primele doua etape ale experimentului, diferentele
dintre medii sunt statistic semnificative, (p<0.05), in favoarea esantioanelor step
by step, dupa care, pe masura ce se deruleaza interventia experimentala, apar din
nou diferente intre medii, Tnsd de data aceasta in favoarea esantioanelor
experimentale. Lucrul acesta se datoareaza faptului ca dinamica performantei
scolare a esantionului experimental determind reducerea diferentei dintre medii
pana la un punct de inflexiune, dupa care se intensifica din nou diferenta dintre
medii n favoarea esantionului experimental. Compararea calitativa si cantitativa
dintre esantionul step by step si esantioanele experimentale, vine sa intareasca
afirmatia cd, evolutia ascendentd a performantei scolare a esantioanelor
experimentale este puternic influentata de interventia experimentala.

3. Compararea calitativd si cantitativd pe orizontald, cu ajutorul testului t, intre
esantioane de acelasi tip (experimentale si de control), nu evidentiaza diferente
semnificative, intre medii, validate statistic, ceca ce inseamna ca diferentele sunt
infuentate de factori aleatori §i nu se datoreaza interventiei experimentale,
rezultind un paralelismul aproximativ pentru evolutia performantei scolare la
esantioanele de acelasi tip.

Ca urmare a desfasurarii experimentului, a interpretarii datelor obtinute in etapa de
pretest, posttest si de revenire, si a obiectivelor stabilite, la finalul acestui demers complex,
putem face cateva afirmatii cu valoare de concluzii. Acestea le vom prezenta grupandu-le
dupa gradul lor de generalitate, respectiv tinand cont de categoria sociald implicata in sistemul
de invatamant, urmarind configuratia generata de formularea obiectivelor.

Investigatia experimentald pe care am intreprins-o, are ca punct de pornire intentia
noastra de a verifica In ce masura utilizarea metodelor didactice interactive,
“problematizarea” si ,,descoperirea”, in predarea matematicii si stiintelor la clasele din ciclul
primar, influenteaza realizarea performantelor superioare ale elevilor ca urmare a impactului
pozitiv pe care aceste metode il are asupra invatarii constiente si eficiente, precum si intentia
de a identifica exigentele si limitele utilizarii acestor metode.

Cercetarea abordeaza o problematica de actualitate, incadratd in noile orientari ale
pedagogiei contemporane, preocupatd de inlocuirea metodologiilor nivelatoare, nefiresti, cu
metodologii diferentiatoare, de individualizare sau personalizare a procesului de instruire,
dand sanse egale tuturor elevilor, promovand metode cu potential formativ mare, care sa
conduca la optimizarea demersurilor actionale ale elevilor privind propria lor Invatare.

Demersul intreprins in cercetarea experimentald s-a dorit a fi unul clarificator si
argumentativ in sprijinul ideii ca problematizarea si invatarea prin descoperire promovate
sistematic §i cu relevantd pedagogicd in activitatea didactica are efecte favorabile asupra
performantei scolare a elevilor.

Analiza rezultatelor demersului de cercetare derulat confirma faptul ca predarea
matematicii si stiintelor in ciclul primar prin problematizare si descoperire are efecte pozitive
semnificative, atat pe plan formativ cat si informativ.

Proiectarea si desfasurarea experimentului pedagogic au fost realizate din perspectiva
optimizarii procesului de predare — invatare a matematicii si stiintelor in ciclul primar, a
exigentei utilizdrii sitematice a problematizarii si invatarii prin descoperire privind formarea
si dezvoltarea competentelor fundamentale matematice si de stiinte, a influentei pozitive
asupra dinamicii performantei scolare.
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Interventia pedagogica s-a realizat in cadrul activitatilor didactice la matematica si
stiinte, desfasurate cu esantioanele experimentale, provenite din atat din mediul rural cat si din
urban. Esantioanele au fost selectate conform metodologiei de cercetare pedagogica si de
Delimitarea esantionului de continut s-a ficut avand in vedere potentialul acestuia de
valorificare a valentelor formative a metodelor didactice problematizarea si descoperirea,
masura in care continuturile contribuie la formarea si dezvoltarea capacitatilor de intelegere si
utilizare a conceptelor si termenilor specifici matematicii si stiintelor naturii, a capacitatii de
explorare / investigare a realitatii si de rezolvare de probleme. Esantionul acopera o parte
insemnata a continuturilor, la matematica si stinte.

Evolutia esantioanelor pe parcursul experimentului, dinamica performantei scolare
inregistrate de elevi sunt descrise pe baza analizelor comparative, cantitative si calitative a
rezultatelor inregistrate de subiecti la testele aplicate in diferite faze ale experimentului.
Pentru testele aplicate in fiecare din reperele evaluative (pretest, test de cunostinga, posttest,
retest), care jaloneazd tendinta performantei scolare a esantioanelor, au fost stabilite
continutul si structura cunostintelor pe care elevii trebuie sa le dobandeasca, in conformitate
cu programele scolare; procesele necesare a fi performante; contextele in care sunt aplicabile
cunostintele si competentele vizate.

Analizele cantitative si calitative vizeaza aspecte care conduc la validarea ipotezelor
specifice ale experimentului formativ. Concret, analizele sunt relevante pentru tendintele
performantei scolare inregistrate de esantioanele de control si experimental, la disciplinele
matematica si stiinte, intre reperele evaluative. Etapa de pretest este reperul de referinta la
care se face raportarea rezultatelor obtinute de catre elevi pe parcursul interventiei si la
sfarsitul acesteia, precum si a rezultatelor din verificarea la distanta.

Etapa experimentald a cercetarii pedagogice este caracterizatd de efectele produse
de interventia experimentald, la nivelul capacitatilor de intelegere si utilizare a termenilor si
conceptelor specifici matematicii si stiintelor si de explorare / investigare a realitatii si de
rezolvare de probleme. Analiza cantitativa si calitativd comparativa §i interpretarea statistica
a scorurile Tnregistrate de esantioane in etapele evaluative ale experimentului ne permit sa
facem aprecieri asupra masurii in care tendintele performantei scolare pozitive, sunt
determinate de variabilele independente, problematizarea si descoperirea.

Experimentul formativ constituie principala etapa a cercetarii pedagogice, in cadrul

careia s-au desfasurat activitati didactice la matematica si stiinte cu clasa a I1l-a si clasa a [V-
a, conform proiectului de interventie. Prelucrarea si interpretarea datelor din experiment, prin
raportare la ipotezele specifice faciliteaza conturarea concluziilor pe trei directii majore:
1. Utilizarea sistematica, in activitatea didactica, a metodelor problematizarea si invatarea
prin descoperire influenteaza semnificativ formarea §i dezvoltarea competentelor
matematice: capacitatea de ingelegere si utilizare a conceptelor specifice matematicii in
moduri care corespund necesitatilor vietii individuale §i capacitatea de explorare /
investigare §i rezolvare de probleme.

Formarea notiunilor matematice elementare, in clasele primare, are o importanta
deosebita datorita faptului cd acestea sunt notiuni cu care omul opereaza pe tot parcursul vietii
si care stau la baza constructiei intregului sistem de achizitii imperios necesar pentru
dezvoltarea unei gandiri logice, coerente, creative si a unor deprinderi de munca.

Competenta matematicd are un caracter complex care presupune capacitatea de a
dezvolta si aplica gandirea matematica cu scopul de a rezolva problemele aparute in viata
cotidiand. Antrenarea in rezolvarea exercitiilor scurte, individual, in timp limitat, influenteaza
pozitiv flexibilitatea si fluididatea gandirii elevilor.
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Performanta gcolard inregistratd de subiectii esantionului experimental la disciplina
matematica, a fost puternic influentatda de utilizarea strategiilor didactice interactive, in
principal de utilizarea problematizarii si descoperirii, dar si de folosirea altor metode menite
sa valorifice potentialul si valentele formative ale celor doua metode fundamentale.

Eficienta utilizarii acestor metode pe durata interventiei experimentale este validata de
nivelul competentei atins de elevi, In ce priveste operarea cu elementele matematice de baza,
pentru care foarte importante sunt capacitatea si disponibilitatea elevilor de a utiliza tipuri de
gandire logica (matematicd) si modalitafi de prezentare a unor situatii concrete care necesita o
rezolvare.

Utilizarea sistematica a metodelor interactive in activitatile didactice, respectand
particularitatile scolarului mic, cu o gandire concretd, faciliteaza, pe de o parte, asigurarea
unei temeinice baze intuitive, necesara pentru a construi Tn mintea elevilor notiuni §i concepte
specifice matematicii din ce In ce mai abstracte, iar pe de altd parte, formarea si dezvoltarea
capacitatii de acumulare a noilor cunostinte pe baza experientei i a cunostintelor dobandite
anterior.

Trainicia cunostintelor si competentelor dobandite prin activitati de invatare
interactive este validata de rezultatele obtinute de catre subiecti in retest.

Un domeniu puternic amprentat de utilizarea metodelor interactive este calculul
matematic. Organizarea si desfiagurarea activitatilor de 1invatare fundamentate pe
problematizare si descoperire au favorizat puternic, prin calculul oral, efortul mintal al
elevilor pentru solutionarea unui exercitiu care implicda mobilizarea cunostintelor si
experientei de care dispune, iar prin calculul scris, formarea unor automatisme bazate pe o
serie de algoritmi necesari pentru rezolvarea unor situatii inedite. Am constatat ca efectuarea
de calcule cu numere naturale devine mai interesanta, pentru elevii din ciclul primar, daca
sunt cerute de catre rezolvarea unei probleme, iar calculele ajuta la intelegerea problemelor.

Gradul mai ridicat in care sunt stapanite tehnicile de calcul si limbajul specific
matematicii de catre subiectii esantionului experimental ca urmare a interventiei
experimentale, este validat de raspunsurile la itemii din posttest si retest In care s-a cerut sa
compund probleme cu continut realist.

Prezentarea unor subiecte de actualitate, luate din viata de zi cu zi, ca suport pentru
elaborarea textelor problemelor, au contribuit semnificativ la intelegerea notiunii de
,problema”, ,rezolvarea problemei” si a cdilor de rezolvare. Activitatile de compunere si de
rezolvare a problemelor, eficientizate prin strategii didactice interactive, constituie o cale
optimd de insusire a notiunilor matematice, de dezvoltare a gandirii logice, de formare a
abilitatilor de modelare a realitatii matematice, dar n acelasi timp, constituie si o baza fertila
pentrru cultivarea si educarea creativitatii si inventivitatii elevilor.

Exersarea elevilor cu sarcini de compunere de probleme, a caror continut cuprind
fenomene sau fapte din viata cotidiana, faciliteaza dezvoltarea capacitatilor creative ale
elevilor, care pot fi valorificate 1n situatiile de Tnvatare prin descoperire sau/si problematizate,
prin implicarea activa a lor, in etapa de formulare a problemei si punerea de intrebari. Aceasta
implicare va coduce la sporirea interesului si va determina o mai buna motivare a elevului in
cdutarea §i gasirea variantelor de solutii la problemele, la a céror formulare a cotribuit.
Particitarea activd a elevului la procesul de predare-invatare, influenteaza semnificativ
atingerea obiectivelor educationale prestabilite, prin aceea ca elevul are posibilitatea si
conditiile facile de a-si construi noile cunostinte, puse in corelatie cu vechile cunostinte.

2. Utilizarea sistematica, in activitatea didacticd, a metodelor problematizarea si invdtarea
prin descoperire influenteaza semnificativ formarea §i dezvoltarea capacitatii de intelegere si
utilizare a termenilor si conceptelor specifice stiintelor naturii si a capacitatii de
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experimentare i explorare / investigare a realitatii, folosind instrumente §i procedee
specifice.

Performanta scolara, cu rata de crestere semnificativa de la o etapa la alta, inregistrata
la subiectii esantionului experimental, valideazd eficienta metodelor problematizarea si
descoperirea in demersul didactic de formare si dezvoltare la elevi a competentelor de
utilizare a conceptelor specifice stiintelor naturii si de explorare a realitatii inconjuratoare.

Optimizarea demersului didactic este demonstrata prin caracterul activ - participativ al
strategiilor didactice interactive, capabile sa provoace si sa sustind elevii in indeplinirea
eficientd a sarcinilor de invatare la disciplina stiinte.

Cadrele didactice cuprinse in experiment au adaptat acest demers la particularitatile de
varstd ale elevilor si la specificul disciplinei prin sarcinile de lucru adresate elevilor care au
variat prin nivelul de complexitate a cunostintelor si competentelor implicate. Simpla
descriere a caracteristicilor unor obiecte, organisme, fenomene §i evenimente pe baza unor
criterii date prin intermediul desenelor, schemelor sau tabelelor si si utilizarea unor
echipamente simple pentru a face observatii asupra unor fenomene sau efectuarea unor
masuratori cu instrumente conventionale sau neconventionale pentru realizarea unor
comparatii adecvate intre fenomene sau intre rezultatele proprii si predictiile facute, sunt
cateva sarcini de lucru pentru elevi, menite sa eficientizeze invatarea prin descoperire si
problematizare.

Utilizarea unor echipamente simple pentru a face observatii asupra unor fenomene sau
efectuarea unor masurdtori cu instrumente conventionale sau neconventionale pentru
realizarea unor comparatii adecvate intre fenomene sau intre rezultatele proprii i predictiile
facute, Incurajeaza si sprijina elevii, in indeplinirea sarcinilor de invatare; au oportunitatea de
a-si valorifica potentialul lor creativ in aplicarea cunostintelor asimilate anterior in explorarea
situatiilor inedite (Invatarea prin descoperire si problematizarea).

Implicarea elevilor in activitatile de invatare, favorizata de utilizarea sistematica a
metodelor interactive, a permis dezvoltarea competentelor in domeniul stiinte prin exersarea
abilitatilor intelectuale si practice, asigurandu-se astfel o Invatare eficientd si o facilitare a
achizitiilor de cunostinte in domeniul stiintelor naturii.

Analiza gradului de asociere dintre scorurile esantioanelor la stiinte si matematica
evidentiazd o corelatie pozitiva intre performanta scolard la stiinte si performanta scolara la
matematicd, in etapele evaluative din posttest si retest, ceea ce relevd o relatie directd
puternicd intre cele doud variabile. Acest aspect valideaza oportunitatea oferitd de strategiile
interactive in ce priveste transferabilitatea atit a cunostintelor matematice si de stiinte
asimilitate, cat si competentele dezvoltate prin predarea — Invatarea matematicii si stiintelor
naturii.

3. Utilizarea problematizarii si invatarii prin descoperire, combinate optim, influenteaza
semnificativ eficienta managementului activitatilor didactice.

Activitatile didactice de predare-invatare interactivd reprezinta pentru studiul
matematicii si stiintelor contextul cel mai favorabil familiarizarii elevilor cu specificul acestor
discipline. Utilizarea in tandem a problematizarii si invatarii prin descoperire in activitatile de
invatare constituie un factor puternic favorizant al eficientei metodelor atit in ce priveste
achizitiile de cunostinte propuse de programa scolard, asigurand deschideri intredisciplinare
reprezentative, cat si In privinta formarii si dezvoltérii de capacitati fundamentale necesare in
gasirea solutiilor optime la diversele probleme inalnite in viata cotidiana.

Combinarea optimd a problematizdrii cu invatarea prin descoperire, in cadrul
activitatilor didactice de matematica si stiinte, dublata de o coordonare si ghidare adecvata a
elevilor aflati in situatiile de invatare, fie individual, fie in grup, din perspectiva atingerii
obiectivelor prestabilite, au condus la o valorificare superioard a valentelor informative i mai
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cu seama a celor formative, de care dispun separat cele doud metode. Am constatat ca
tandemul problematizarii cu descoperirea, utilizatd atunci cand obiectivele si activitatile de
invatare au facut posibil acest lucru, asigurd mai bine caracterul experimental al invatarii,
imbinarea cunoasterii cu actiunea, a caracterului teoretic-explicativ cu cel practic—aplicativ. In
aceste situatii, valorificarea mai bund a caracterului operational instrumental si functional al
cunostintelor, a contribuit semnificativ la dezvoltarea capacitatilor de reazolvare a
problemelor teoretice si practice, fapt confirmat de rezultatele elevilor la testele de cunostinte
aplicate pe parcursul experimentului.

Consideram ca utilizarea combinatd a problematizarii si descoperirii 1n activitatile de
invatare trebuie sa porneasca de la ideea ca ,,materialul de invatat” nu este prezentat intr-0
forma finald elevului, ci solicita din partea acestuia o anumita activitate mintal. In aceste
conditii este dificil sd8 admitem ca numai printr-o singurd metoda se va reusi ca elevul sa-si
construiasca noile cunostinte. Activitatile de Invatare trebuie organizate de maniera 1n care
strategiile didactice si cuprindd o orientare de invitare prin descoperire. In acest sens,
problematizarea si descoperirea au fost utilizate cu succes, din perspectiva performantei
scolare, in activitatile didactice realizate in cadrul experimentului.

Lectiile astfel organizate si desfasurate au devenit mai interesante, eficienta lor fiind
dovedita de faptul ca elevii au reusit sd realizeze judecdti de substantd si fundamentate, sa
inteleagd mai bine continuturile care si le aplice in viata reald. In plus, prin deprinderile pe
care le dobandesc elevii, in aceste conditii, isi construiesc o gandire stiintificd corecta, se
familiarizeaza cu invatarea autodirijatd, isi formeaza personalitatea, manifestd o conduita
civica corecta si isi schimba optica asupra invatarii. Preocuparea cadrelor didactice de a
asigura un echilibru intre metodele intuitive, actional problematizatoare, a facut ca
demersurile didactice derulate pe parcursul experimentului sa nu exceleze prin intuitie, dar
nici printr-o invatare formala, fara suport modelator in care notiunile si conceptele matematice
si cele specifice stiintelor naturii sa nu ramana fara o suficientd acoperire intuitiva sau fara
oportunitatea utilizarii in rezolvarea problemelor intalnite in viatd cotidiana.

Prin faptul ca metodele interactive In general, problematizarea si descoperirea in mod
special, au un aport insemnat in generarea motivatiei intrinseci, in diminuarea presiunii
generata de personalitatea cadrului didactic, face ca si elevii mai reticenti, care au o
adaptabilitate la activitatile de ITnvatare mai slaba, care nu au o rezistentd foarte buna la efort,
cei care nu indeplinesc intotdeauna sarcinile de invatare sau cei a caror atentie este mai slaba
sa fie determinati sd participe la construirea propriei cunoasteri.

Problematizarea si invatarea prin descoperire realizeaza o inlanfuire logica si fireasca
intre cunostintele vechi si noile cunostinte; unitdtile didactice nu sunt secvente separate, ele se
interconditioneaza in cadrul unei situatii de instruire contribuind la o mai buna intelegere a
acestora, intrucat valorifica si activeaza experienta anterioara de cunoastere a elevilor.

Procesul prin care elevii isi construiesc noile cunostinte, prin efort propriu, pe baza
celor dobandite anterior, este un proces ciclic, cu durata unei activitatii de invatare.
Modificarile evolutive ale cunostintelor sunt rezultatul fenomenului inductiv intre
problematizare si descoperire. Acest fenomen de inductie mutuala se produce intre achizitiile
dobandite prin problematizare si cele dobandite prin descoperire.

Activitatea de invatare debuteaza cu formularea problemei sau a situatiei-problema.
Activitatile conjugate ale profesorului si elevilor conduc, prin gasirea variantelor de solutii si
alegerea celei corecte, conduce la descoperirea de noi cunostinte, care finalizeaza activitatea
de invatare. Aceste noi cunostinte, descoperite, deschid perspective multiple de cunoastere, la
un nivel superior. Dintre aceste perspective, unele sunt folosite pentru a relua un alt ciclu
instructiv, se trece la o noua activitate de invatare. Prin urmare, fiecare unitate de instruire
produce dobandirea de cunostinte, de catre elevi. Fluiditatea cunostintelor este asiguratda de
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inductia mutuald intre problematizare si descoperire, iar valoarea si nivelul achizitiilor astfel
dobandite sunt supuse influentei factorilor obiectivi si subiectivi care intervin in procesul
instructiv.

Multitudinea cunostintelor ca rezultate ale activittii de invatare, insumate, constituie
baza de formare si dezvoltare a capacitatilor si competentelor, care nu sunt entitati izolate, ci
intre ele se stabilesc relatii de interdependenta si cauzalitate. Ansamblul capacitatilor corelate
intre ele formeaza un sistem spatial, dinamic si deschis, specific fiecarui individ. Spatialitatea
este datd de mulfimea directiilor de actiune in care sunt demonstrate capacitatile; dinamica
este generatd de rapiditatea schimbarilor produse la nivelul cunostintelor, capacitatilor si
competentelor, ca urmare a procesului instructiv; sistemul este unul deschis pentru ca permite
un flux de provocari in ambele sensuri, de a crea si de a raspunde provocarilor din viata
cotidiana.

O caracteristica importanta a sistemului de capacitati/competente astfel format este
flexibilitatea. Cu cat sistemul unui individ este alcatuit din mai multe competente si mai
dezvoltate cu atat va face fatd mai usor tuturor provocarilor. Flexibilitatea sistemului
influenteaza gradul de amortizare a socului pe care il produce rezolvarea unei probleme din
viata de zi cu zi. Daca, un individ are un sistem de competente mai putin voluminos si mai
putin valoros, impactul cu problemele cotidiene este suportat cu dificultate de catre individ.

Sistemul si mecanismul de functionare, descrise mai sus, prezinta in viziunea noastra
importanta teoretica si practica. Cunoasterea si acceptarea, din partea profesorului, a unui
astfel de sistem asociat fiecarui elev, faciliteaza proiectarea de activitati de didactice eficiente,
care vizeaza formarea si dezvoltarea de competente, ca un proces treptat, prin sumarea
capacitatilor de a reactiona provocarilor mediului ncojurdtor, dobandite odatd cu atingerea
obiectivelor operationale ale activitatii de invatare.

Organizarea si desfasurarea activitatilor de invatare sunt responsabile pentru atingerea
obiectivelor prestabilite. Este cat se poate de evident ca, numai o instruire in care predarea-
invatarea oferd oportunitatea de organizare pedagogica a unei invatari temeinice, usoare si
placute, si in acelasi timp si cu un pronuntat caracter activ-participativ din partea elevilor, cu
moderne, presupune desfasurarea unor relatii de comunicare eficienta si constructiva in cadrul
carora toti participantii, obtin beneficii in planurile cognitiv, afectiv-motivational, atitudinal,
social si practic aplicativ.

La finalul activitatilor instructive rezultatele scolare nu se referd numai la achizitiile
elevilor in domeniul cognitiv, ci la intregul spectru de comportamente.

Rezultatele investigatiei experimentale valideaza faptul ca strategiile didactice
interactive ofera ocazii benefice de organizare pedagogica a unei invatari temeinice, facile si
cooperare si de comunicare eficientd. Folosirea sistematica a metodelor interactive, presupune
desfasurarea unor relatii de comunicare eficienta si constructiva in cadrul carora, elevii obtin
beneficii in planurile cognitiv, afectiv-motivational, atitudinal, social i practic aplicativ.
Achizitiile elevilor atat din sfera cognitiva (cunostinte, abilitati, capacitati) in domeniul
matematicii si stiintelor naturii, cat si din sfera comportamentald, cu contributii la dezvoltarea
personalitatii, dobandite prin metode interactive si-au demonstrat stabilitatea si trainicia in
timp.

Perspectiva experimentald asupra predarii-invatarii interactive ne-a intarit convingerea
ca problematizarea §i Invédtarea prin descoperirea constituie strategii importante ce pot fi
incorporate cu succes in activitatea didactica. In plan teoretic, aceasta inseamna stapanirea
principiilor metodologice specifice, iar in plan practic, aplicarea acestor principii in
concordantd cu obiectivele si continutul disciplinei de invatamant, cu particularitatile
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procesului de predare — invatare ale nivelului de scolaritate, ale grupului scolar concret in care
se realizeaza si cu particularitatile individuale ale elevilor.

Rezultatele cantitative, observatiile §i interpretdrile prilejuite de experimentul
pedagogic realizat demonstreaza caracterul complex si subtil al procesului de predare —
invatare. Numarul mare de variabile operante in procesul de predare — invatare si campul
relational in care se afla acestea, reduc sansele unei abordari exhaustive a problematicii in
discutie, facand necesare continuarea si aprofundarea studiului, care, la randul lor sa deschida
noi perspective de investigare.

Aspectul pragmatic al demersului experimental propus consta in structurarea
informatiilor relevante, specifice optimizarii procesului de predare -invatare, oferirea unui
model de program eficient de interventie in acest domeniu, elaborarea sau adaptarea unor
instrumente de investigare specifice segmentului de varsta vizat.

Asa cum era de asteptat, desfasurarea cercetarii experimentale, a generat posibilitatea de a
intrevedea noi perspective, de a contura alte posibile (sub)teme, de a fixa noi obiective, respectiv
alte ipoteze de lucru, noi instrumente de evaluare si alte tehnici de analiza statistica a datelor, iar
procesul de colectare si analiza a datelor ne-a oferit posibilitatea de a sesiza anumite limite ale
cercetarii.

Teza contine 306 pagini, 76 de tabele si 78 figuri, 0 lista bibliografica ce cuprinde 200
titluri (autori romani §i strdini), o bogatd webografie, precum si un numar de 18 anexe
(cuprinzand: chestionare, fisa psihopedagogica, teste, proiecte, tabele cu rezultate la teste,
analize sintetice).
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