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Avand o pregatire teoretica si practica solidd Tn domeniul asistentei sociale
dobandita la Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Sociologie si
Asistentd sociald, imi doresc ca pe viitor sd contribui la dezvoltarea insitutiei care a
contribuit la formarea mea. Interesul si dedicatia fatd de profesia de asistent social si fata
de o perfectionare continud sunt dovedite de parcursul meu educational si profesional.
Pregatirea profesionala este completata de o diploma de master intr-un domeniu de
interes major in bunastarea familiei si copilului (Copiii si copildria in societdtile in
schimbare. Abordare multidisciplinard), o diplomd de master care mi-a permis
dezvoltarea abilitatilor de cercetare (Proiectarea cercetarii si analiza datelor in stiintele

Prezenta teza de abilitare va sintetiza principalele realizari stiintifice, academice si
profesionale si totodata planurile de evolutie ale carierei didactice si stiintifice pentru
viitorul apropiat. Structura tezei este cea impusa de de lege prin Ghidul orientativ pentru

realizarea tezei de abilitare:

A. Realizari stiintifice, academice si profesionale

In aceasti parte a tezei sunt prezentate principalele directii de cercetare stiintifica
abordate in ultimii ani, principalele momente fiind obtinerea titlului de doctor la
Universitatea Babes-Bolyai (2010) si inceperea activitatii didactice de lector la
Departamentul de Asistenti sociald al UBB (2013). In ultimii 5 ani, activitatea stiintifica
s-a concentrat pe doua teme de cercetare de interes in domeniul asistentei sociale:

(1) Practica asistentei sociale sintetizeaza principalele contributii in special
domeniul asistentei sociale bazate pe dovezi (PBD). Asistenta sociala bazatd pe dovezi se
referd la utilizarea constientd, explicitd si chibzuitd a dovezilor actuale disponibile in
luarea deciziilor in interventiile de asistenta sociala livrate clientilor. Asumata ca standard
de calitate in unele sisteme de asistentd sociald, in Romania, discutia este relativ noua si
determinatd Tn mare mdsurad de necesitatea dezvoltarii unor programe eficiente oferite la
costuri reduse. Interesul de cercetare in aceastd directie a aparut Tn momentul in care am
inceput activitatea la catedrd si am observat dificultatile sistemului de a integra studentii
in activitatile de practica. Prin urmare, m-am implicat intr-o serie de cercetari focalizate

pe intelegerea nivelului de pregatire a studentilor si a profesionistilor din sistem in a livra



interventii validate stiintific, precum si in intelegerea deciziei de a urma o astfel de
specializare. Din lucrarile publicate pe aceasta tema in cadrul tezei se va face referire
directd la sase studii (1 articol ISI, 1 articol ISI Proceedings si 4 articole BDI din care 3
ntr-o revista internationala si 1 intr-o revista din Romania), desi activitatea este sustinuta
si de mai multe prezentari in cadrul unor conferinte stiintifice internationale.

(2) Bunastarea familiei si a copilului a reprezentat o tema de interes din timpul
studiilor de licenta. Lucrarile care vor fi prezentate in aceasta sectiune vor face referire la
doud directii de cercetare complementare: maltratarea copilului 1n familie si
conceptualizarea adolescentei in trecerea catre viata adultd. Abuzul si neglijarea copilului
a reprezentat o tema fundamentald abordatd in cadrul tezei de doctorat si a stagiului de
cercetare postdoctorald. O sectiune importantd a prezentei lucrari va fi dedicatd
prezentarii principalelor rezultate obtinute in aceasta directie in care s-a intentionat pe de-
o parte descrierea fenomenului de maltratare a copilului si explicarea acestui
comportament in mediul urban. Rezultatele activitatii de cercetare s-a concretizat in
publicarea unui volum de unic autor, a unui articol ISI si a unei intrari intr-0 enciclopedie
internationala despre abuzul sexual in tarile Europei centrale si de est. Ce-a de-a doua
directie de cercetare s-a dezvoltat in pricipal datoritd oportunitatii de a participa la un
studiu longitudinal derulat pe adolescentii din Romania. Principalele teme asumate in
cadrul proiectului au fost planurile de viitor ale tinerilor si modul in care adolescentii is1
imagineaza viitorul. Au fost publicate mai multe studii pe aceste teme, insa in cadrul tezei
vor fi prezentate si analizate rezultatele din 6 studii (1 articol ISI, 1 articol ISI

Proceedings si 4 articole BDI, din care 1 publicat intr-o revista internationald).

B. Planuri de dezvoltare didactica si stiintifica
Tn partea a doua a tezei sunt formulate misiunea si obiectivele fundamentale pe
care inteleg sa-mi construiesc viitoarea cariera academica. Misiunea mea asumata deja
prin functia de lector pe care o detin in cadrul departamentului este de a forma specialisti
n asistentd sociala bine echipati profesional si de a ma dezvolta personal pentru a fi un
model inspirational pentru studenti, cu scopul de a contribui la cresterea prestigiului
universitatii si departamentului pe piata educationald. Pentru realizarea acestei misiuni

personale si profesionale obiectivele mele fundamentale privesc:



(a) dezvoltarea activitatii didactice prin descrierea principalelor actiuni care
imi vor dezvolta competentele didactice si imi vor creste capacitatea de a
indruma studenti si tineri cercetatori

(b) dezvoltarea activitatii stiintifice care se fundamenteazaa pe trei directii de
cercetare: motivatii si atitudini ale tinerilor privind profesia de asistenta
sociald si angajabilitatea absolentilor, bundstarea socio-profesionald a
asistentilor sociali si drepturile copilului in societatea contemporana.

C. Teza se incheie cu referintele bibliografice ale acestor prime doua parti.



