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C U R R I C U L U M  V I T A E     

 
 

Nume  AVRAM CLAUDIU 

Adresă  Str. Stefan Octavian Iosif, Nr.6, Bl. B8,et.1, ap. 5, Timişoara, România 

Telefon  +40-723-325808 

E-mail  claudiu.avram@gmail.com 

Nationalitate  Română 

Data naşterii  14 IUNIE 1977 
Sex  MASCULIN 

EXPERIENłA PROFESIONALĂ 

 
Perioada (de la – până la)   MARTIE 2003 - PREZENT 

Numele şi adresa angajatorului  Departamentul de Kinetoterapie si Motricitate Spoeciala, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, 
Universitatea de Vest din Timişoara, Str. V. Parvan, nr.4, Timisoara, Romania 

Tipul activităŃii sau sectorului de 
activitate 

 
Cadru didactic 

FuncŃia sau postul ocupat in prezent  Conferentiar  universitar 

Principalele activităŃi şi 
responsabilităŃi 

 
Activitate didactică si de cercetare 

 

STUDII ŞI CURSURI DE SPECIALITATE 

Numele şi tipul instituŃiei de 
învăŃământ 

 Facultatea de EducaŃie Fizică şi Sport, Specializarea Kinetoterapie, Universitatea de Vest 
Timişoara 

 

Numele calificării primite  LicenŃiat în Kinetoterapie  

Nivelul în cadrul clasificării naŃionale   Kinetoterapeut  

 
Perioada (de la – până la)  1996 - 2002  

Numele şi tipul instituŃiei de 
învăŃământ 

 Facultatea de Medicină Generală, Universitatea de Medicină şi Farmacie “Victor Babeş”din 
Timişoara  

 

Numele calificării primite  LicenŃiat în Medicină Generală  

Nivelul în cadrul clasificării naŃionale   Medic  

  

Perioada 

 

iunie 2003 – iunie 2004 
 

 Efectuarea cursului de pedagogie in invatamantul superior, organizat de „Departamentul pentru 
pregatirea personalului didactic”, Universitatea de vest din Timisoara 
 

 

Perioada octombrie 2004 – noiembrie 2009  
 Pregatirea tezei de doctorat “Recuperarea comprehensiva in sindromul metabolic” sustinuta 

public pe data de 6 noiembrie 2009, creditata cu califiativul “Magna Cum Laude” de catre 
UMF “Victor Babes“ Timisoara 

 

 
  Perioada   ianuarie 2011  

  Cursul Clinical Research Methods Training Cours organizat de Asociatia Europeana de 
Preventie si Recupereare Cardiovasculara, si 7 9-14 ianuarie 2011, Murren, Elvetia 

 

    

  Perioada   ianuarie 2009  

  Cursul Research Methods Training Course, organizat de Societatea Europeană de  

INFORMAłII PERSONALE 
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PrevenŃie şi Recuperare Cardiovasculară în 11 - 17 ianuarie 2008, Murren, ElveŃia; 

    

Perioada  23 - 26 iulie 2008  
  Cursul organizat de Societatea Europeană de PrevenŃie şi Recuperare Cardiovasculară  “How 

to improve: Advance Training in Cardiovascular Prevention and Rehabilitation Programme”, 
Berna, ElveŃia 

 

    

  Perioada   19 - 21 iulie 2006  

  Efectuarea cursului organizat de Societatea Europeană de Cardiologie – “How to Set up and 
Run a Cardiac Rehabilitation and Exercise Training Programme”, Berna, ElveŃia 

 

Aptitudini şi competenŃe 
personale 

  

  

 
Limba maternă Română  

Autoevaluare  ÎnŃelegere Vorbire Scriere  
Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaŃie 
Discurs oral Exprimare scrisă  

Limba Engleză  B2 Foarte bine B2 Foarte Bine  B2 Bine  B2 Bine  B2 Bine   
  (*) Nivelul Cadrului European Comun de ReferinŃă Pentru Limbi Străine 

 
 

  
 

 

APTITUDINI ŞI COMPETENłE 
SOCIALE ŞI ORGANIZATORICE 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Co-editor in chief al revistei Timisoara Physical Education and Rehabilitation Journal (2008-
20015), indexata in 6 BDI (ProQuest , Ebsco , Versita, Doaj, J-Gate, Index Copernicus) 

- IniŃierea şi coordonarea din 2009 a unui programului de studii masterale: Kinetoprofilaxie şi 
Recuperare fizica in cadrul Universitatii de Vest din Timisoara 

- Membru al Senatului Universitatii de Vest din Timisoara din 2013 

- Secretar al Grupului de lucru de Ateroscleroza din cadrul Societatii Romane de Cardiologie in 
perioada 2011-2013 

- Membru al asociațiilor științifice internaționale: Asociația Europeană de PrevenŃie şi Recuperare 
Cardiovasculară; Societatea Europeană de Cardiologie; Societatea Europeană de Pneumologie; 
Societatea Romana de Reumatologie 

- Director al proiectului de cercetare câştigat prin competiŃie natională organizata de UEFISCDI: 
Analiza ergospirometrica – o noua strategie de evaluare a capacitatii de efort si individualizare a 
antrenamentului fizic la pacientii tineri cu sindrom metabolic, Nr. Contract. 36/28.07.2010 

 

 

 

 

    

   
 

 

  

 
Timişoara, 
02.09.2016 
 

Conf. dr. Claudiu Avram 
 


