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Informaţii 

personale 
 

Prenume Nume Ileana-Cristina STĂNUŞ 

Naționalitate Română 

Data nașterii 19 aprilie 1979 

Adresa: 

Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu 

Departamentul de Relații Internaționale, Științe Politice și Studii de Securitate 

Calea Dumbrăvii nr. 34, etajul II, 550324 Sibiu 

Telefon/fax:  +40-269-422169 

E-mail: cristina.stanus (at) ulbsibiu.ro 

Web: web.ulbsibiu.ro/cristina.stanus  

 

 

Experiența 

profesională 

 

Perioada Octombrie 2015 – prezent 

Funcţia sau postul 

ocupat Conferențiar universitar 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

Departamentul de Relații Internaționale, Științe Politice și Studii de Securitate. 

Discipline predate: Analiza politicilor publice, Guvernanță multi-nivel, Metode de 

cercetare în științele sociale, Seminar de cercetare în vederea elaborării lucrării de licență, 

Scriere academică 

Numele şi adresa 

angajatorului  Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, B-dul Victoriei nr. 10, Sibiu, România 

Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate Activităţi didactice, cercetare (instituție de învățământ superior) 

  

Perioada Octombrie 2012 – Septembrie 2015 

Funcţia sau postul 

ocupat Lector universitar 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

Departamentul de Relații Internaționale, Științe Politice și Studii de Securitate. 

Discipline predate: Teorii politice contemporane, Analiză electorală, Metode de 

cercetare în științele sociale, Seminar de cercetare în vederea elaborării lucrării de licență, 

Scriere academică 



 
 

Numele şi adresa 

angajatorului  Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, B-dul Victoriei nr. 10, Sibiu, România 

Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate Activităţi didactice, cercetare (instituție de învățământ superior) 

  

Perioada Mai 2010 – Iulie 2012 

Funcţia sau postul 

ocupat Lector asociat 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

Cursuri și seminarii în cadrul Colectivului de Sociologie și (din octombrie 2010) 

în cadrul Departamentului de Relații Internaționale, Științe Politice și Studii de 

Securitate. Discipline predate: Laborator de cercetare în vederea elaborării lucrării de 

licență, Practică de specialitate, Practică elaborare disertație, Seminar de cercetare în 

vederea elaborării lucrării de licență, Politici locale și regionale, Paradigme politice 

Numele şi adresa 

angajatorului  Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, B-dul Victoriei nr. 10, Sibiu, România 

Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate Activităţi didactice, cercetare (instituție de învățământ superior) 

  

Perioada Mai 2009 – prezent 

Funcţia sau postul 

ocupat Asistent de cercetare  

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

Activităţi de cercetare ştiinţifică (elaborare metodologie, elaborare instrumente 

de cercetare cantitativă şi calitativă, coordonarea culegerii de date calitative, 

analiza datelor calitative) în cadrul proiectelor: 

 Change and stability in Romanian electoral behaviour project ( finanțat de 

UEFISCDI-CNCS, cod proiect PNII-ID-PCE-3-2011-0669), Ian. 2012 - prezent 

Studiul alegerilor prezidenţiale – România 2009 ( finanțat de CNCSIS, cod  proiect 

ID2174 din 2008), Mai 2009 - Dec. 2011  

Numele şi adresa 

angajatorului 
Universitatea Babeş-Bolyai din Cluj-Napoca, Facultatea de Sociologie şi 

Asistenţă Socială, Str. Mihail Kogălniceanu Nr. 1, Cluj-Napoca 

Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 
Cercetare (instituţie de învăţământ superior) 

  

Perioada Octombrie 2002 – Ianuarie 2010 

Funcţia sau postul 

ocupat 

Cadru didactic asociat (Octombrie 2003 – Septembrie 2007 doctorand cu 

frecvenţă) 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

Activităţi didactice, de cercetare şi administrative: director al unui proiect de 

cercetare finanţat de CNCSIS (Td), membru al echipei de cercetare în trei 

proiecte de cercetare finanţate de către CNCSIS (At, A, CEEX); experienţă de 

cercetare folosind metodologie cantitativă şi calitativă; organizarea şi 

administrarea unui curs postuniversitar; cursuri şi/sau seminarii pentru 

disciplinele Politică comparată, Seminar de cercetare, Introducere în metodologia 

cercetării sociale, etc. 



 
 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Universitatea ”Babeş-Bolyai” din Cluj-Napoca, Facultatea de Ştiinţe Politice, 

Administrative şi ale Comunicării, Str. Mihail Kogălniceanu Nr. 1, Cluj-Napoca 

Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 
Activităţi didactice, cercetare (instituţie de învăţământ superior) 

 
 

Perioada Octombrie 2007 – Aprilie 2009 

Funcţia sau postul 

ocupat 
Politolog 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

Cercetare de politici publice în domeniul cooperării inter-municipale în 

România, calităţii democraţiei şi responsabilizării aleşilor locali, solidarităţii 

sociale şi rolului sindicatelor în combaterea discriminării. Management de 

proiect – proiecte finanţate de către Trust for Civil Society in Central and Eastern 

Europe, Camera Deputaţilor, Network of Schools and Institutes of Public 

Administration in Central and Eastern Europe. Atragere de fonduri - CEE Trust, 

Programul Operaţional Dezvoltarea Capacităţii Administrative. Advocacy şi 

relaţii publice. 

Numele şi adresa 

angajatorului 
Centrul pentru Politici Publice (CENPO), B-dul 21 Decembrie 1989, Nr. 108/22, 

Cluj-Napoca 

Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 
Cercetare  

  

Perioada Septembrie 2004 – Aprilie 2006 

Funcţia sau postul 

ocupat 
Coordonator programe 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

Activităţi în domeniul participării politice, calităţii democraţiei şi transparenţei 

instituţiilor şi autorităţilor publice. Responsabilităţi: planificare strategică; 

management de proiect; relaţii publice; atragere de fonduri; managementul 

voluntarilor; evaluarea impactului programelor organizaţiei; reprezentarea 

organizaţiei la seminarii şi conferinţe; participare la misiuni internaţionale de 

observare a alegerilor. 

Numele şi adresa 

angajatorului 
Filiala Cluj a Asociaţiei Pro Democraţia, Str. G-ral Traian Moşoiu Nr. 71 Et, IV 

Sala 3, Cluj-Napoca 

Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 
Organizaţie neguvernamentală 

  

Perioada Septembrie 2001 – Septembrie 2003 

Funcţia sau postul 

ocupat 
Secretar-institut, Serviciul Studii Doctorale (din mai 2002 șef serviciu) 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

Responsabilităţi: coordonarea activităţilor legate de organizarea studiilor de 

masterat şi doctorat (acreditare internă, propuneri de reglementare internă, 

admitere, promovare).  



 
 

Numele şi adresa 

angajatorului 
Universitatea Babeş-Bolyai din Cluj-Napoca, Rectoratul Universităţii, Str. Mihail 

Kogălniceanu Nr. 1, Cluj-Napoca 

Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 
Personal didactic auxiliar (instituţie de învăţământ superior) 

 

 

Educație și formare 

 

Perioada 2003 - 2011 

Calificarea / diploma 

obţinută Doctor în Filosofie 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Filosofie politică 

Titlul tezei: Libertatea de expresie, mass media și politica în România 

postcomunistă  

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de formare 

Universitatea Babeş-Bolyai din Cluj-Napoca 

  

Perioada 2001 -2002 

Calificarea / diploma 

obţinută 

Diplomă de studii aprofundate, domeniul Ştiinţe Politice, specializarea 

Postcomunism şi globalizare 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Metodologia cercetării sociale, Politici publice, Politică comparată 

Competenţe: cercetare cantitativă şi calitativă avansată în domeniul ştiinţelor 

sociale 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de formare 

Universitatea ”Babeş-Bolyai” din Cluj-Napoca, Facultatea de Ştiinţe Politice, 

Administrative şi ale Comunicării 

  

Perioada 1997 - 2001 

Calificarea / diploma 

obţinută 
Licenţiat în Ştiinţe Politice 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Metodologia cercetării sociale, Politici publice, Politică comparată 

Competenţe: cercetare cantitativă şi calitativă în domeniul ştiinţelor sociale 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de formare 

 

 

Universitatea ”Babeş-Bolyai” din Cluj-Napoca, Facultatea de Ştiinţe Politice, 

Administrative şi ale Comunicării 



 
 

Perioada 2011-2013 

Calificarea / diploma 

obţinută Certificate de absolvire a modulului psihopedadogic și metodic, nivelurile 1 și 2 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 
Psihologie educațională, pedagogie și didactică 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de formare 

Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu,  Departamentul de Drept Privat și 

Științe ale Educației 

  

Perioada 2001 – prezent 

Calificarea / diploma 

obţinută 
Certificate de participare (cursuri de formare, școli de vară) 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

1. RECSM Summer School on Survey Methodoloy, curs de Multilevel 

modelling (Iulie 2014) 

2. Program de pregătire psihopedagogică, nivel 1 (2011-2012) și nivel 2 

(2012-2013) 

3. Cercetare în domeniul politicilor publice, advocacy, redactarea 

documentelor de politică publică (noiembrie 2008, martie 2009, 

noiembrie 2009) 

4. Formare în studii media pentru tineri cercetători și profesori (programul 

Regional Seminar for Excellence in Teaching - Establishing Media Literacy in 

Post-Communist Universities, iulie 2006, iulie 2007) 

5. Cultură organizaţională (martie 2005) 

6. Atragere de fonduri (februarie 2005) 

7. Consultanță politică și comunicare strategică în campanii electorale 

(International Summer Academy on Political Consulting and Strategic 

Campaign Communication, iulie 2005) 

8. Formare în studii europene și relații internaționale (7th International 

Summer School for Democracy – Globalisation, the European Union and the 

Western Balkans, septembrie 2004) 

9. Dezvoltare cursuri universitare și metode didactice (Course 

Development/Teacher Methodology Training, Media Studies Session, 

noiembrie 2003) 

10. Statistică socială (Școala Națională de Statistică Socială, mai 2001) 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de formare 

1. Universitat Pompeu Fabra, Barcelona, Spania. 

2. Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, Departamentul de Pregătire a 

Personalului Didactic 

3. Local Government and Public Services Reform Initiative (afiliată a Open 

Society Institute, Budapesta), organizaţie neguvernamentală 

internaţională – module de formare oferite în cadrul programului 

LGPSRI Policy Fellowship 2008-2009, în Budapesta și Cracovia 

4. Towson University și Kyiv Mohyla Academy, în Kiev și Lvov 

5. Asociaţia Pro Democraţia și EuroSuccess Consulting S.R.L., în Șumuleu 

Ciuc 

6. Asociaţia pentru Relaţii Comunitare (ARC România), în Cluj-Napoca 

7. Anglo-Serbian Society, Centre for the Study of Democracy, Luxembourg 

Institute for European and International Studies, în Budva, Muntenegru 



 
 

8. Mannheim Centre for European Social Research, University of 

Mannheim, în Mannheim 

9. Curriculum Resource Centre, în Budapesta 

10. Fundaţia pentru o Societate Deschisă (Soros) România, Facultatea de 

Sociologie şi Asistenţă Socială (UBB) şi Facultatea de Ştiinţe Politice şi 

Administrative (UBB), în Cluj-Napoca 

 
 

 

Experiență de 

cercetare 

(proiecte de 

cercetare 

academică) 
 

 

  

Director de proiect 

 

2013-2015 Democrație locală și reprezentare politică: o analiză a consiliilor județene 

din România, grant CNCS-UEFISCDI cod PN-II-RU-PD-2013-3-0512, buget 

292.830 RON 

2012-2013 Second Tier Survey, proiect de cercetare comparativă internațională, 

co-director al echipei de cercetare din România împreună cu Daniel Pop, 

proiectul internațional este coordonat de prof. Dr. H. Heinelt, Darmstadt 

University of Technology, http://www.eura.org/?page_id=280 

2004-2007 Mass media și politica în România: control politic și cultură politică, grant 

CNCSIS TD 15/66/2004, director proiect, buget aprox. 1500 EUR 

 

Membră  a echipei de 

cercetare 

 

2014-2015 Political Leaders in European Cities 2, proiect de cercetare comparativă 

internațională, director al echipei din România împreună cu Andrei 

Gheorghiță, proiectul internațional este coordonat de prof. dr. Annick Magnier, 

EUI. 

2013-2015 Re-thinking Individual Representation: Campaign Personalization and 

Legislative Behavior, grant CNCS-UEFISCDI cod PN-II-ID-PCE-2012-4-0644, 

buget 1.158.683 RON, director proiect Dr. Marina Popescu 

2012-2014 Change and stability in Romanian electoral behaviour: Romania 2009-2014, 

grant CNCSIS ID0669/2011, director proiect Dr. Mircea Comşa, buget aprox. 

342.342 EUR 

2009-2011 Romanian Presidential Election Study 2009, grant CNCSIS ID2174/2008, 

director proiect Dr. Mircea Comşa, buget aprox. 227.955 EUR 

2007-2009 Cetățenie democratică prin educație. O cercetare longitudinală și 

comparativă asupra relației dintre școală, participarea socială și cultura civică, grant 

CNCSIS A 1525/2007, director proiect Dr. Gabriel Bădescu, buget aprox. 43.530 

EUR 

2006-2008 Participare politică și responsabilizare socială pentru guvernare democratică 

în România. Cetățenia în perspectiva integrării europene, grant CEEX II nr.12/2006, 

director proiect Dr. Mircea Comşa, buget aprox. 30.177 EUR 

2004-2006 Cultură politică și implicare civică în România, grant CNCSIS A 

5/382/2004, director proiect Dr. Gabriel Bădescu, buget aprox. 7.195 EUR 



 
 

  

Activități de 

consultanță 

Aug.2015 – Febr. 2016, expert,proiectul Cetățenie activă pentru o bună guvernare 

locală transparentă,  Centrul pentru Politici Publice, Cluj-Napoca 

Ianuarie – Iunie 2015 expert național pentru România în cadrul proiectului Local 

Autonomy Index, Université de Lausanne. 

Mai 2012- Mai 2013 Educational Support Program of the Open Society Institute, 

core research team pentru proiectul Educational Selectivity Effects of European 

Structural Funds 

Oct.-Dec. 2011 Educational Support Program of the Open Society Institute, 

elaborarea unui studiu de politici publice educaționale, A league of their own: 

Non-state providers of compulsory education in Romania (ESP-OSI Working 

Paper nr. 9, 2011) 

Nov.-Dec. 2009 United Nations Development Programme (UNDP) Romania 

Office, chestionar pentru un studiu panel privind politicile publice în România 

pentru Agenția pentru Strategii Guvernamentale 

Ian.-Feb. 2009 United Nations Development Programme (UNDP) RBEC 

Bratislava Regional Centre, colectarea de bune practici în domeniul cooperării 

inter-municipale în România 

Nov. 2008-Iun. 2009 Local Government and Public Services Reform Initiative of 

the Open Society Institute (LGPSRI-OSI), Policy fellow în domeniul Cooperare 

inter-municipală 

  

Stagii de cercetare 
4 Noiembrie – 4 Decembrie 2013, University of  Warsaw, Department of Local 

Development and Policy, visiting researcher 

  

Premii și burse 
Bursă de cercetare de performanță acordată de Universitatea „Babeș-Bolyai” din 

Cluj-Napoca pentru anul universitar 2001-2002 

  

Afilieri 2015 - Romanian Quantitative Studies Association (RQSA), membru al 

consiliului de conducere 

2013–European Urban Research Association (EURA), reprezentant instituțional, 

membru al executive board din ianuarie 2016 

2012 – International Political Science Association (IPSA) 

2009 – Societatea Sociologilor din România (SSR), Secțiunea Sociologie Politică 

2009 – 2011 How to Progress European Solidarity Research Group (HOPES) 

2004 – 2006 Societatea Română de Științe Politice (SRSP) 

2004 – 2006 Asociația Pro Democrația (APD) 

2002 – 2006 European Political Science Network (epsNet), doctoral member 

  

Activități 

profesionale 

Referent:  Journal for Social Research and Policy, Romanian Journal of Political Science, 

Social Change Review, Sociologie Românească 

 

Editor asociat: Studia Universitatis Babeș-Bolyai. Politica, numărul 1/2006 

 

Organizator principal al 2015 European Urban Research Association Annual 

Conference, Transforming cities, transformative cities, Sibiu, 17-20 Septembrie 2015 



 
 

Organizator al Social Sciences and Humanities Track, ULBS International Student 

Conference, Sibiu, Mai 2014 

 

Membru al Consiliului Departamentului de Relații Internaționale, Științe 

Politice și Studii de Securitate; membru al Consiliului Facultății de Științe Socio-

Umane, Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu, din ianuarie 2016 

 

 

  

Aptitudini și 

competențe 

personale 

 

  

Limba maternă Română 

  

Limbi străine 

cunoscute 
Engleză, Italiană, Spaniolă 

Auto-evaluare  Înțelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire 
Participare la 

conversație 
Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  C2 
Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 

Italiană  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 

independent 
A2 Utilizator elementar 

Spaniolă  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 

independent 
A2 Utilizator elementar 

  

Competențe și 

abilități sociale 

Capacitatea de adaptare la medii multiculturale obţinută prin experienţa de 

muncă în cadrul unor colective diverse din punct de vedere etnic 

Experiență de muncă în medii internaționale 

Bună capacitate de comunicare 
 

 

Competențe și 

aptitudini 

organizatorice 

Experienţă în conducerea şi coordonarea de echipe atât în mediii formale cât şi 

informale  

Competenţe în management de proiect în instituții publice și organizații 

neguvernamentale. 

Experienţă în organizarea de evenimente internaţionale şi naţionale, suport 

logistic pentru activităţile curente ale organizaţiilor neguvernamentale. 
 

 

Competențe și 

aptitudini tehnice 

Analiza politicilor publice 

Autor sau co-autor al mai multor studii de politică publică vizând politicile 

publice privind cooperarea inter-municipală și accesul cetățenilor la 

informațiile de interes public și politici educaționale. 

Autor sau co-autor al mai multor policy briefs vizând accesul cetățenilor la 

informații despre activitatea aleșilor locali, transparența guvernării locale, 

mecanisme financiare de stimulare a participării organizațiilor 

neguvernamentale în procesul de formulare a politicilor publice. 

 

 



 
 

Cercetare în științele sociale utilizând metode cantitative și calitative 

Membru al echipei de cercetare în mai multe proiecte de cercetare finanțare 

prin competiție națională  

Autor sau coautor a mai multe publicații și rapoarte de cercetare folosind 

analiza statistică 

Participare la elaborare de chestionare pentru anchete naţionale, anchete panel 

și cercetări comparative internaționale  

Cercetare calitativă folosind focus grup, interviuri de profunzime, analiza 

calitativă de documente, studii de caz (elaborarea instrumentelor de cercetare, 

culegerea datelor, analiza şi interpretarea datelor) 

Experienţă în lucrul cu baze de date (creare şi actualizare a bazelor de date, 

prelucrarea datelor) 

Analiză statistică a datelor sociale. 

Competențe și 

aptitudini de utilizare 

a calculatorului 

Sisteme de operare: MSWindows, Ubuntu Linux 

Aplicații office: MSOffice, OpenOffice 

Internet și design web: Internet Explorer, Opera, Mozilla, MS Outlook, Mozilla 

Thunderbird, Joomla!, Amaya, Worpress, Open Conference Systems 

Grafică: Corel DRAW, GIMP Image Editor 

Analiza datelor sociale: SPSS, GNU PSPP, STATA, QDA Miner 

Baze de date: MSAcces, OpenOfficeBase 

 


