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A. CRITERII ȘI INDICATORI DE PERFORMANȚĂ ÎN CERCETARE ȘTIINȚIFICĂ 
 

Criteriul C1 (≥12 p.) 

 
Ind. Denumire indicator Punctaj Indicații/Punctaj 

realizat de candidat 

I1 Articole in-extenso publicate în reviste cotate ISI cu factor de impact (Fi )>0 [2+(10 x Fi)] 

x2/n 
Pe articol 

 

I2 

Articole in-extenso publicate în reviste cotate ISI, fără factor de  impact;  articole  în-extenso  publicate  în  

volumele“proceedings” cu Peer-Review ale conferinţelor indexate ISI Thomson 

5 /n 

Pe articol 

 Grosu Emilia-Florina, GROSU Vlad - Teodor, Emmanuilidis Manolis, Monea Dan, Correlations of 

Emotional Distress and Anxiety with Regards to Athletes of 11-15 Years in Perceptual-motor Sports, 7th 

World Conference on Educational Sciences, (WCES-2015, 05-07 February 2015, Athens Convention Center, 

Athens, Greece, Procedia Social and Behavioral Sciences, vol 190, DOI: 10.1016/j.sbspro.2015.04.946, 

Editor: Procedia - Social and Behavioral Sciences , ISSN: 1877- 0428 

http://www.journals.elsevier.com/procedia-social-and-behavioral-sciences/, P. 269-272 

 

 

 

5/4 

1.25 

I2 Grosu Vlad Teodor, Grosu Emilia-Florina, Monea Dan, Correlations between Attention, Emotional Distress 

and Anxiety with Regards to Athletes of 11-15 Years in Perceptual-Motor Sports , Universal Journal of 

Educational Research 3(8): 508-512, 2015 , http://www.hrpub.org DOI: 10.13189/ujer.2015.030805 , 

Horizont Research Publishing Corporation, (HRPUB), P.508-512 , 2015 

 

 

5/3 

1.66 
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  Total I2 2.91 

I3 Articole publicate în reviste indexate BDI sau în volumele „proceedings” ale conferinţelor internaţionale 

indexate BDI, minim trei baze de date internaționale 

4 /n 

Pe articol 

 Peter Szolt, Grosu Emilia, Pop Ioan, Almos Andras, Monea Dan, Botezan Mihaela, Repetitionspeed in the 

contextof specificphysicaltraining period for judo athlets, Studia Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis 

Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, DOI: http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/1076.pdf, 2017 

4/6 

0,66 

 Monea Dan, Prodan Rodica, Stefanescu Horea, Grosu Vlad, Skill development using football specific 

methods and tests for the 10-12 years children, Studia Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis 

Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, DOI:https//doi.org/1024193/subbeag62(2).04, 2017 

 

4/4 

1 

 Monea Dan, Prodan Rodica, Stefanescu Horea, An evaluation of the effects that football specific methods 

and tests have on the skill development case study:10-12 years children, , Studia Universitatis Babes-Bolyai 

Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, DOI:https//doi.org/1024193/subbeag62(2).04, 2017  

 

 

4/3 1.33 

 Stefanescu Horea, Monea Dan, Mountain bike activity in natural areas: impacts  and implications (case 

study: Codrisor forrest park) Studia Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS 

B+, DOI:https//doi.org/1024193/subbeag62(2).04, 2017  

 

4/2 

2 

 Stefanescu Horea, Monea Dan, Aspects of alpine ski preparation / developing specific resources and 

abilities in dry season, Studia Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, 

DOI:https//doi.org/1024193/subbeag62(2).04, 2017  

 

4/2 

2 

  Szabo Peter, Grosu Emilia, Pop Nelu, Almos Andras, Monea Dan, Monea Gh, Power Output of Judo 

Athletes and High‐Speed Neuromuscular Control, Studia Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis 

Gymnasticae, Categ CNCSIS B+ http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/1065.pdf, 2016 

 

 

4/6 0.66 

  Monea Dan, Grosu Emilia-Florina, Apostu Alina Paula, Ormenisan Vasile-Septimiu, Nica-Badea Delia, 

Optimisation of the selection process in Fotball Game for 10-12 years old Children, European Reference 

Index for Humanities and Social Sciences (ERIH 

PLUS),https://dbh.nsd.uib.no/publiseringskanaler/erihplus/periodical/info?id=486646, Studia, P.67-75, 2015  

 

 

4/5 

0.8 

  Monea Dan, Baciu Marius-Alin, Ormenisan Vasile-Septimiu, Santa-Moldovan Ioan-Cristian, The study 

concerning the optimisation of motor skills using dynamic games in elementary school, BDI, Studia 

Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+,, P.56-

65http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/888.pdf, 2014 

 

 

4/4 

1 

 Szabo Peter-Zsolt, Andras Almos, Monea Dan, Basic Points of View about the Preparation for 50m, 100m, 

200m Breast–Stroke of the Students from the “Babes-Bolyai” University, BDI, Studia Universitatis Babes-

Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, P.47-58 

http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/818.pdf, 2013 

 

 

4/3 

1.33 

http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/1076.pdf
http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/1065.pdf
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 Monea Dan, Nica-Badea Delia, Implication of the use of carbohydrates in support of sports performance, 

BDI, Studia Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+  P. 101-106 

http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/724.pdf, 2012 

4/2 

2 

 Monea Dan, Ormenisan Vasile-Septimiu, Monea Gheorghe, Bondoc Ionescu Dragos, Methods for the 

inventory of stress produced by the resistance to efort in junior fotball game, BDI, Studia Universitatis 

Babes-Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, 2011, P.120-126 

http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/598.pdf, 2011 

4/4 

1 

 Monea Dan, Szabo Peter-Zsolt, Andras Almos, Ormenisan Vasile-Septimiu, Critical Compound Assessment 

in Football Referee Training, BDI,  Studia Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ 

CNCSIS B+, P.131-136 http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/672.pdf, 2011 

4/4 

1 

 Monea Dan, Bondoc Ionescu Dragos, Streamling training to improve speed to sports clubs school level 

traning stage II jun athletics, EBSCO host Online Research Databases [2009], , Studia Universitatis Babes-

Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, P.93-99 http://www.ebscohost.com/titleLists/e5h-

coverage.htm, 2009 

4/2 

2 

 Monea Dan, Stefanescu Horea., Particularitățile selecției în biatlonul modern, Studia Universitatis Babes-

Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, P75-81 

http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/394.pdf, 2009 

4/2 

2 

 Cretu Aurica, Monea Dan, Monea Gheorghe, Cretu Denisa-Ioana, Implicatiile apei in metabolismul si 

functiile celulei , Studia Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, vol4, 

P.23 – 26 http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/394.pdf, 2009 

4/4 

1 

 Monea Dan, Monea Gheorghe, Monea Cornelia, Favorable medium factor in long distance races, Studia 

Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, 1, P.23 – 27 

http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/283.pdf, 2007 

4/3 

1.33 

  Monea Dan, Popovici Cornel-Aurel, Monea Cornelia, Resistance's development in 15-16 years trough 

specific tests , Studia Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, 1, P.83-93 

http://www.studia.ubbcluj.ro/arhiva/cuprins_en.php?id_editie=241&serie=EDUCATIO%20ARTIS%20GY

MNASTICAE&nr=1&an, 2006 

4/3 

1.33 

 Monea Dan, Monea Cornelia, Popovici Cornel-Aurel, Principalele dificultati pe care le constientizeaza 

antrenorul in activitatea de pregatire a sportivilor, Studia Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis 

Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, 2, p.7 - 12http://www.studia.ubbcluj.ro/arhiva/arhiva_en.php, 2006 

4/3 

1.33 

 Popovici Cornel-Aurel, Monea Dan, Popovici Cornelia, Nutrition in sport, Studia Universitatis Babes-

Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, 2, 2006, P.79 - 82 

http://www.studia.ubbcluj.ro/arhiva/arhiva_en.php 

4/3 

1.33 

http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/724.pdf
http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/598.pdf
http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/672.pdf
http://www.ebscohost.com/titleLists/e5h-coverage.htm
http://www.ebscohost.com/titleLists/e5h-coverage.htm
http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/394.pdf
http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/394.pdf
http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/283.pdf
http://www.studia.ubbcluj.ro/arhiva/cuprins_en.php?id_editie=241&serie=EDUCATIO%20ARTIS%20GYMNASTICAE&nr=1&an
http://www.studia.ubbcluj.ro/arhiva/cuprins_en.php?id_editie=241&serie=EDUCATIO%20ARTIS%20GYMNASTICAE&nr=1&an
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 Monea Dan, Monea Gheorghe, Pregatirea Psihologica in Fotbal, Studia Universitatis Babes-Bolyai 

Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS B+ 1, P.79 - 83 

http://www.studia.ubbcluj.ro/arhiva/arhiva_en.php, 2006 

4/2 

2 

  Total I3 
27.1 

I4 Articole  publicate  în  lucrări  de  referinţă  –  enciclopedii, dicţionare, terminologii, metodologii în 

străinătate, la edituri de prestigiu sau recunoscute (A1 şi A2) 

5 /n 

Pe articol 

I5 Citări ale publicaţiilor candidatului în reviste şi proceedings cotate ISI 2 /n 
Pe citare 

 Nu este cazul Total I5  

 TOTAL criteriu C1  
30.01 

 

 

Criteriul C2 (≥10 p.) 

 

I6 Articole publicate în reviste străine sau româneşti cu Peer- Review şi comitet editorial international 2,5 /n Pe articol 

I7 Articole  publicate  în  lucrări  de  referinţă  –  enciclopedii,  dicţionare, terminologii, metodologii la edituri de 

categoria  B 
3 /n Pe articol 

I8 Articole publicate în reviste indexate BDI sau în volumele procedings ale conferințelor internaționale 

indexate BDI 

2 /n Pe articol 

 Grosu Vlad Teodor, Grosu Emilia-Florina, Monea Dan, Metalanguage and sensory submodalities in mental 

training techniques through neurolinguistic programming, LINELT, AWER-Center Proceedings Journals 

indexed by AWER INDEX , Editor: SCOPUS, EBSCO, Thomson Reuters Conference Proceedings Citation 

Index – CPCI (ISI Web of Science), ISSN: 1877-0428, www.linelt.org , P. 111-122 conferinta, 2016 

 

2/3 

 

0.66 

 Moraru Cristina - Elena, Grosu Vlad Teodor, Grosu Emilia-Florina, Monea Dan, Motor coordination and 

reactivity influenced by mental training in alpine skiing, Conference: 15th World LUMEN Congress - Logos 

Universality Mentality Education Novelty (LUMEN) Location: lasi, ROMANIA Date: APR 12-17, 2016, 

Elsevier Ltd.Publisher, Editor: Elsevier - Procedia Social and Behavioral Sciences, ISSN: 2445 - 1479., 

http://www.journals.elsevier.com/procedia-social-and-behavioral-sciences/, P. 436-443, 

http://www.journals.elsevier. com/procedia-social-and- behavioral-sciences/,  2016 

 

2/4 

 

0.5 

 Nica-Badea Delia, Monea Dan, Bologna process. what to do in romania?, Directory of Open Access 

Journals DOAJ , Genamics JournalSeek Database Genamics, IndexCopernicus Journals Master List 

 

2/2 

 

1 

http://www.studia.ubbcluj.ro/arhiva/arhiva_en.php
http://www.journals.elsevier.com/procedia-social-and-behavioral-sciences/
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Copernicus , EBSCOhost, ScipioScipio, Social Science Research Network (SSRN), ProQuest., 

http://www.utgjiu.ro/revista/?page=curent&nr=2015-02, Analele Universităţii ,,Constantin Brâncuşi” din 

Târgu-Jiu, Seria Litere şi Ştiinţe Social, P.68-76, 2015 

 Grosu Emilia, Grosu Vlad, Motica Florin, Rusu Alin, Monea Dan, Specific aspects of attention and 

emotional distress in athletes 11-15 years in judo and alpine skiing, 7th International Conference Education 

for Health and Performance, December 5 th, Cluj - Napoca, http://studia.ubbcluj.ro/download/pdf/888.pdf, 

Editor: Studia, 1224- 1652, Ebsco, Sport Discuss, P. 41-52, 2014 

 

2/5 

 

0.4 

 Monea Dan, Ormenisan Vasile-Septimiu, Optimisation of the selection process in football game for 10-12 

years old children, A saptea conferinta internationala Educatie Pentru Sanatate si Performanta, Risoprint 

Cluj-Napoca 2014, Editor: Pop Teodor, 978-973-53-0917-6, BDI, 

http://sport.ubbcluj.ro/Conferinta%20FEFS%202014/ro/html/arhiva.htmlP. 56-61, 2014  

 

 

2/2 

 

 

1 

 Ormenisan Vasile-Septimiu, Monea Dan, The role and importance of communication regarding performance 

of football teams at children and youth level, Perspective in Stiinta motricitatii umane. A VI-a conferinta 

Internationala., Risoprint, , 978-973-53-0917-6, BDI, 

http://sport.ubbcluj.ro/Conferinta%20FEFS%202012/ro/index.html P. 220-229, 2012 

 

 

2/2 

 

 

1 

 Bondoc Ionescu Dragos, Monea Dan, Monea Gheorghe, Studiu comparativ intre pregatirea atletilorilor 

juniori II si a fotbalistilor juniorilor II, , BDI,, Contemporary paradigms of Sport Science, P.295-307, 2008 

 

2/3 

 

0.66 

 Sandor Iosif, Baciu Marius-Alin, Monea Dan, Pascan Ioan, The rural environment and the free time 

activities of the young students, International Conference, Sport and Quality of Life, Brno, 978-80-210-4716-

7, BDI,  P. 140-141,2008 

 

2/4 

 

0.5 

 Baciu Marius-Alin, Monea Dan, Pascan Ioan, Sandor Iosif, Deak Gratiela-Flavia, The Opinions on Sport, in 

General Tennis,in Particular,of Primary School Children :a Romania - France Comparation, The 6 th year 

of the international scientific conference Sport And Quaity of Life, Brno - Cehia , Masarykova univerzita, 

Editor: doc. Paed Dr. Marie Blahutkova, Ph.D., 978-80-210-4716-7, P. 11-17, 2008 

 

 

2/5 

 

 

0.4 

 Craciun Marius Traian, Monea Dan, Grosu Emilia-Florina, Atheletic career termination, Sport and Healt, 

Nitra, Slovak Republic, 18-19 septembrie, UKF PF KTVS, Editor: Dr. J BRODANI, PhD; Dr P HORICKA, 

PhD, 978-80-8094-374-5, EAN 9788080943745, P. 29-33, 2008 

 

2/3 

 

0.66 

 Ormenisan Vasile-Septimiu, Popovici Cornel, Monea Dan, The football game selection, Sport and Healt, 

Nitra, Slovak Republic, 18-19 septembrie, UKF PF KTVS, Editor: Dr. J BRODANI, PhD; Dr P HORICKA, 

PhD, 978-80-8094-374-5, EAN 9788080943745, P. 80-86, 2008 

 

2/3 

 

0.66 

 Monea Dan, Baciu Marius-Alin, Monea Gheorghe, Stefanescu Leonida Horia, Altitude - Favorable Medium 

Factor in Long Distance Races, Sport and Healt, Nitra, Slovak Republic, 18-19 septembrie, UKF PF KTVS, 

Editor: Dr. J BRODANI, PhD; Dr P HORICKA, PhD, 978-80-8094-374-5, EAN 9788080943745, P. 225-

 

2/4 

 

0.5 
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230, 2008 

 Bondoc Ionescu Dragos, Monea Dan, Ormenisan Vasile-Septimiu, Argumentarea Necesitatii utilizarii 

mijloacelor specifice atletismului in pregatirea jucatorilor de fotbal, InternationaL Conference of Physical 

Activity and Sport Science, Risoprint, 978-973-751-926-9, BDI,  P. 285-295, 2008 

 

2/3 

 

0.66 

 Kory-Mercea Marilena-Simona, Monea Gheorghe, Monea Dan, Jianu Catalin, Evaluarea deficitelor clinice 

ale pacientilor cu scleroza multipla, Acta Neurologica Transilvaniae, Nr. 1-2, Cluj-Napoca, P.43-47, 2006 

 

2/5 

 

0.4 

 Monea Gheorghe, Monea Dan, Efectele fiziologice ale antrenamentului la altitudine medie la alergatorii de 

400 m, Revista OLIPMPIA, Brasov, P.190-197, 2006 

 

2/2 

 

1 

 Baciu Marius-Alin, Monea Dan, Sandor Iosif, Madotto Roberto Gabriel, Studiul asupra relatiei dintre dintre 

profesia parintilor si alegerea sportului practicat de copii, Contemporary paradigms of Sport Science, 

Risoprint, 978-973-751-926-9, -,, P. 68-72 , 2008 

 

2/4 

 

0.5 

   

Total I8 

 

10.5 

I9 Articole publicate în reviste romanești recunoscute in comunitatea academica (Comisia de specialitate 

CNDATCU recomandă lista revistelor) 

1,5/n Pe articol  

 

 Nu este cazul  

Total I9 

 

I10 Citări ale publicațiilor candidaților în revistele menționate la indicatorii I6,I8 și în lucrările apărute la edituri 

de categoria B 
0,5 /n Pe citare 

 

 

Potop, Vladimir; Cîmpeanu, Mariana; Toma-Urichianu, Sanda, Influenţa mijloacelor specifice de pregătire şi 

dinamica parametrilor efortului în învăţarea elementelor tehnice din gimnastica artistică feminină. Palestrica 

of the Third Millennium Civilization & Sport . Oct2010, Vol. 11 Issue 4, p332-339. 8p. 7 Charts, 4 

Graphs.https://scholar.google.ro/scholar?q=related:Xy3CWFnuPw8J:scholar.google.com/&hl=en&as_sdt=0,5 

 

0,5x1 

 

0.5 

  Nechita, Florentina,  Application of mechatronics systems to 110 meters hurdles training, Palestrica of the 

Third Millennium Civilization & Sport . Oct-Dec2012, Vol. 13 Issue 4, p348-353. 6p. 3 Charts, 1 Graph, 

https://scholar.google.ro/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=1098858901610311007&as_sdt=5, 

 

0,5x1 

 

0.5 

 Septimiu O., R. Ciocoi, K, Fammisis, Boros I, Ghertoiu D., Study regarding the goalkeeper contribution in 

the attacking phase in contemporary football,  Studia Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis 

Gymnasticae, Categ CNCSIS B+, 2013 

https://scholar.google.ro/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=17201592616663914572&as_sdt=5 

 

0,5x1 

 

0.5 

  Fikker, F., Almos A., Optimization of annual planning method by means of structured sports training of 

republican juniors in football  Studia Universitatis Babes-Bolyai Educatio Artis Gymnasticae, Categ CNCSIS 

B+, . Sep 2013, Vol. 58 Issue 3, p21-24. 4p, 

 

0,5x1 

 

0.5 

https://scholar.google.ro/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=1098858901610311007&as_sdt=5
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Criteriul C3 (>40 p.) 
 
 

 
I12 

Cărţi – tratate, monografii lucrări de specialitate cu autor unic  
10 x m 

 

 2007 -Monea Dan, carte, Rezistenţa în jocul de fotbal, Aletheia , Bistrita, ISBN 978-973-8182-66, P. 350  
10 x 1 

 
10 

 2006- Monea Dan, carte, .– Istoria şi evoluţia echipei de fotbal Universitatea Cluj,  Editura Napoca Star, 

ISBN 973-647-267-1, pagini. 41; 

 
 

10 x 1 

 
 

10 
 2006 -Monea Dan carte, - Rezistenţa - calitate motrică de bază a jucătorului de fotbal în vârstă de 15-

16 ani, Editura Napoca Star, ISBN 973-647-266-3, pagini 60; 

 
 

10 x 1 

 
 

10 
   

Total I12 
 

30 
 

I13 
 

Cărţi publicate în calitate de coautor  

 

 
7 x m /n 

 

 
 

2010 Monea Gheorghe, Monea Dan,  Particularităţile antrenamentului sportiv în condiţii speciale, 

Mido Print, Cluj-Napoca, P. 107 

 
 

7/2 

 
 

3.5 
 
 

2010 - Monea Gheorghe, Monea Dan, Selecţia şi orientarea în sportul de performanţă, Mido Print, Cluj-

Napoca,  P. 144 

 
7/2 

 
3.5 

 
 

2008 - Monea Dan, Monea Gheorghe, Masuratori si evaluari in sportul de performanta, GMI , Cluj -

Napoca, -  ISBN  978-973-1776-03-3, pagini P. 198 

 
 

7/2 

 
 

3.5 
 
 

2008 - Monea Gheorghe, Zamora Elena, Monea Dan, carte, Terenuri si instalatii pentru activitati 

sportive si agrement,  Editura Napoca STAR , Cluj-Napoca, ISBN 978-973-647-565-8, P. 235 

 
7/3 

 
2.33 

https://scholar.google.ro/scholar?oi=bibs&hl=en&cites=17201592616663914572&as_sdt=5 

  Total I10 2 

I11 Citări ale publicațiilor candidatului în reviste și proceedings BDI sau în volume apărute la edituri de categoria 

A1 și A2 

1 / n Pe citare 

 Nu este cazul 1/  

  Total 

 I 11 

0 

 TOTAL criteriu C2  12.5 



 
Monea Dan- Fișa de autoevaluare 

8 
 

 
 

2006 - Popovici Cornel-Aurel, Monea Dan, Neta Gheorghe,  Fotbal, Editura Napoca Star, Cluj-Napoca, 

- ISBN 978-973-647-480-4, P. 296 

 
7/3 

 
2.33 

 2006 - Monea, Dan, Monea Gh., Antrenamentul sportiv la altitudine,  Editura Aletheia, Bistriţa, ISBN 

973-8182-30-1, pagini 289. 

 
7/2 

 
3.5 

 
 

  
Total I13 

 
18.66 

 
I14 

Capitole în volume colective  
3 x m /n 

 
Pe capitol 

 Monea Dan carte, Educaţie fizică şi sport - profil universitar, Editura Napoca Star , Cluj-Napoca, 2004, 

P. 200 

 
3x 17 

 
0.17 

 
I15 

Volume coordonate  
5 x m /n 

 
Pe volum 

 
I16 

Coordonare colecţie de carte  
5 x m /n 

 
Pe colecţie 

 
 Total criteriu C3  

 
48.83 

 

 

 

 

 

Criteriul C4 (≥13 p.) 
 

I17 Lucrări i extenso în volumele unor conferinte internationale (neindexate ISI sau BDI)  
2/n 

 
Pe lucrare 

 Monea Dan, Grosu Emilia-Florina, Grosu Vlad Teodor, Nica-Badea Delia, Training means and methods 

of junior soccer players for increasing speed, skill and aerobic resistance, International Conference 

organized by the Universitaria Consortium14-15 October, Cluj-Napoca, Romania, RISOPRINT, ISBN 

978-973-53-1886-44, P.25-30 http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/1065.pdf, 2016 

 
2/4 

 
0.5 

 Monea Dan, Bondoc Ionescu Dragos, Ahletes preparation in the game of football specific vault, 

International Scientific Conference new Educational Evolution for Sports, Management, Health Terapy 

and Free Time in European Context, Brasov, P.41-46, 2010 

 
2/2 

 
1 

 Grosu Emilia, Pascan Ioan, Petrehus Denisa, Sabau Gheorghe, Sirb Sanda Marcela, Monea Dan, Mental 

training in artistics gymnastics, 12 th European Congress of Sport Psychology , University of Thessaly, 

Editor: University of Thessaly and the Greek Society of Sport Psychology , 978-960-89923-0-6, 

 
 
 

2/6 

 
 
 

0.33 

http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/1065.pdf
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FEPSAC -European Federation of Sport Psychology, P. 277-312 http://library.upol.cz/arl-upol/m-

en/detail-upol_us_cat-m0000520-12th-European-congress-of-sport-psychology/, 2007 
 Monea Dan, Bondoc Ionescu Dragos, The Development of the explosive Muscular Force Specific to 

Sprinters Using the Biomechanical Analysis, EBSCO host Online Research Databases, 2010 

 
2/2 

 
1 

 Monea Dan, Bondoc Ionescu Dragos, Studiu comparativ intre modelul atletului si al fotbalistului, 

RESEARCH CENTER FOR LIFE QUALITY AND HUMAN PERFORMANCE, Universitatii 

Transilvania Brasov, Editor: Elena Moldovan, 2065-6843, 23/12.2006, P. 120-126, 2009 

 
 

2/2 

 
 

1 
 

 Cretu Aurica, Monea Gheorghe, Monea Dan, Cretu Denisa-Ioana, The implications of water in the cell 

metabolism and cell functions, Contemporary paradigms of Sport Science, Risoprint, 978-973-751-926-9, 

P. 68-72, P. 75-78 

http://dspace.bcucluj.ro/bitstream/123456789/21918/1/ActUBB_2008.pdf, 2008 

 
 

2/4 

 
 

0.5 

   
Total I17 

 
4.33 

I 18 

 
Lucrări in-extenso publicate în volumele unor conferințe naționale  

1,5 /n 
 

Pe lucrare 

 Monea Dan, Noi tendinte in pregatirea si testarea arbitriilor de fotbal, A 3-a Conferinta Nationala de 

Medicina aplicata la Educatia Fizica si Sport -Iuliu Hatieganu, Event Consulting, P. 56-60, 2015 

 
1,5/1 

 
1.5 

 Monea Dan, Conferința Naționala Percepții conceptuale în Educație Fizica, Sport și Kinetoterapie, 

Facultatea de Educație Fizică și Sport Bistrița-P, 32-39, 2017 

 
1,5/1 

 
1.5 

 Ormenisan Vasile-Septimiu, Baciu Marius-Alin, Monea Dan, Santa-Moldovan Ioan-Cristian, Studiu 

privind pauza dintre cele două reprize, moment hotărâtor în stabilirea rezultatului final, ASPIRAȚII-

Revista Academiei Olimpice Române filiala Alba, Alba-Iulia, P.21-28 ISSN 1844-4989, 2014 

 
 

1,5/ 4 

 
 

0.37 

 Craciun Marius Traian, Monea Dan, Stress factors in soccer officianting, Perspectives in Physical 

Education and Sport Constanta, Editorial Residence, P. 10-12, 2009 

 
 

1,5/ 2 

 
 

0.75 
 Grosu Emilia-Florina, Petrehus Denisa-Elena, Grosu Vlad-Teodor, Monea Dan, Gogean Groza Gina, 

Utilizarea jocurilor de miscare in educatia psihomotrica la persoanele cu dezabilitati pentru dezvoltarea 

deprinderlior motrice si a calitatilor motrice de baza, Kinetoterapia viitorului - Viitorul kinetoterapiei, 

Universitatea de Vest " Vasile Goldis" Arad, Editor: Federatia Romana a Asociatiilor de Kinetoterapie,  

P. 179-187, 2008 

 
 
 

1,5/5 

 
 
 

0.3 

 Monea Dan, Popovici Cornel-Aurel, Particularitatile psiho-sociale ale varstei de 15-16 ani, Sesiunea 

internationala de comunicari stiintifice, RISOPRINT, P. 278-286, 2006 

 
1.5/2 

 
0.75 

   
Total I18 

 
5.17 

http://library.upol.cz/arl-upol/m-en/detail-upol_us_cat-m0000520-12th-European-congress-of-sport-psychology/
http://library.upol.cz/arl-upol/m-en/detail-upol_us_cat-m0000520-12th-European-congress-of-sport-psychology/
http://dspace.bcucluj.ro/bitstream/123456789/21918/1/ActUBB_2008.pdf
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I19 Membru  în  comitetul  ştiinţific  al  unor conferinţe internaţionale, organizate în străinătate  
6 

 
Pe conferinţă 

 Nu este cazul  
Total I19 

 

I20 Membru  în  comitetul   ştiinţific  al   unor   conferinţe internaţionale organizate în România  
5 

 
Pe conferinţă 

 Nu este cazul  
Total I20 

 

I21 Membru în comitetul ştiinţific al unor conferinţe naţionale 4 Pe conferinţă 

 Membru n comitetul de organizare Percepții conceptuale în Educație Fizica, Sport și Kinetoterapie, 
Facultatea de Educație Fizică și Sport Bistrița- Parteneriat cu L.P.S si A.J.F Bistrița-Nasăud - 2017 

 
4 

 
4 

   
Total I21 

 
4 

I22 Keynote speaker la conferinţe internaţionale organizate în străinătate  
6 

Pe conferinţă 

 Nu este cazul  
Total I22 

 

I23 Keynote speaker la conferinţe internaţionale organizate în Romania  
5 

Pe conferinţă 

 Nu este cazul  
Total I23 

 

I24 Keynote speaker la conferinţe naţionale  
4 

Pe conferinţă 

 Keynote speaker Conferința Naționala Percepții conceptuale în Educație Fizica, Sport și Kinetoterapie, 
Facultatea de Educație Fizică și Sport Bistrița- Parteneriat cu L.P.S si A.J.F Bistrița-Nasăud - 2017 

 
4 

 
4 

   
Total I24 

 
4 

 
I25 

Moderator, coordonator workshop la conferințe internaţionale organizate în străinătate  Pe conferinţă/ 
Workshop 

 Nu este cazul  
Total I25 

 

I26 Moderator, coordonator workshop la conferințe internaționale organizate in Romania  
3 

Pe conferinţă/ 
Workshop 

 Nu este cazul  
Total I26 

 

I27 Moderator, coordonator workshop la conferinţe naţionale  
2 

Pe conferinţă/ 
Workshop 

 Monea Dan, moderator workshop,  Conferința Naționala Percepții conceptuale în Educație Fizica, Sport 
și Kinetoterapie, Facultatea de Educație Fizică și Sport Bistrița- Parteneriat cu L.P.S si A.J.F Bistrița-

 
2 

 
2 
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Nasăud - 2017 

 Monea Dan, moderator workshop, Conferința națională de perfecționare a arbitriilor de fotbal, Colegiul 
Județean al arbitrilor, Sibiu- Paltinis – 13-17 februarie 2017 

2 2 

 Monea Dan, moderator workshop, Winter course for Elite Referees & Referees Observers 

Romanian Referee Committee– Romanian Football Federation Centrul National Academia de Fotbal 

Mogosoaia  25.01.2017 – 28.01.2017 

 
2 

 
2 

 Monea Dan, moderator workshop, Summer course for Elite Referees & Referees Observers 

Romanian Referee Committee– Romanian Football Federation Cheile Gradistei 03.07.2016 – 06.07.2016 

 
2 

 
2 

 Monea Dan, moderator workshop, Summer course for Elite Referees & Referees Observers Romanian 

Referee Committee– Romanian Football Federation Centrul de Fotbal Mogosoaia, 29.06.2015 – 

03.07.2015 

 
2 

 
2 

 Monea Dan, moderator workshop, Winter course for Elite Referees & Referees Observers Romanian 

Referee Committee–Cheile Gradistei - Fundata 09.02.2015 – 13.02.2015  

 
2 

 
2 

 Monea Dan, moderator workshop, Summer course for Elite Referees & Referees Observers Romanian 

Referee Committee– Romanian Football Federation – Federația Română de Fotbal Cheile Grădiștei – 

Fundata 13.07 – 18.07.2014  

 
2 

 
2 

 Monea Dan, moderator workshop, Summer course for Elite Referees & Referees Observers Romanian 

Referee Committee– Romanian Football Federation – Federația Română de Fotbal - Bucureşti  11 - 

14.07.2010  

 
2 

 
2 

   
Total I27 

 
16 

I28 Referent stințific, evaluarea și selecția lucrărilor pentru conferințe internaționale și reviste indexate ISI 
sau BDI 

4 Pe lucrare 

 
 

 
Total I28 

 

I29 Referent științific, evaluarea și selecția lucrarilor pentru conferințe naționale și reviste de specialitate cu 

Peer-Review 2 

 
Pe lucrare 

 Nu este cazul Total I29  

I30 

Studii si rapoarte de fundamentare si evaluare a unor politici publice: International / national 5/3 
Pe studiu/ 

raport 
 TOTAL criteriu C4  33.50 
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Criteriul C5 (≥16 p.) 

 
 

I31 
Director/coordonator de proiecte de cercetare/cercetare-dezvoltare cu finanţare externă  

10/8 
 

Pe proiect 

 
I32 

Director  /coordonator  de  proiecte  de  cercetare  /  cercetare dezvoltare  /  programe  

guvernamentale/proiect  pentru  realizare produs ORDA şi/sau OSIM , finanţate de o entitate din ţară 

 
8/6 

 
Pe proiect 

 Nu este cazul  
Total I32 

 

 
I33 

  
7 

 
Pe proiect 

 
 

Nu este cazul  
Total I33 

 
 

 
I34 

Membru în echipa proiectului de cercetare / cercetare-dezvoltare / programe guvernamentale/proiect 

pentru realizare produs ORDA şi/sau OSIM, finanţat de o entitate din ţară 

 
5 

 
Pe proiect 

 Proiectului "Craiova Capitală Europeană a Sportului Universitatea din Craiova, Federaţia Română 

de Fotbal, Asociaţia Sportivă Pro Efs Criova Monea Dan/membru echipa, 18.500 RON, 2016-2017 

 
5 

 
5 

 Monea Dan, membru in proiectul national „Și eu trăiesc sănătos” SETS Facultatea de Educație Fizică 

și Sport partener al fundației PRAIS – 18.06.2014 http://www.sets.ro/ro/home/articole/detalii-articol-

171.html, 2014 

 
5 

 
5 

 Monea Dan, Dezvoltarea si implementarea  unui sistem de monitorizare, îmbunătățire continuă și 

evaluare a calității în învățămantul superior.Program operational Sectorial pentru Dezvoltarea 

Resurselor Umane, POSDRU /86/1/1.2/S/60720, 2007-2013 

 
5 

 
5 

   
Total I34 

 
15 

 
I35 

Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, recunoscut de Senatul  Universităţii  sau  Consiliul  

Ştiinţific  al  Institutului  de Cercetare: I35 – coordonator / T35.2 – membru echipa 

 
6/2 

Pe centru 
(laborator) 

 Nu este cazul  
Total I35 

 

I36 Membru în organismele de conducere ale revistelor de specialitate 

Indexate ISI sau BDI: I36.1 – Director /redactor sef / I36.2 – Membru Comitetul Stiințific / I36  -

Membru în colegiul comitetul editorial 

 
7/5/3 

 

 Nu este cazul   

http://www.sets.ro/ro/home/articole/detalii-articol-171.html
http://www.sets.ro/ro/home/articole/detalii-articol-171.html
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Total I36 

I37 Membru în organismele de conducere ale revistelor de specialitate 

cu Peer-Review şi comitet editorial internaţional: I37.1 – Director / redactor sef / I37.2  - Membru 

Comitetul Ştiinţific /  I37.3 Membru in colegiul /comitetul editorial 

 
5/3/1 

 
Pe revistă 

 Nu este cazul  
Total I37 

 

 
I38 

Membru în organismele de conducere ale revistelor de specialitate Recunoscute de comunitatea 

academică : I38.1 – Director / redactor Sef/ I38.2 – Membru Comitetul Stiințific 

 
3/2 

 
Pe revista 

 
I39 

Membru al unor asociații, societăți profesional – științifice internaționale : I39.1 – organisme de 

conducere / I39.2 – membru 

 

 
 

7/4 

Pe asociatie 
Societate 

 Membru FIFA – Instructor fitness pentru arbitrii de fotbal  
7/1 

 
7 

 Membru UEFA – Instructor fitness pentru arbitrii de fotbal  
7/1 

 
7 

  Membru of Centre of Refereeing Excellence (CORE) UEFA – Uniunea Europeana de Fotbal Asociatie 

Partener: Federația Romană de Fotbal Comisia Centrală a Arbitriilor ” Forming new FIFA referee” 

 
7/1 

 
7 

   
Total I39 

 
21 

 
I40 

Membru al unor asociații, societăți profesional – stiințifice – naționale: I 40.1 – organisme de 

conducere / I40. 2 - membru 

 
4/2 

Pe asociatie 
Societate 

 Membru în Consiliul Ştiinţei Sportului din România (2017)  
 

 
4/2 

 
2 

 Membru al Socieții Medicale Romane  de Educație  Fizică și Sport în cadrul SMREFS pe parcursul 

anului 2016 

 
4/2 

 
2 

 Membru in comisia de organizare a competitiei nationale “Gabriela Szabo RUNFEST” edția a XII –

Bistrița 6.05.2017 

 
4/2 

 
2 

 Membru in comisia de organizare etapa nationala Olimpiadei Gimnaziilor, faza nationala, 20-21.5 2017  
4/2 

 
2 

   
Total I 40 

 
8 

I41 Premii acordate de Președenția României /CIO  
10 

 
Pe premiu 

 Nu este cazul  
Total I41 

 

 
I42 

I42.1 Premii acordate de instituţii centrale CNCS, MCTS , ANST 

etc. / I42.2 Premii acordate la manifestari stiintifice 

 
4/2 

Pe premiu/ 
Pe lucrare 
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 UEFA Certificates of Fitness Coaching– CORE 29 - 2016  
4/2 

 
2 

 Diplomă Societatea Medicală Romană de Educașie Fizică și Sport – 12.01.2016  
4/2 

 
2 

 Diploma de onoare – Clubul Sportiv Universitatea Cluj- 2014  
4/2 

 
2 

 Certificat de excelenta seria 2047 – Federația Romană de Atletism –02.11.2012  
4/2 

 
2 

 Premiu special pentru activitatea în dezvoltarea arbitrajului – Alba –Iulia – 12.08.2012  
4/2 

 
2 

 Diploma de excelentă – Inspectoratul Județean de Politie Hunedoara – Promovarea fotbalului in orasul 

Simeria - 2011 

 
4/2 

 
2 

 Diplomă de excelență - Sprijinul acordat in activitatea didactica universitara a Facultații de Educație 

Fizică și Sport UBB-  5.05.2011 

 
4/2 

 
2 

 Diplomă de excelență – Pentru contribuția adusă la promovarea și dezvoltarea atletismului Romanesc 

Federația Romana de Atletism – 26.09.2009 

 
4/2 

 
2 

   
Total I42 

 
16 

I43  
 

Performanţe obţinute de sportivii pregătiţi, la nivel internaţional (locurile 1-8 la JO / Universiadă/ 

CM/CMU / CE: I43.1 – locurile 1-3 la JO/ CM/ CE / I43.2 - locurile 4-8 la JO/ CM/ CE / I43.3 – 

locurile 1-8 la Universiada / CMU 

 
10/8/6 

 
Pe loc 

   
Total I43 

 

I44  
 

Performanţe obţinute de sportivii pregătiţi, la nivel naţional (titlul de campion naţional). 5  
 

 

 Campionatul Național Universitar de Fotbal Feminin - Ediția a I-a Universitatea din Craiova, Federaţia 

Română de Fotbal, Asociaţia Sportivă Pro Efs Criova, Ministerul Educaţiei şi Cercetării Ştiinţifice -

2016 

 
5/1 

 
5 

   
Total I44 

 
5 

 TOTAL criteriu C5   
65 
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B. CRITERII ŞI INDICATORI DE PERFORMANŢĂ PRIVIND 

FORMAREA PROFESIONALĂ ŞI ŞTIINŢIFICĂ A  TUDENŢILOR/ 

CERCETĂTORILOR 
 

Criteriul C6 (≥20 p.) 

 

I45 
Publicaţii  de  cursuri,  manuale  universitare  noi  sau  actualizate (minimum  25%  elemente  noi):  I45.1  

–  pentru  programele  de licenţă / I45.2 – pentru programele de master / I45.3 – pentru programele 

doctorale 

5/7/10 Pe curs 

 
Monea Dan, Monea Gheorghe, Masuratori si evaluari in sportul de performanta, GMI , Cluj -Napoca, -  

ISBN  978-973-1776-03-3, pagini P. 198 
7 7 

 
Monea Gheorghe, Zamora Elena, Monea Dan,, Terenuri si instalatii pentru sport si agrement, Editura 

Napoca STAR , Cluj-Napoca, ISBN 978-973-647-565-8, P. 235 
7 7 

 
Monea Gheorghe, Monea Dan, Selecţia şi orientarea în sportul de performanţă, Mido Print, Cluj-

Napoca,  P. 144 
7 7 

 
Monea Dan, Popovici Cornel, Neta Gheorghe, Fotbal, Napoca Star, Cluj-Napoca, ISBN 978-973-647-

480-4, P. 296 
7 7 

  Total I45 28 

I46 Elaborarea de materiale curriculare în sprijinul învăţării studenţilor (caiete  de  lucrări  practice,  tehnici  

de  învăţare,  seturi  de  teste, softuri specializate etc.) 
4 

Pe lucrare/  

Test/soft 
 

 
Monea Dan, Specializarea Educaţie Fizică şi Sportivă FOTBAL – Bazele generale Cluj-Napoca, 2013, uz 

intern 
4 4 

 
Monea Dan, Specializarea: APS: Metode de studiu si evaluare in antrenamentul sportive, Cluj-Napoca, 

2013, uz intern  
  

4 4 

 
Monea Dan, Specializarea: EFAT  Particularități de comportament în cadrul asocierilor umane în 

turism, 2010, uz intern 
 

4 4 

 
Monea Dan, Specializarea: Master Turism  Disciplina: Dinamica grupurilor și comunicarea cu 

practicanții activităților specifice din turism, 2011, uz intern 
 

4 4 
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Monea Dan, Specializarea:MOAS Tehnici şi metode de cercetare în managementul sportive, 2009, uz 

intern 
4 4 

 
Monea Dan, Specializarea Educaţie fizică şi sportivă chipamente și instalații în sport, 2010, uz intern 4 4 

 
Monea Dan, Specializarea: APS Particularitățile antrenamentului sportive în condiții special, 2011, uz 

intern 
4 4 

 
Monea Dan, Specializarea  EFAT Strategii de grup în subsisteme  efat diferite, 2014, uz intern 4 4 

 Monea Dan, Specializarea  EFS: Metodica predarii fotbalului in scoala 2012, uz intern 4 4 

 
Monea Dan, Specializarea SPM: Stagiu de practica în centre de initiere în sport –  avansaţi – fotbal, 

2008, uz intern 
4 4 

 
Monea Dan, Specializarea MOAS, Practica manageriala in organizatii sportive, 2014, uz intern 4 4 

 
Monea Dan, Specializarea SPM: Tehnici de monitorizare a performantei sportive,2014, uz intern 4 4 

 
Monea Dan, Specializarea  EFAT: Teorie si practica jocurilor scolare de agrement si timp liber, 2014, uz 

intern 
4 4 

 
 Total I46 52 

I47 
Iniţierea  şi  coordonarea  unor  programe  universitare:  I47.1  – iniţierea şi promovarea unei noi 

discipline de învăţământ (în cazul unei discipline opţionale, aceasta va funcţiona cel puţin doi ani 

universitari consecutivi) / I47.2 – iniţierea şi coordonarea unui program  de  masterat  /  I47.3  –  iniţierea  

şi  coordonarea  unui program  de  doctorat  /  I47.4  –  iniţierea  şi  coordonarea  unui program de 

pregătire post-universitară/ de pregătire profesională a adulților 

 

3/5/7/4 
Pe disciplină/ 

program 

 Nu este cazul  

Total I47 
 

 TOTAL criteriu C6  80 
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Criteriul C7 (≥15p.) 
 

 

I48 Creaţii  pe  linie  didactică  /  sport  de  performanţă  /  recuperare motrică şi funcţională (metodica predării / 

Programe de pregătire recunoscute în comunitatea de specialişti / federaţii pe ramuri de sport; programe de 

recuperare /reeducare motrică /Elemente noi de pregătire pe ramuri de sport/ probă sportivă/ pentru aria 

curiculară educație fizică și sport, metododologii de instruire pentru diferite categorii de populație / grupe de 

varstă/ grupe profesionale) 

 

7 

 

Pe element 

/program/ 

linie metodică/ 

metodologie/ 

strategie 

confirmată 

de beneficiar 

  Total I48  

 

I49 

Coordonarea în calitate de conducător de doctorat a activităţilor doctoranzilor: I49.1 – activitatea de 

coordonare ştiinţifică / I49.2 – finalizarea tezei de doctorat 

4/2 Pe fiecare 

an /Pe lucrare 

finalizată 

 Nu este cazul Total I48  

I50 Membru în comisia de îndrumare a doctorandului 1 

 

Pe doctorand/ 

ultimi 3 ani 

 Monea Dan, Scoala doctorala FEFS, membru in comisii de indrumare la:  Fetean Gheorghe (2013) 1 1 

 Monea Dan, Scoala doctorala FEFS, membru in comisii de indrumare la: Milo Navot (2014) 1 1 

 Monea Dan, Scoala doctorala FEFS, membru in comisii de indrumare la: Milo Michaela (2014) 1 1 

 Monea Dan, Scoala doctorala FEFS, membru in comisii de indrumare la: Moisa Antonel Adrian (2014) 1 1 

 Monea Dan, Scoala doctorala FEFS, membru in comisii de indrumare la: Pirjol Dan-Ionut (2016) 1 1 

  Total I52 5 

I51 Membru în comisia de evaluare a rapoartelor / tezelor de doctorat: I51.1 Membru în comisia de evaluare a 

rapoartelor de progres / I51.2 Membru în comisia de susținere publică a tezei de doctorat 

1/4 Pe raport / teză 

evaluată în 

ultimii 3 ani 

 Nu este cazul   

I52 I52.1 Visiting professor / asociat la universităţi străine de prestigiu  I52.2 Profesor invitat / lector al federaţiilor 

internaţionale / ramură de sport / Academiei olimpice (a CIO) / Asociaţii  

profesionale international  

8/6 
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 Lector  - UEFA- curs de perfectionare antrenorilor fitness pentru arbitrii de fotbal Madrid- Spania 2010 – 1 

activitate 

Lector  - UEFA- curs de perfectionare antrenorilor fitness pentru arbitrii de fotbal Duseldorf – Germania 

2011 – 1 activitate 

Lector  - UEFA- curs de perfectionare antrenorilor fitness pentru arbitrii de fotbal Barcelona - Spania 2012 

– 1 activitate 

Lector  - UEFA- curs de perfectionare antrenorilor fitness pentru arbitrii de fotbal New Castle Irlanda de 

Nord 2013 – 1 activitate 

Lector  - UEFA- curs de perfectionare antrenorilor fitness pentru arbitrii de fotbal San Marino 2014 – 1 

activitate 

Lector  - UEFA- curs de perfectionare antrenorilor fitness pentru arbitrii de fotbal Madrid 2015 Tirana 

Albania – 1 activitate 

Lector  - UEFA- curs de perfectionare antrenorilor fitness pentru arbitrii de fotbal San Marino 2016 – 1 

activitate 

Lector  - UEFA- curs de perfectionare arbitrii internationali FIFA arbitrii de fotbal Nion 2016 –(3-12 

Martie/ 7-14 Septembrie) -  2 activități 

Lector  - UEFA- curs de perfectionare antrenorilor fitness pentru arbitrii de fotbal Vilnius Lituania 2017 – 1 

activitate 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 
 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

 

6 

  Total I52 54 

I53 Profesor invitat / lector al federaţiilor naţionale / ramură de sport / Academiei Olimpice Române (a COSR) / 

Asociaţii profesionale naţionale 

4 Pe activitate 

 

 Lector al Comisiei Centrale a Arbitriilor, Federetia Romana de Fotbal cursul de perfectionare arbitrilor de fotbal, 

desfășurat în; Bucuresti (2010) – 1 activitate 
4 4 

 Lector al Comisiei Centrale a Arbitriilor, Federatia Romana de Fotbal, cursul de perfectionare arbitrilor de 

fotbal, desfășurat în; Brasov (2011) – 1 activitate 
4 4 

 Lector al Comisiei Centrale a Arbitriilor Federatia Romana de Fotbal, cursul de perfectionare arbitrilor de fotbal, 

desfășurat în; Baia-Mare (2012) – 1 activitate 
4 4 

 Lector al Comisiei Centrale a Arbitriilor Federatia Romana de Fotbal, cursul de perfectionare arbitrilor de fotbal, 

desfășurat în; Bucuresti (2013) – 1 activitate 
4 4 

 Lector al Comisiei Centrale a Arbitriilor Federatia Romana de Fotbal, cursul de perfectionare arbitrilor de fotbal, 

desfășurat în; Baia-Mare (2014) – 1 activitate 
4 4 

 Lector al Comisiei Centrale a Arbitriilor Federatia Romana de Fotbal, cursul de perfectionare arbitrilor de fotbal, 

desfășurat în; Cheile Gradistei (2015) – 1 activitate 
4 4 
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 Lector al Comisiei Centrale a Arbitriilor Federatia Romana de Fotbal, cursul de perfectionare arbitrilor de fotbal, 

desfășurat în; Cheile Gradistei(2016) – 1 activitate 
4 4 

  Total I53 28 

 TOTAL criteriu C7  87 

 

 

 

C. CRITERII ŞI INDICATORI DE PERFORMANŢĂ 

PRIVIND SERVICIILE INSTITUŢIONALE 
 
 

Criteriul C8 (≥20p.) 

 
I54 

 
Contribuţii la elaborarea şi implementarea politicilor şi proiectelor de dezvoltare ale facultăţii, universităţii, 

institutelor de cercetare – în afara atribuţiilor aferente funcţiilor de conducere (activităţi în comisii 

specializate, rapoarte instituţionale, activităţi administrativ-academice, proiecte de dezvoltare etc.)  

1-5 Pe an universitar 

ultimi 3 ani 

de activitate 

 Membru  Comisia  concurs  Lector  universitar,  poziţia  23, Departamentul Jocuri Sportive/ Baschet bazele 

generale Linia maghiara 
5 5 

 Membru  Comisia  concurs  Conferenţiar  universitar,  poziţia  18, Departamentul de Teorie și Metodică a 

Activităților Motrice, Fascultatea de Educație Fizică și Sport Craiova, Aprofundare pe o ramură Sportivă 

Fotbal, Metodica disciplinelor sportive – Fotbal 

5 5 

 Membru  Comisia  concurs  Conferenţiar  universitar,  poziţia  19, Departamentul de Teorie și Metodică a 

Activităților Motrice, Fascultatea de Educație Fizică și Sport Craiova, Aprofundare pe o ramură Sportivă 

Fotbal, Metodica disciplinelor sportive – Fotbal 

5 5 

 Membru in Comisia pentru ocuparea funcției de Inspector Școlar pentru mamnagementul resurselor umane 

– Bistrița-Năsăud 

5 5 

 Membru  Comisia  concurs  Lector  universitar,  poziţia  25, Departamentul Jocuri Sportive/ Handbal 

bazele generale 

5 5 

 Presedinte Comisia pentru organizarea şi desfăşurarea examenului de admitere pentru programul Licență 

Educație Fizică și Sportivă - 2014 
5 5 

 Presedinte Comisia pentru organizarea şi desfăşurarea examenului de admitere pentru programul Licență 

Educație Fizică și Sportivă - 2015 
5 5 
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 Presedinte Comisia pentru organizarea şi desfăşurarea examenului de admitere pentru programul Licență 

Educație Fizică și Sportivă - 2016 
5 5 

  Total I54 40 

I55 

 
Contribuţii la promovarea imaginii şi a expertizei profesionale a instituţiei în mass-media şi în alte instituţii şi 

organizaţii. (Organizarea de manifestări ştiinţifice, târguri educaţionale, expoziţii, participarea la dezbateri 

in mass-media etc) 

1 – 5  

 

Pe activitate/ 

material/ 

âan univ. În 

ultimii trei ani  

  Promovarea admiterii la FEFS – la nivel national, massmedia, targuri educationale, la nivel liceal 5 5 

  Total I55 5 

I56 

 

Iniţierea şi dezvoltarea relaţiilor de parteneriat cu diferite asociaţii profesionale de profil, cu instituţii publice, 

ONG-uri etc.  

 

3  

 

Pe activitate/  

Parteneriat  

 Protocol de parteneriat dintre Liceul Cu Program Sportiv Cluj-Napoca și Facultatea de Educație Fizică și Sport 

Cluj  
3 3 

  Total I56 3 

I57 
 

Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi: I57.1 – programe de formare/reconversie profesională, 

consultanţă ştiinţifică cu rapoarte scrise, studii şi rapoarte de fundamentare şi evaluare a unor politici publice 

etc./ I57.2 – coordonarea programelor comunitare ERASMUS, COMENIUS, GRUNDWIG  

 

5/5  

 

Pe curs/  

activitate de 

consultan-ță/  

program.  

I58  

 
Membru în organismele de conducere a instituţiilor de învăţământ superior sau de cercetare/ cluburi 

sportive: I58.1 – director de departament, şcoală doctorală / I58.2 – membru în consiliul facultăţii sau al 

consiliului ştiinţific al institutului de cercetare / I58.3 – decan, prodecan, director centru cercetări, director 

adjunct institut de cercetări / director club sportiv / I58.4 – rector, preşedinte Senat, prorector / I58.5 – 

membru în Senat  

 

3 / 

2 / 

5/ 

 7 / 

4 / 

La data 

înscrierii la 

concurs 

 Membru în Consiliul Facultăţii  2 2 

  Total I58 2 

I59  

 
Membru al unor consilii/comisii de nivel naţional (CNADTCU, ARACIS, CNCS, ARACIP, ANCS, 

UEFISCDI, ANC): I59.1 – membru în organismele de conducere / I59.2 – membru  

 

5/4  

 

- 

 Nu este cazul   
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I60 Expert evaluator ARACIS, CNCS, ARACIP / expert ANC  

 
3  

 

- 

 Nu este cazul   

I61  

 
Membru al unor consilii/comisii profesional ştiinţifice internaţionale / naționale: I61.1 - membru în 

organismele de conducere internaționale / I61.2 – membru / I61.3 - membru în organismele de conducere 

naționale / I61.4 – membru  

8 / 

7/  

5/ 

3/ 

 

 Membru al Comisiei Centrale a Arbitrilor de fotbal – Federația Romana de Fotbal  5 5 

  Total I61 5 

I62 Membru în grupul de experți ai unor organisme internaționale (Consiliul Europei, OECD, UNESCO, 

UNICEF etc)  

6  

I63 Antrenor emerit/Profesor emerit/Arbitru internaţional/ Comisar/Observator / pe ramură de sport  6 La data înscrierii 

la 

concurs 

 Monea Dan – Observator Federal pentru arbitrii de fotbal – Liga a II-a din 2012 – pana in present 

Monea Dan – Observator Federal pentru arbitrii de fotbal – Liga a III-a din 2012 – pana in present 

Maestru emerit al sportului – atletism din 1995 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

  Total I63 36 

 TOTAL criteriu C8  86 
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STANDARDE MINIMALE 

 

 Criteriu Suma Standard Punctaj Gradul de 

  indicatorilor abilitare realizat îndeplinire a 

    de candidat criteriilor 
      

Domeniul A C1*) I1+...+ I5 ≥12 p 30.01 Îndeplinit 
      

 C2*) I6+...+I11 ≥10 p 12.5 Îndeplinit 

 C3 I12+...+I16 ≥40 p 48.83 Îndeplinit 

 C4 I17+...+I30 ≥13 p 33.50 Îndeplinit 

 C5 I31+...+I44 ≥16 p 65 Îndeplinit 

 TOTAL A I 1+...+I44 ≥91 p 189.84 Îndeplinit 

Domeniul B C6 I45+...+I47 ≥20 p 80 Îndeplinit 

 C7 I48+...+I53 ≥15 p 87 Îndeplinit 

 TOTAL B I45+...+I53 ≥35 p 167 Îndeplinit 

Domeniul C C8 I54+...+I63 ≥20 p 91 Îndeplinit 

 TOTAL C I54+...+I63 ≥20 p 91 Îndeplinit 

TOTAL GENERAL I1+...+I63 ≥146 p 447.84 Îndeplinit 
      

 

Confirm prin prezenta că datele menţionate mai sus sunt reale şi se referă la propria mea 

activitate profesională şi ştiinţifică. 

 

Candidat 
 

Conf.univ.dr. Monea Dan 


