CONSILIUL NATIONAL DE ATESTARE A TITLURILOR,

DIPLOMELOR $I CERTIFICATELOR UNIVERSITARE
NATIONAL COUNCIL FOR ATTESTATION OF
ACADEMIC TITLES, DIPLOMAS AND CERTIFICATES

(CNATDCU)

RAPORTUL COMISIEI DE ABILITARE
REPORT OF THE HABILITATION COMMISSION

din data de (date)14.07.2017

NUMELE si Prenumele candidatului (SURNAME and Forename of the candidate):

Titlul tezei de abilitare / directiile principale de cercetare (Title of habilitation thesis / main research
areas)  DIMENSIUNI BIOLOGICE $I PSIHOSOCIALE ALE EDUCATIEI FIZICE,
SPORTULUI PENTRU TOTI $I SPORTULUI DE PERFORMANTA

Domeniul de studii universitare de doctorat (Field of doctoral studies):

............. STINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE.......cccooiiiiiiererieeeceiee e

in care urmeaza sé se confere calitatea de conducitor de doctorat (future field of doctoral supervision)

Denumirea Institutiei Organizatoare de Studii Universitare de Doctorat (IOSUD) / Institutiei

Organizatoare de Doctorat (IOD) unde are loc susfinerea publici a tezei de abilitare

(Name of the institution organizing doctoral studies (IOSUD), (IOD), where the public defense of the habilitation thesis
takes place)

............. SCOALA DOCTORALA A FACULTATII DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT
Punctele tari ale tezei de abilitare (Strong points of the habilitation thesis):
1. Lucrare este bazatd pe interdisciplinaritate (biologie si stiintele sportului) , fiind sustinuta puternic
de pregatirea academici si profesionald a candidatului.
2. Orientare spre aplicarea cunostintelor procedurale inspre comunitate, inclusiv spre categorii fragile
de persoane (dizabilitafi, vArstnici)
3. Candidatul prezintd in maniera comparativi o serie de experimente clar structurate, bazate pe
metode validate stiintific,
4. Se remarci atentia oferitd importantei valorilor anaerobe lactacide imediat dupa antrenamente-
lupte.
5.
Punctele slabe ale tezei de abilitare (Weak points of the habilitation thesis):
1. Se recomanda justificarea mai clard a alegerii anumitor tipuri de sporturi in cercetirile viitoare
propuse de candidat.
2. Se recomandad realizarea de masurdtori pre si post- test in cercetérile viitoare de evaluare a eficientei
unor tipuri de antrenamente descrise de catre candidat in relatie cu timpul de reactie.
Rezultatul votului / observatii / concluziile comisiei de abilitare se motiveaza in continuare
(Voting result / observations / premises for the conclusions of the habilitation commission are as follows)
Votul comisiei: 1. Prof.univ.dr. Gheorghe Marinescu — DA

2. Prof.univ.dr. Nicoleta Maria Turliuc— DA

3. Prof.univ.dr. Emilia Florina Grosu— DA
Rezultatul votului: DA (YES). Se acord4 abilitarea pentru conducerea doctoratelor in domeniul Stiinta
Sportului i Educatiei Fizice d-lui Adrian COJOCARIU.

(a se continua pe verso — dacd este necesar) (continue overleaf if necessary)
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