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Informatii personale
Nume / Prenume

Adresa
Telefon

E-mail

Frunza Sandu

Natjonalitatea

Data nagterii

Sex

Experienta profesionala
Perioad
Functia sau postul ocupa

Activitati si responsabilitati principal
Numele si adresa angajatorulu

Perioad
Functia sau postul ocupa

Activitati si responsabilitati principal

Numele si adresa angajatorulu

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati i responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul p\cupat

1 aprilie 2014 - prezent
profesor universitar dr. habil.

Sustinerea cursurilor; Dezvoltare personala si branding personal, Deontologia comunicérii, Etica in
publicitate; Structuri mitice ale limbajului publicitar; Eticd manageriald si CSR; Etica si integritate in
cercetarea din Stiintele Comunicarii si Stiinte Politice

Departamentul de Comunicare, Relatji Publice si Publicitate, Facultatea de Stiinte Politice,
Administrative si ale Comunicarii, Universitatea Babeg-Bolyai, Cluj

Februarie 2013 — 30 martie 2014
Conferentjar universitar

Sustinerea cursurilor de Comunicare, Religie i Ideologie, Antropologie culturala, Structuri mitice ale
limbajului publicitar, Etica i legislatie in Comunicare si PR, Etica in Publicitate, Eticd mass-media,
Consiliere etica

Departamentul de Comunicare, Relatjii Publice si Publicitate, Facultatea de Stiinte Politice,
Administrative si ale Comunicarii, Universitatea Babeg-Bolyai, Cluj

Februarie 2009 — Februarie 2013
Conferentjar universitar

Sustinerea cursurilor de Religie si ideologie, Antropologie culturala, Structuri mitice ale limbajului
publicitar, Political Ethics, Etica si legislatie in Comunicare gi PR, Etica mass-media,
Responsabilitatea Sociala a Comporatiilor.

Catedra de Stiinte politice, Catedra de Comunicare si Relatji Publice, Facultatea de Stiinte Politice,
Administrative i ale Comunicérii, Universitatea Babeg-Bolyai, Cluj

Februarie 2004- ianuarie 2009

Conferentjar universitar



Activitat si responsabilitatj principale

Numele i adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului

Educatie si formare
Perioada
Calificare/ diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant
furnizorului de formarg

Perioada

Calificare/ diploma obtinutd

Numele i tipul institutiei de invatamant
furnizorului de formare

Perioadg

Calificare/ diploma obt,inul%

Numele si tipul instituiei de invatamant
furnizorului de formarg

Perioada

Calificare/ diploma obtinut

Numele i tipul institutiei de invatdmant
furnizorului de formarq

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatdmant
/ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesiona  dobandite

Sustinerea cursurilor de Filosofia Religiilor, Filosofie evreiasca, Religie, ideologie, dialog interreligios,
Antropologie religioasa.

Catedra de Filozofie Sistematica, Facultatea de Istorie si Filozofie, Universitatea Babeg-Bolyali, Cluj

1999-2003
Lector universitar

Sustinerea cursurilor de Filosofia Religiilor, Istoria si filosofia religiilor, Antropologie religioasa,
Filosofia valorilor.

Catedra de Filozofie Sistematica, Facultatea de Istorie i Filozofie, Universitatea Babeg-Bolyai, Cluj

2020-2022

Certificare in practici ale consilierii

Cursuri oferite de Universitati occidentale pe platforma Coursera si
traininguri oferite de traineri pe platforma Udemy

2022

Formator
Certificat autorizat de Ministerul Muncii si Justitiei Sociale si Ministerul Educatiei Nationale

S.C. Training Teaching Center S.R.L.

2021

Responsabil cu protectia datelor cu caracter personal
Certificat autorizat de Ministerul Muncii si Justitiei Sociale si Ministerul Educatiei Nationale

S.C. Training Teaching Center S.R.L.

2020

Consilier pentru dezvoltare personald
Certificat autorizat de Ministerul Muncii si Justitiei Sociale si Ministerul Educatiei Nationale

S.C. Confident Business Training S.R.L.

1996-2000
Doctor in filozofie
Studii doctorale in Filosofia culturii, valorilor gi a istoriei

Universitatea Babeg-Bolyai, Facultatea de Istorie si Filozofie

1988-1993
Diploma de licent in filozofie-istorie
Filozofie sistematica, Etica, Filosofia religiilor, Istorie



Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare
Limba(i) matema(e)

Limba(i) stréina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Engleza

Competente i abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente i aptitudini de utilizare
a calculatorului

Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Istorie si Filozofie

1980-1984

Diploma de bacalaureat

Operator preparare

Liceul Industrial Minier, profilul mine, petrol, geologie, Baia Mare

Romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversafie
1 Ut|||_zator c Utlll;ator B2l Utilizator Bl Utilizator c1 Ut|I|_zator
experimentat experimentat independent independent experimentat

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinté Pentru Limbi Stréine

Capacitate de lucru in echipe interdisciplinare (dobandita prin participarea la numeroase proiecte de

cercetare, ca i prin participarea la numeroase grupuri de lucru interdisciplinare),

Capacitate de adaptare la medii multiculturale (dobandita in urma stagiilor de cercetare, a participérii

la conferinte internatjonale, ca si in urma unor solide cunostinte teoretice in domeniu)

Buna capacitate de comunicare (dobandita in urma experientei de predare de peste 17 ani la nivel

universitar)

Abilitati de consiliere etica si consiliere existentiala

Experienta in administratia academica in calitate de sef de catedra si sef de departament, Experients
in managementul de proiecte, atat |a nivel individual cat si la nivel colectiv (dobandite in urma
experientei de coordonare de i colaborare la proiecte, la nivel natjonal i internatjonal)

Spirit organizatoric (experienta in gestionarea proiectelor) (dobandita in urma experientei proiectelor
la care am participat sau pe care le-am coordonat)

Utilizator experimentat pachetul Microsoft Office.



Permis(e) de conducere

Lista de lucrari reprezentative

Permis de conducere categoria B (din 2009).

Carti de autor:

e Sandu Frunza, intre moartea politicii si moartea lui Dumnezeu, (Bucures
Eikon, 2017).

e Sandu Frunza, Esti o fiintd autentica. Despre tine, filosofie, comunicare,
dezvoltare personala si leadership, (Bucuresti: Eikon, 2018).

e Sandu Frunza, Comunicare si consiliere filosofica, (Bucuresti: Eikon,
2019). Sandu Frunza, Philosophical Counseling and Communication,
(Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana, 2019).

e Sandu Frunza, Filosofie si comunicare cotidiana. Cartile ar putea sa-ti
schimbe viata, (lasi: Lumen, 2020).

Articole:

) Sandu Frunza, Meditation Techniques in the Quest for Balance and
Authenticity, Journal for the Study of Religions and Ideologies, vol. 20, issue
59 (Summer 2021): 3-18.
e Sandu Frunza, Philosophical Counselling, Personal Brand, and Social
Networks in the Digital Era, Synthesis philosophica , Vol. 36 No. 1, (2021): 39
54

e Sandu Frunza, ,Storytelling in the Organizational Brand Development an
Personal Brand Construction in the Perspective of Symbolic Conscience
European Journal of Science and Theology, December 2019, Vol.15,
No.6, 15-24.

e Sandu Frunza, lulia Medveschi, Mihaela Frunza, Nicolae Ovidiu Grad,
JAspects Regarding Ethical Counseling in Organizations, Journal for the
Study of Religions and Ideologies, vol. 18, issue 54 (Winter 2019): 3-17.

e Sandu Frunza, From philosopher's fight with everyone to philosophy's
opening to all, ANNALS of the University of Bucharest Philosophy Series
Vol. LXVIII, no. 1 (2019): 3 - 27.

e Sandu Frunza, ,Human Condition and the Sacred in the Digital Era”,
Journal for the Study of Religions and Ideologies, vol. 18, issue 52 (Sprir
2019): 156-169.

e Mihaela Frunza, Sandu Frunza, Nicolae Ovidiu Grad, The Role of
Spirituality in Therapeutic Practices, Journal for the Study of Religions ar
Ideologies, vol. 18, issue 53 (Summer 2019): 60-74.

e Sandu Frunza, ,Philosophical Counseling and the Practices of Dialogue
a World Built on Communication”, Postmodern Openings, vol. 9 issue 3
(2018): 1-19.

e Sandu Frunza, ,From Metaphysical Desire to the Desire of Being Desire
An Introduction to Aurel Codoban’s Hermeneutics of Love”, Transylvania
Review, Vol. XXvii, no. 3 (2018): 112-127.

e Sandu Frunza, ,Our Daily Body and Its Instrumental Role in
Communication. Aurel Codoban’s Reading ,Body as Language™, Journe
for the Study of Religions and Ideologies, vol. 17, issue 50 (2018): 140-
156.

e Sandu Frunza, ,Philosophy, Spirituality, Therapy”, Journal for the Study ¢
Religions and Ideologies, vol. 17, issue 51 (Winter 2018): 162-178.

e Sandu Frunza, ,Axiology, Leadership and Management Ethics”, META:
Research in Hermeneutics, Phenomenology, and Practical Philosophy”,
Vol. IX, No. 1 (June 2017): 284-299.

e lulia Medveschi, Sandu Frunza, ,Political Brand, Symbolic Construction
and Public Image Communication”, Journal for the Study of Religions an
Ideologies, vol. 17, issue 49 (2018): 137-152.

e Sandu Frunza, ,Positive Thinking as Moral and Existential Virtue”, Revis
de cercetare si interventie sociala, vol. 59 (2017): 261-276.

e Sandu Frunza, ,Seeking Meaning, Living Authenticity and Leadership in
Public Space. A Philosophical Perspective”, Transylvanian Review of
Administrative Sciences, No. 52 E/2017, pp. 23-37.

e Sandu Frunza, ,Seduction, Communication and Leadership”,
Transylvanian Review, Vol. XXIV, No. 3, (Autumn 2017): 137-148.

e Sandu Frunza, ,Axiology, Leadership and Management Ethics”, META:
Research in Hermeneutics, Phenomenology, and Practical Philosophy,

Vol. IX, No. 1 (June 2017): 284-299.



