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Laura Nistor 

Muncă :  

E-mail:    

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

[ 02/2025 – În curs ] Profesor universitar 

Universitatea Sapientia din Cluj-Napoca 

Facultatea de Științe Economice, Socio-Umane și Inginerești din Miercurea Ciuc 

Activitate de predare în învățământul superior. Principalele cursuri și seminarii predate: Sociologie 

urbană, Sociologia mediului, Comportamentul consumatorului, Calitatea vieții. 

Activități de cercetare în domeniul sociologiei. 

[ 02/2015 – 02/2025 ] Conferențiar universitar 

Universitatea Sapientia din Cluj-Napoca 

Facultatea de Științe Economice, Socio-Umane și Inginerești din Miercurea Ciuc 

Activitate de predare în învățământul superior. Principalele cursuri și seminarii predate: Sociologie 

urbană, Sociologia mediului, Comportamentul consumatorului, Calitatea vieții.  

Activități de cercetare în domeniul sociologiei 

[ 11/2024 – În curs ] Director - Departamentul de Științe Sociale 

Universitatea Sapientia din Cluj-Napoca 

Facultatea de Științe Economice, Socio-Umane și Inginerești din Miercurea Ciuc 

[ 2022 – În curs ] Cadru didactic asociat 

Universitatea Creștină Partium, Oradea 

Activități de predare în învățămîntul superior. Conducerea cursurilor și seminariilor la disciplinele: 

Sociologia comunităților, Sociologia globalizării 

[ 02/2010 – 02/2015 ] Lector universitar 

Universitatea Sapientia din Cluj-Napoca 

Facultatea de Științe Economice, Socio-Umane și Inginerești din Miercurea Ciuc 

Activități de predare în învățământ superior. Principalele cursuri și seminarii predate: Sociologie 

urbană, Sociologia mediului, Calitatea vieții, Sociologia tranziției. 

Activiăți de cercetare în sociologie. 

[ 2013 – 2014 ] Cercetător postdoctorand 

Universitatea din București 

Activități de cercetare în domeniul sociologei consumului, cu titlul: Sustainable Consumption Patterns 

in Romania. Empirical Insights regarding Profiles, Motivations and Discourses.  

Finanțator: UEFISCDI 

[ 2009 – 2011 ] Asistent de cercetare 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca 

Angajare în cadrul proiectului de cercetare finanțat prin programul PN II IDEI, CNCSIS. 

Titlul proiectului: Patterns of interaction between informal and formal social capital; investigating the 

supportive and mediating role of kinship (director proiect: prof. univ. dr. Petru Iluț). 

mailto:nistorlaura@uni.sapientia.ro
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Activități de cercetare, publicare, editare volume, responsabilități legate de managementul 

proiectului. 

[ 09/2008 – 02/2010 ] Cadru didactic în regim plata cu ora 

Universitatea Sapientia din Cluj-Napoca 

Catedra de Științe Sociale, Miercurea Ciuc 

Activități de predare în învățământul superior. Cursuri și seminarii conduse: Sociologie aplicată, 

Politici sociale, Calitatea vieții. 

[ 10/2007 – 06/2008 ] Cadru didactic în regim plata cu ora 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca 

Activități de predare de seminarii la disciplinele: Sociologia familiei. 

[ 2003 – 2008 ] Doctorand 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca 

Doctorand cu frecvență la Facultatea de Sociologie și Asistență Socială. 

Activități de predare seminarii, activități de cercetare, elaborarea tezei de doctorat. 

[ 2015 – 2024 ] Executive editor - Acta Universitatis Sapientiae Social Analysis 

Universitatea Sapientia din Cluj-Napoca 

Activități de editare de revistă. 

[ 2023 – 2024 ] Membru CNATDCU 

Review teze de doctorat, teze de abilitare. 

[ 2024 – În curs ] Membru CNATDCU - Registru de experti 

Review teze de doctorat, teze de abilitare. 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ 

[ 2023 ] 

[ 2019 ] 

[ 2008 ] 

[ 10/2011 ] 

[ 07/2005 ] 

[ 10/2004 ] 

Abilitare în sociologie / Tiltul tezei: Environmentally Conscious Attitudes and 

Behaviors in Romania in the Context of Climate Change and Sustainability 

Imperatives 

Universitatea din Oradea 

Doctorat în științele comunicării / Titlul tezei: Fashion as a Communicative 

Pheonomenon. Discourses about Clothing Consumption among Youth 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca 

Doctorat în sociologie / Titlul tezei: Atitudini și comportamente față de mediul 

înconjurător în România 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca 

Atestat - promovarea cursului 11th ESS Train: Multilevel Modeling for Comparative 

Research 

European Social Survey (ESS) 

Atestat - promovarea cursului: - Transnational Flows. Structures, Agents, and the 

Idea of Development 

CEU Budapesta 

Atestat - promovarea cursului - Industrial Heritage: Methodologies of Conservation, 

Re-use and Environmental Reintegration 
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Universitatea din Padova/ Universitatea de Vest Timișoara/ Universitatea Babeș-Bolyai 

 

 [ 10/2001 – 07/2003 ] Masterat (MSc) - specializarea Ecologie sistemică și conservarea biodiversității 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca, Facultatea de Biologie și Geologie 

 

[ 10/1997 – 07/2001 ] Licențiat (BSc) în Ecologie și protecția mediului 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca, Facultatea de Biologie și Geologie 

 

[ 09/1993 – 07/1997 ] Bacalaureat 

Liceul Teoretic Mikes Kelemen  Sfântu Gheorghe | 

 

 

COMPETENȚE DIGITALE 

 
 

Competențele mele digitale 

Operare MS Office, SPSS | Amos, NVivo, Chrome 

 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REȚELE ȘI AFILIERI 

 
 

Limbă(i) maternă(e): Maghiară 

Altă limbă (Alte limbi): 

Engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C1 CITIT C2 SCRIS C1 

EXPRIMARE SCRISĂ C1 CONVERSAȚIE C1 

Română 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C2 CITIT C2 SCRIS C2 

EXPRIMARE SCRISĂ C2 CONVERSAȚIE C2 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 
 

[ În curs ] Societatea Sociologilor din România 

 

[ În curs ] ESA / European Sociological Association 

 

[ În curs ] MSZT (Societatea Sociologilor din Ungaria) 
 

 

[ În curs ] 
 

COMPETENȚE ORGANIZA‐ 

TORICE 

 

 

 

COMPETENȚE DE COMUNI‐ 

CARE ȘI INTERPERSONALE 

 

 

PROIECTE 

MTA - KAB (Filiala din Cluj a Acadmiei Maghiare de Științe) / Subcomisia Demografie și 

Sociologie 

 

 

 

Aptitudini de bună gestionare a timpului, muncă riguroasă în echipe de lucru, capacitate de 

organizare și managament științific. 

 

  

Atitudine proactivă, tolerantă și orientată spre rezolvarea problemelor. 

 

[ 2018 – 2021 ] Titlu proiect: Comunități și rețele 

Director: Bakó Rozália Klára. 

Finanțator: Institutul Programelor de Cercetare – Universitatea Sapientia din Cluj-Napoca 

Valoare proiect: 56400 RON 

Perioada: 2018-2021 
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Calitatea în proiect: membru 

[ 2013 – 2014 ] 

Titlu proiect: Sustainable Consumption Patterns in Romania. Empirical Insights regarding 

Profiles, Motivations and Discourses 

PNI-II-RU-PD-2012-3-0157, proiect de cercetare postdoctorală 

Calitatea în proiect: director 

Finanțator: Unitatea Executivă pentru Finanțarea Învățământului Superior, a Cercetării, Dezvoltării și 

Inovării (UEFISCDI) 

Valoare totală/valoare instituție: 77006,25 RON 

Proiect implementat la Universitatea București 

Calitatea: director grant 

[ 2013 ] Titlu proiect: Preocupare față de mediu în rândul liceenilor maghiari din Transilvania 

Finanțator: Institutul Programelor de Cercetare al Fundației Sapientia și Universitatea Sapientia din 

Cluj-Napoca 

Valoare: 6000 RON 

Calitatea în proiect: director 

[ 2011 ] Titlu proiect: Environmental willingness to pay in East-Central Europe 

Finanțator: Programul Domus Hungarica Scientiarium et Artium al Academiei Maghiare de Științe 

Valoare: 40000 HUF 

Calitatea: director de proiect, unic beneficiar 

[ 2009 – 2011 ] 

Titlu proiect: Modele de interacțiune între capitalul social informal și formal; investigarea 

rolului de suport și mediator al familiei lărgite (kinship). 

Director: Petru Iluț (Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca), perioada 2009-2011 

Finanțator: Programul: CNCSIS PN II – IDEI - Proiecte de Cercetare Exploratorie 

Valoare totală/valoare instituție: 127126,69 / 95346 RON 

Calitatea în proiect: membru echipă 

[ 2006 – 2008 ] Titlu proiect: Familia monoparentală din România. Comparație urban – rural 

Director: Petru Iluț (Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca) 

Finanțator: Programul CNCSIS – tipA 

Valoare totală/valoare instituție: 103263 (77448) RON 

Calitatea în proiect: membru 

[ 2007 ] 

Titlu proiect: Cercetarea teoretică și empirică a cetățeniei de mediu (environmental 

citizenship) 

Finanțator: Academia Maghiară de Științe – Programul de burse pentru știința maghiară de peste 

graniță 

Valoare: 130000HUF 

Calitatea: director grant, unic beneficiar 
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[ 2005 – 2007 ] 

Titlu proiect: Reprezentări, atitudini și comportamente față de mediul înconjurător în 

Transilvania 

Finanțator: Programul Tineri Doctoranzi – CNCSIS 

Valoare totală: 23725 RON 

Calitatea: director de grant, unic beneficiar 

[ 2005 ] 

Titlu proiect: Interplay between Romanian, Hungarian and international green NGOs. Agents, 

representations, and action strategies involved in the Rosia Montana case 

Finanțator: Programul Domus Hungarica Scientiarium et Artium al Academiei Maghiare de Științe 

Valoare: 70000 HUF 

Calitatea: director de proiect, unic beneficiar 

[ 2004 – 2006 ] 

Titlu proiect: Schimburi intergeneraționale și utilizarea timpului în familia românească 

contemporană; implicatii societale 

Director: Petru Iluț (Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca) 

Valoare totală/valoare instituție: 64900 (63400) RON 

Calitatea în proiect: membru 


