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Capitolul 1. Scoala Doctorala Psihodiagnostic si Interventii Psihologice Validate
Stiintific
1. Prezentare generala

Scoala Doctorala Psihodiagnostic si Interventii Psihologice Validate Stiintific din
cadrul Universitdtii Babes-Bolyai a dezvoltat un program de studii universitare de
doctorat care, derulandu-se 1n paradigma ,,clinical science” si “scientist-practitioner”,
promoveaza interventiile psihologice de tip ,,personalized evidence-based”, asigurand un
set de competente atat pentru activitatea profesionald (Cf. normelor Colegiului
Psihologilor din Romania) si insertia rapida pe piata muncii a absolventilor cat si pentru
activitati didactice si de cercetare performante.

Focalizarea asupra psihodiagnosticului si a interventiilor psihologice validate
stiintific permite absolventilor insertia profesionala in domenii diverse de activitate (ex.
clinic, educational, organizational, apdarare etc.), domenii care presupun cunostinte si
abilitati avansate de psihologie si o racordare performantd la practica, educatia si
cercetarea internationala din domeniu.

Scoala Doctorala Psihodiagnostic si Interventii Psihologice Validate Stiintific din
cadrul Universitatii Babes-Bolyai se compune din:

(1) Conducatorii de doctorat titulari;

(2) Cadre didactice si/sau de cercetare implicate in programele Scolii Doctorale,
cuprinse in Statul de Functii al acesteia si/sau Tn Consiliul Scolii Doctorale;

(2) Studenti-doctoranzi din cadrul Scolii Doctorale.

Scoala Doctorala este condusa de Consiliul Scolii Doctorale. Consiliul este
condus de directorul Scolii Doctorale, membru de drept al Consiliul Scolii Doctorale,
care este numit de Institutul de Studii Doctorale al UBB, la propunerea Scolii Doctorale,
prin votul majoritar al tuturor conducatorilor de doctorat din Scoala.

Consiliul Scolii Doctorale este constituit din:

(1) Conducatori de doctorat din Scoala (maximum 50% din membrii Consiliului);

(2) Studenti-doctoranzi din Scoald (maximum 25%);
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(3) Alte cadre didactice si/sau de cercetare de prestigiu, din tara sau strdindtate,
care au rolul de membru extern al Consiliului Scolii Doctorale (maxim 25%).

Componenta Consiliul Scolii Doctorale este propusa de directorul Scolii
Doctorale, respectand constringerile procentuale si de competente descrise mai sus, si
este aprobatd de Consiliul Studiilor Universitare de Doctorat din cadrul Institutului de
Studii Doctorale al UBB.
1.1. Dispozitii generale privind parcursul studiilor universitare de doctorat in cadrul
Scolii Doctorale Psihodiagnostic si Interventii Psihologice Validate Stiintific
(1) Studiile universitare de doctorat constituie cel de-al treilea ciclu al studiilor
universitare oferite de aceasta Scoala Doctorald in cadrul Universititii Babes-Bolyai
(UBB) si sunt organizate de Institutul de Studii Doctorale al UBB.
(2) Studiile universitare de doctorat ale unui doctorand se planifica pentru o perioada de 3
ani universitari si cuprind urmatoarele doud componente:

a) programul de pregatire universitard avansatd al doctorandului;
b) programul institutional de cercetare al doctorandului.

(3) Studiile universitare de doctorat se finalizeaza cu sustinerea publicd a unei lucrari
originale, numita tezd de doctorat, care este rezultatul activitatii de cercetare derulatd de
doctorand pe parcursul studiilor universitare de doctorat.
(4) Programul de pregatire universitard avansata asigura pregatirea doctorandului prin
activitati didactico-stiintifice si se realizeaza n primul an al doctoratului. El are o durata
de 12 saptamani si nu poate fi prelungit.
(5) Se considera ca un student-doctorand si-a finalizat studiile de doctorat daca a sustinut
public
teza de doctorat si in urma sustinerii publice s-a acordat acesteia cel putin calificativul
Satisfacator.
(6) Programul institutional de cercetare al doctorandului este organizat in domeniul de

cercetare al psihodiagnosticului si al interventiilor psihologice validate stiintific si se
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realizeaza dupa incheierea cu succes a programului de pregdtire universitard avansata. El
se planificd pentru o perioadd de doi ani universitari (4 semestre).

(7) Doctoratul se poate Intrerupe in urmatoarele situatii: din motive medicale, in vederea
concediului pentru cresterea copilului, sau pentru alte motive temeinice.

(8) Durata totala de desfasurare a studiilor universitare de doctorat ale unui doctorand,
socotita de la data Tnmatriculdrii acestuia pana la cea a sustinerii publice a tezei de
doctorat si incluzand atat perioadele de prelungire, cat si cele de Intrerupere, acordate in
conformitate cu prezentul Regulament, nu poate depasi 6 ani universitari.

(9) Orice intrerupere a doctoratului trebuie sd cuprindd un numadr intreg de semestre
universitare. Durata totala a intreruperilor nu poate depasi 3 ani.

(10) Intreruperile se aprobi de citre Rectorul Universititii Babes-Bolyai, la cererea
doctorandului, cu avizul conducatorului de doctorat si cel al Consiliului Scolii Doctorale.

(11) Doctoratul se desfasoara pe baza unui contract de studii universitare de doctorat
incheiat, prin Institutul de Studii Doctorale, intre doctorand, conducatorul de doctorat,
directorul de Scoala Doctorald si Universitatea Babes-Bolyai, in care se stabilesc
drepturile si obligatiile ce revin doctoranzilor, conducatorilor de doctorat, precum si
Universitatii Babes-Bolyai, prin intermediul scolilor doctorale, astfel incat sa fie realizate
cerintele de asigurare a calitatii.

(12) Contractul de studii doctorale este semnat de doctorand, conducatorul de doctorat,
directorul Scolii Doctorale, directorul Institutului de Studii Doctorale, consilierul juridic
al Universitatii i Rectorul Universitatii Babes-Bolyai.

(13) Contractul de studii universitare de doctorat se incheie dupa definitivarea planului
individual al studiilor universitare de doctorat.

(14) Modelul de contract se elaboreaza de Institutul de Studii Doctorale in concordanta
cu prevederile Codului si ale prezentului Regulament.

(15) Programele de studii universitare de doctorat se organizeazd cu finantare de la

bugetul de stat, in regim cu taxa, sau din alte resurse legal constituite.
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(17) Programele de studii universitare de doctorat se organizeazda numai la forma de

invatdmant cu frecventa.

Capitolul 2. Procedura de organizare si desfasurare a studiilor universitare de

doctorat

2.1. Modalitatea de admitere si selectie a candidatilor

(1) Admiterea la studiile universitare de doctorat se face prin concurs organizat anual, Tn
luna Septembrie. Examenul consta din sustinerea unei probe scrise pe baza unei
bibliografii afisate cu cel putin 2 luni Tnainte pe site-ul Scolii Doctorale

(www.clinicalpsychology.ro) si din prezentarea unui proiect de cercetare in fata comisiei

de admitere.

(2) Comisia de admitere la doctorat este numitd si organizatd de Directorul Scolii
Doctorale, prin consultarea si cu avizul pozitiv al Consiliului Scolii Doctorale.

(3) Candidatii trebuie sa indeplineasca conditiile impuse de Codul Studiilor Universitare
de Doctorat si de Regulamentul Universitatii Babes-Bolyai de organizare si desfasurare a
studiilor universitare de doctorat.

(4) Informatiile despre procedura de desfasurare a admiterii la doctorat sunt ficute

publice pe adresa Scolii Doctorale, www.clinicalpsychology.ro si pe adresa

http://doctorat.ubbcluj.ro/admitere/date.php.

(5) Institutul de Studii Doctorale precizeaza actele necesare inscrierii la concursul de

admitere la doctorat (http://doctorat.ubbcluj.ro/admitere/date.php).

2.2. Structura studiilor universitare de doctorat

(1) Studiile universitare de doctorat se realizeaza in cadrul Scolii Doctorale Psihodiagnostic si
Interventii Psihologice Validate Stiintific si urmdresc formarea doctoranzilor in vederea
dobandirii de competente de cercetare stiintifica si abilitati de utilizare a cunoasterii stiintifice
(manageri de cunoastere care produc schimbari si/sau se adapteazd schimbarilor din mediul
socio-economic).

(2) Structura programelor de studii universitare de doctorat se aproba de catre Institutul de
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Studii Doctorale la propunerea Directorului Scolii Doctorale, prin consultarea si cu avizul pozitiv
al Consiliului Scolii Doctorale, cu avizul Consiliului Studiilor Universitare de Doctorat.
(3) Pe baza rezultatelor evaludrilor interne anuale, Consiliul Scolii Doctorale poate revizui
structura programelor de studii universitare de doctorat.
2.3. Programul de studii universitare
(1) Programul de studii universitare de doctorat are doud componente:
a) programul de pregatire universitara avansata, desfasurat prin pregatirea in formatiuni
institutionalizate de studiu. In prezent, programul de pregitire avansati cuprinde
urmadtoarele discipline: (1) Psihodiagnostic §i psihoterapii validate stiintific, (2) Metode
generale de cercetare si metodica elaborarii de lucrari stiintifice (Paradigme de
cercetare §i standardele de publicare APA), (3) Istoria psihologiei — o perspectiva critica
(4) Activarea potentialului intelectual (curs optional) si (5) Psihologie culturala:
implicatii psiho-istorice (curs optional) fiecare avand cate 10 credite.
b) programul de cercetare stiintifica, desfasurat sub indrumarea conducdtorului de
doctorat (si a unei echipe de indrumare), in cadrul unor echipe/colective de cercetare.
(2) Creditele obtinute Intr-un program de pregdtire avansatd dintr-un alt program de studii
universitare de doctorat din acelasi domeniu, din tara sau din strainatate, pot fi recunoscute ca
echivalente cu cele din programul de pregatire avansatd. Echivalarea este decisd de Consiliul
Scolii Doctorale, avand in vedere structura de competente prevazutd in descrierea calificarii de
doctor si in programul de studii universitare de doctorat, precum si interesele profesionale ale
doctorandului.
(3) Studiile efectuate de un student-doctorand 1n cadrul unui program de studii universitare de
master de cercetare pot fi echivalate de Consiliul Scolii Doctorale, la propunerea conducatorului
de doctorat, cu programul de pregatire bazat pe studii universitare avansate al respectivului
student-doctorand, tinandu-se seama, pe de o parte, de domeniul acelui program de studii
universitare de master de cercetare si de curriculumul parcurs in cadrul programului, iar, pe de
alta parte, de subiectul tezei de doctorat si de cunostintele necesare elaborarii acesteia.

(4) In programul de pregitire bazat pe studii universitare avansate poate fi previzuta participarea



e RV onvERSITATEA BABES-BOLYAI
53 BABES-BOLYAI TUDOMANYEGYETEM
BABES-BOLYAI UNIVERSITAT

TIBRS
M

TRADITIO ET EXCELLENTIA

studentului-doctorand si la discipline din cadrul unui program de studii universitare de master de
cercetare, organizat de Scoala Doctorala, cu conditia ca acele discipline sa nu fi fost deja
parcurse de el, fard ca studentul-doctorand sa fie obligat sd sustind examenele aferente acestor
discipline.
2.4. Competente
(1) In deplina concordanti cu principiile care stau la baza Cadrului European al Calificarilor si
Cadrului National al Calificarilor din Invatimantul Superior din Romania, programul de studii
universitare de doctorat al Scolii Doctorale Psihodiagnostic si Interventii Psihologice Validate
Stiintific urmdreste formarea si dezvoltarea a doua tipuri de competente, axate pe invatarea prin
cercetare:

a) competente profesionale;

b) competente transversale.
(2) Competentele profesionale se refera la: cunoastere avansata si metodologia cercetarii
stiintifice din domeniu; metode si tehnici de cercetare; managementul proiectelor de cercetare in
domeniu; abordari si strategii Tn rezolvarea de probleme noi in cercetare; documentare, autorat
stiintific si publicare; constientizarea principiilor eticii cercetarii si a deontologiei profesionale
si universitare din domeniu.
(3) Competentele transversale includ: competente de comunicare scrisa si orald in limba
materna si n limbi de circulatie internationald; utilizarea tehnologiei informatiei §i comunicarii
— TIC; competente de inter-relationare si lucru in echipd; managementul resurselor umane si
financiare; abilitati de leadership; negociere si managementul conflictului, managementul
timpului si al carierei, inclusiv tehnici de cautare a unui loc de munca; utilizarea si valorificarea
patrimoniald a drepturilor de proprietate intelectuala.
2.5. Evaluarea interna a programului studiilor universitare de doctorat
(1) Procedurile de evaluare internd a calitatii programului de studii universitare de
doctorat oferit de Scoala Doctorala Psihodiagnostic si Interventii Psihologice Validate

Stiintific se bazeaza pe mai multe surse de informatii, inclusiv:
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a) evaluarea anuald din partea doctoranzilor, obtinutd prin chestionare anonime,
supuse confidentialitatii informatiilor oferite si prelucrate statistic, chestionarele
fiind elaborate cu avizul Directorului Scolii Doctorale;
b) evaluarea colegiald confidentiala a activitatii de cercetare a conducatorilor de
doctorat. Evaluarea colegiald confidentiald va fi realizata pe baza informatiilor
oferite atat de recenzenti interni, din cadrul Institutului de Studii Doctorale, cat
si recenzenti externi, din alte institutii cu activitati de cercetare, conform unei
metodologii propuse de Directorul Scolii Doctorale;
c) rapoarte de auto-evaluare ale conducdtorilor de doctorat, analizate de
Directorul Scolii Doctorale.
(2) Procedurile de evaluare interna a calitdtii programelor de studii universitare de
doctorat urmaresc:
a) misiunea si obiectivele programului de studii universitare de doctorat;
b) continutul si curriculumul programului de studii universitare de doctorat;
¢) dezvoltarea si publicarea rezultatelor programului de studii avansate si de
cercetare inclusiv: 1) publicarea in format electronic pe Internet a rezumatelor in
limba romdnda §i  intr-o limba de  circulatie  internationala

(www.doctorat.ubbcluj.ro), 2) publicarea pe Internet a unei prezentari a

rezultatelor activitatii de cercetare a doctoranzilor (www.clinicalpsychology.ro)

(lista de publicatii, conferinte etc.);

d) accesul public la tezele de doctorat sustinute public (Biblioteca Centrala
Universitara Lucian Blaga);

e) cerinte specifice ale diferitelor modalitéti de predare si forme de desfasurare;
f) existenta mijloacelor de documentare, Invatare si cercetare, precum $i a
logisticii de care beneficiazd doctoranzii;

g) personalul implicat in derularea programelor de studii;

h) modalitatile de evaluare a cunostintelor si de testare a abilitatilor

doctoranzilor, precum si urmarirea progresului pe parcursul pregatirii;
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1) gradul de implicare al studentilor doctoranzi in asigurarea calitatii

programelor de studii;

j) existenta unui Cod etic al Institutului de Studii Universitare cu prevederi clare

privind definitia §i sanctionarea diferitelor tipuri de fraude academice si

profesionale, inclusiv a plagiatului.
2.6. Evaluarea doctoranzilor
(1) Evaluarea activitatii doctoranzilor este orientatd predominant cdtre rezultatele activitatii de
cercetare. Sunt avute in vedere rezultate precum publicatii (ISI/BDI, carti si capitole de carte
publicate la edituri internationale), participarea la conferinte, precum si calitatea acestora estimata
prin integrarea publicatiilor in fluxul international, citari, premii etc.
(2) Activitatea de cercetare a doctoranzilor este evaluatd periodic, prin sustinerea obligatorie a
proiectului de cercetare stiintifica (sustinut in fata comisiei de indrumare la sfarsitul primul an de
studii doctorale) si a rapoartelor de cercetare (cel putin unul pe an), sustinute in fatd comisiei de
indrumare, incepand cu anul II de studii doctorale. Doctoranzii au la dispozitie un semestru (cel
de-al doilea semestru al primului an de studii doctorale) pentru a-si pregati proiectul de cercetare
stiintifica. Ca un standard de calitate in evaluarea conducatorului de doctorat si a Scolii
Doctorale, este indicat ca evaluarile efectuate de comisiile de Indrumare sa fie publice, In cadrul
unor grupuri de specialigti.
(3) Respectarea eticii stiintifice, profesionale §i universitare reprezintd un criteriu explicit de
evaluare continua si finala a activitatii doctorandului.
(4) Evaluarea activitdtii doctoranzilor urmareste explicit toate competentele pe care doctorandul
trebuie sa le dezvolte Tn cadrul programului de studii universitare de doctorat, conform Calificarii
de nivel 8 din Cadrul European al Calificarilor (EQF) si din Cadrul National al Calificarilor
(CNO).
(5) Evaluarea continua a activitatii doctorandului se efectueazd de catre conducatorul de doctorat
si in cadrul unor comisii de evaluatori propuse de conducatorul de doctorat si aprobate de
Directorul Scolii Doctorale.

(6) Procedurile si criteriile de evaluare trebuie sa permita:
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a) masurarea corectd a performantelor doctoranzilor si sa reflecte diferentele de
performanta intre acestia (in termeni de publicatii, premii, etc.);
b) analiza progresului doctoranzilor in dobandirea cunoasterii si a deprinderilor asociate
cu calificarea profesionala vizata;
c¢) verificarea administrativa si academicd pentru a asigura corectitudinea procedurilor;
d) transparenta si informarea cu privire la criteriile de notare a doctoranzilor;
e) informarea doctoranzilor despre strategia evaluarii, metodele, criteriile evaludrii si
performantele asteptate.
2.7. Evaluarea conducétorilor de doctorat
(1) Evaluarea internd a conducatorilor de doctorat va tine cont in special de calitatea rezultatelor
obtinute de acestia in cercetare si n indrumarea doctoranzilor.
(2) Indicatorii privind activitatea personala stiintifica a conducatorului de doctorat includ, printre
altele:
a) Rezultatele cercetarii stiintifice proprii: publicatii internationale, granturi majore §i alte
modalitati de valorificare a activitatii proprii de cercetare;
b) Participarea la comunitatea stiintificd, prin organizarea si participarea la evenimente
stiintifice, activitate redactionald, activitate in cadrul forurilor si asociatiilor profesionale,
etc;
(3) Indicatorii privind activitatea de indrumare a doctoranzilor vor fi orientati cétre evaluarea
rezultatelor obtinute de doctoranzi, precum:
a) Rezultatele cercetarii stiintifice a doctoranzilor Indrumati: publicatii, premii, etc.
b) Participarea doctoranzilor la comunitatea stiintificd, prin organizarea si participarea la
evenimente stiintifice, activitate redactionald, activitate in cadrul asociatiilor profesionale,
servicii catre comunitate, etc.
(4) Evaluarea interna a conducatorilor de doctorat acorda ponderi egale performantelor de cercetare
ale conducatorului si performantelor de indrumare ale acestuia, masurate prin rezultatele

doctoranzilor indrumati.

10
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Capitolul 3. Continutul si finalizarea programelor de studii universitare de doctorat

3.1. Continutul programelor de studii universitare de doctorat

Programul de studii universitare de doctorat asigura formarea de competente profesionale (de
continut, cognitive si de cercetare) in domeniul psihodiagnosticului si interventiilor psihologice
validate stiintific, precum si a unor competente transversale.
(1) In sensul prezentului Regulament sunt calificate drept competente profesionale urmitoarele
competente specifice domeniului:

a) cunostinte avansate Tn domeniul evaluarii psihologice si al psihodiagnosticului validat
stiintific, al psihologiei clinice, consilierii psihologice si psihoterapiei;

b) capacitatea de identificare, formulare si solutionare a problemelor de cercetare in
psihologie;

¢) cunoasterea metodelor si tehnicilor de cercetare avansata;

d) cunostinte privind managementul proiectelor de cercetare (manageri de cunoastere);

e) cunoasterea procedeelor si solutiilor noi in cercetare;

f) abilitati de documentare, elaborare si valorificare a lucrarilor stiintifice;

g) abilitati lingvistice la nivel academic in limbi de circulatie internationald necesare
documentarii si elaborarii de lucrari stiintifice;

h) Intelegerea si capacitatea de aplicare a principiilor si valorilor eticii cercetarii stiintifice in
domeniul psihologiei.
(2) In sensul prezentului Regulament, sunt considerate drept competente transversale urmitoarele:

a) competente de comunicare, scrisa si orald, in domeniul culturii §i stiintei;

b) competente lingvistice avansate in limbi de circulatie internationald;

c) utilizarea tehnologiei informatiei si comunicarii (TIC);

d) abilitati de inter-relationare si lucru in echipa;

e) cunostinte de management al resurselor umane, materiale si financiare;

f) calitdti de conducere;

g) cunostinte privind managementul carierei, precum §i Tnsusirea de tehnici privind cdutarea

unui loc de munca si de creare de locuri de munca pentru altii;

11
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h) cunostinte privind managementul riscului, crizei si al esecului;
1) cunostinte privind utilizarea legislatiei in domeniul drepturilor de proprietate intelectuala;

j) capacitati de antreprenoriat economic, tehnologic si social.

3.2. Programul de pregitire universitara avansata

(1) Programul de pregatire universitard avansata este alcatuit din activitati desfasurate in
formatiuni institutionalizate de studiu, prin cursuri, seminarii, $i din activitati de pregatire
individuala.

(2) In prezent, programul de pregitire avansatd cuprinde urmitoarele discipline: (/)
Psihodiagnostic si psihoterapii validate stiintific, (2) Metode generale de cercetare §i
metodica elaborarii de lucrari stiintifice (Paradigme de cercetare si standardele de
publicare APA), (3) Istoria psihologiei — o perspectiva critica (4) Activarea potentialului
intelectual (curs optional) si (5) Psihologie culturala: implicatii psiho-istorice (curs
optional).

(3) Ponderea fiecarei categorii de activitati desfasuratd de doctoranzi in cadrul
programului de pregdtire avansatd, precum si corelarea acestora, se stabileste de catre
Directorul Scolii Doctorale prin consultarea si cu avizul pozitiv al Consiliului Scolii
Doctorale, cu accent pe invatarea prin cercetare.

(4) Programul de pregatire universitara avansata este definit printr-un curriculum stabilit
de Directorul Scolii Doctorale prin consultarea si cu avizul pozitiv al Consiliului Scolii
Doctorale, focalizat pe dobandirea competentelor.

(5) Activitatile didactice din cadrul Scolii Doctorale se desfdsoara pe parcursul a 12
saptamani de pe parcursul primului semestru al anului universitar, perioada fiind hotarata
de Directorul Scolii Doctorale prin consultare cu Consiliul Scolii Doctorale.

(6) Limba de predare este limba romand sau engleza, dar este esentiala si obligatorie
parcurgerea de materiale bibliografice in limba engleza.

(7) Fiecare disciplina predatd se incheie cu un examen. Acesta consta dintr-un

eseu/proiect de cercetare elaborat pe baza tematicii cursului. Comisia de examinare,
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numitd de dirtectorul Scolii Doctorale, va fi formata din titularul cursului si Tnca un
membru avand cel putin functia de conferentiar universitar sau cercetator stiintific gradul
II. Unul dintre examinatori va fi conducatorul de doctorat al doctorandului care preda
proiectul. Rezultatul examinarii se apreciazd cu unul dintre urmatoarele calificative:
Foarte bine, Bine, Satisfiacdtor, sau Nesatisfacator. Daca calificativul obtinut la o
disciplind este Nesatisfacator, atunci doctorandul va trebuie sa refaca programul academic
asociat acestei discipline, conform recomadarilor titularului de disciplina.

3.3. Programul de cercetare stiintifica

(1) Obiectivul principal al programului de cercetare stiintificd constd in elaborarea tezei
de doctorat.

(2) Programul de cercetare stiintificd poate include demersuri de tip: (a) cercetare
fundamentald/exploratorie/de baza, (b) cercetare translationald, (c) cercetare aplicatd, (d)
cercetare de tip dezvoltare-inovare.

(3) Programul de cercetare stiintifica incepe dupa acceptarea de catre Scoala Doctorala a
proiectului de cercetare stiintificd 1n care este prezentatd tema §i metodologia pentru
realizarea tezei de doctorat. Programul de cercetare se desfasoard in cadrul Scolii
Doctorale.

(4) Derularea programelor de cercetare stiintifica in cadrul parteneriatelor sau consortiilor
cu calitate de Institutie Organizatoare de Studii Universitare de Doctorat (IOSUD) se
realizeaza conform prevederilor legislative in vigoare ale regulamentelor proprii de
organizare si desfasurare ale programului de studii universitare de doctorat adoptate de
IOSUD.

(5) Programul de cercetare stiintificd poate fi realizat in institutii de cercetare cu
recunoastere internd sau internationald, daca au calitatea de partenere intr-un consortiu
organizat sub forma de IOSUD.

(6) Scoala Doctorala asigurd doctoranzilor infrastructura de cercetare, prin colaborare cu
Institutul International de Studii Avansate de Psihoterapie si Sandtate Mentald Aplicata

(Platforma de Roboterapie si Psihoterapie prin Realitate Virtuala — Platforma Matrix,
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Platforma de Imagisticd — MRI/EEG — in Stiintele Cognitive Clinice - Platforma SkyRA,
calculatoare, baze de date, carti de specialitate — prin biblioteca Nemo, etc.) - cu acordul
Directorului si al Consiliul Stiintific al Institutului - si resursele logistice si financiare
pentru desfasurarea activitdtii de cercetare n cadrul programului de studii universitare de
doctorat.
3.4. Participarea doctoranzilor la proiecte de cercetare cu relevanta internationala
si in echipe de cercetare.
(1) Scoala Doctorala asigura doctoranzilor conditiile participarii la proiecte de cercetare
cu relevanta nationald si internationald.
(2) 1n acest scop, Consiliul Scolii Doctorale stabileste criterii de evaluare a procesului de
cercetare si a rezultatelor cercetarii, tinand seama de:
a) relevanta nationald si internationald a temelor de cercetare i a rezultatelor
acestora, 1n functie de evolutia problematicii cercetate reflectatd in literatura
stiintifica din domeniu;
b) accesul real si efectiv al doctoranzilor la asociatiile profesionale internationale;
¢) participarea doctoranzilor la conferinte nationale si internationale;
d) publicarea rezultatelor cercetdrii doctoranzilor in reviste incluse in baze de date
internationale (ISI/BDI/carti sau capitole de carti publicate la edituri
internationale).
3.5. Participarea doctoranzilor in echipe de cercetare
(1) Scoala Doctorala asigura un cadru organizatoric adecvat participarii doctoranzilor Tn

echipe de cercetare (www.clinicalpsychology.ro), pentru a facilita realizarea tezei de

doctorat.

(2) Prin participarea doctoranzilor in echipe de cercetare se urmaresc, in principal,
urmatoarele:
a) participarea la proiecte de cercetare stiintifica de amploare si cu relevanta
nationala si internationala;

b) obtinerea de informatii privind progresele inregistrate In cadrul cercetarii
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stiintifice Intreprinse de doctoranzi;

c¢) dezvoltarea de competente transferabile prin lucrul in echipa;

d) dezbateri privind activitatile si rezultatele cercetdrii in colective de doctoranzi,

cadre didactice si cercetatori.
(3) Scoala Doctorald garanteaza accesul real si efectiv al doctoranzilor la resursele
logistice si de cercetare 1n scopul obtinerii de performante la nivel national si
international.
(4) Pentru indeplinirea acestei obligatii, Scoala Doctorala colaboreaza cu Institutul
International de Studii Avansate de Psihoterapie si Sandtate Mentala Aplicatd pentru a
sigura doctoranzilor laboratoare si echipamente specifice de cercetare (Platforma de
Roboterapie si Psihoterapie prin Realitate Virtuala — Platforma Matrix, Platforma de
Imagisticd — MRI/EEG - in Stiintele Cognitive Clinice - Platforma SkyRA) - cu acordul
Directorului si al Consiliul Stiintific al Institutului -, oferd accesul la literatura de
specialitate (baze de date, biblioteca Nemo), participarea la conferinte stiintifice si forme
suplimentare de instruire In domeniu.
(5) Asigurarea resurselor necesare desfasurarii proiectului de cercetare al doctorandului
reprezinta si o obligatie specifica a conducatorului de doctorat.
(6) Doctorandul are dreptul de a fi implicat in echipele altor proiecte de cercetare sau
servicii (ex. proiecte de tip IDEI, proiecte strategice), inclusiv 1n sarcini administrativ-
academice, numai cu acordul conducatorului de doctorat si al directorului Scolii
Doctorale (pentru sarcini administrativ-academice), astfel Tncit aceste activitdti conexe
sd nu interfereze cu realizarea tezei de doctorat.
3.6. Forma si durata studiilor doctorale
(1) Studiile universitare de doctorat se realizeaza numai cu frecventa (la zi).
(2) Doctoranzii Scolii Doctorale Psihodiagnostic si Interventii Psihologice Validate
Stiintific au un birou permanent alocat de Consiliul Scolii Doctorale si au obligatia de a
lucra 8 ore pe zi in scopul finalizarii tezei si a altor sarcini administrativ-academice

asociate Scolii Doctorale, impuse de conducatorul de doctorat sau de directorul Scolii
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Doctorale. Pentru a participa la alte activitdti inafara programului propriu de cercetare
stiintifica, doctoranzii sunt obligati sa ceara permisiunea conducatorului de doctorat,
respectiv a directorului Scolii Doctorale.

(3) Durata programului de studii universitare de doctorat este, de reguld, de 3 ani.

(4) In situatii speciale, durata programului de studii universitare de doctorat poate fi
prelungitd cu 1-2 ani, cu aprobarea Senatului universitar, la propunerea conducatorului de
doctorat si in limita fondurilor disponibile.

(5) Studiile universitare de doctorat se pot intrerupe din motive temeinice, conform

reglementdrilor in vigoare.

Capitolul 4. Indrumarea doctoranzilor

4.1. Dispozitii generale

(1) Conducatorul de doctorat indruma activitatea doctorandului incepand cu admiterea
acestuia in cadrul programului de studii universitare de doctorat, pe parcursul
programului de pregatire universitard avansata si a programului de cercetare stiintifica,
urmdrind elaborarea, respectiv finalizarea proiectului de cercetare. Directorul Scolii
Doctorale, la propunerea conducatorului de doctorat si cu avizul favorabil al Consiliului
Scolii Doctorale, numeste membrii comisiei de indrumare pentru fiecare doctorand.

(2) Conducatorii de doctorat vor asigura, impreund cu membrii comisiei de Tndrumare,
coordonarea doctoranzilor in acord cu programul de cercetare stiintifica.

(3) Numarul maxim de doctoranzi ce pot fi indrumati de un conducdtor de doctorat
indiferent de stadiul parcursului studiilor doctorale poate sd fie de maximum 8, fara a
include doctoranzii indrumati in co-tuteld. Un doctorand este considerat a fi in parcursul
studiilor doctorale in perioada cuprinsa intre data Tnmatriculdrii si data aprobarii sustinerii
tezei de doctorat 1n cadrul colectivului de specialisti sau al Scolii Doctorale.

(4) Un doctorand se considera ca si-a finalizat studiile de doctorat dupa sustinerea publica
a tezei de doctorat, dacd a obtinut calificativul ,,Excelent”, ,,Foarte bine”, ,,Bine” sau

"Satisfacator".
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(5) Un conducator de doctorat poate solicita, direct sau prin intermediul Scolii Doctorale,
alocarea unui grant de studii universitare de doctorat, numai in conditiile in care, la data
depunerii cererilor de finantare, numarul sdu de doctoranzi indrumati simultan este mai
mic de 8.

(6) Numarul de locuri alocate unui conducator de doctorat este stabilit de catre Consiliul
Scolii Doctorale, la solicitarea conducatorului de doctorat si la propunerea directorului
Scolii Doctorale, in functie de performanta stiintifica a conducatorului de doctorat,
resursele Scolii Doctorale si de relevanta temelor conducdtorului de doctorat pentru
Scoala Doctorala.

(7) La desemnarea si acceptarea unui nou conducdtor de doctorat, Scoala Doctorald va
avea in vedere tematica Scolii Doctorale si specializarea conducatorului de doctorat.

(8) Daca un conducator de doctorat doreste sa devind membru al Scolii Doctorale, acesta
va depune o aplicatie In care va anexa/specifica: (a) dovada dreptului de a conduce
doctorate; (b) modul 1n care expertiza sa profesionald/specializarea corespunde tematicii
si profilului Scolii Doctorale; (c) performanta stiintificdi Tn domeniu (cu accent pe
vizibilitatea internationald 1n specialitatea Scolii Doctorale) si (d) declaratia ca va
respecta Regulamentul Scolii Doctorale. Aplicatia sa va fi analizatd de Consiliul Scolii
Doctorale care va lua decizia motivatd de Acceptare sau Neacceptare a candidatului
pentru conducerea de doctorat in Scoala Doctorald. In caz de Neacceptare, candidatul
poate contesta decizia motivatd a Consiliului Scolii Doctorale, raspunzand motivelor
invocate de acesta pentru Neacceptare. Contestatia va fi reanalizata de Consiliul Scolii
Doctorale care va lua o decizie definitivd motivata de Acceptare sau Neacceptare.

4.2. Teza de doctorat

(1) Finalizarea studiilor universitare de doctorat se realizeaza prin elaborarea si sustinerea
publicd a unei teze de doctorat.

(2) Teza de doctorat trebuie sd fie rezultatul activitatii proprii de cercetare stiintifica a
doctorandului, sub indrumarea conducdtorului de doctorat, si sa contind rezultate

originale in domeniul cunoasterii stiintifice.
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(2) In situatia in care rezultatele tezei de doctorat pot fi valorificate, veniturile obtinute
din exploatarea rezultatelor tezei de doctorat (ex. cunostinte inovative, produse, servicii)
fac obiectul unui contract intre studentul-doctorand, conducatorul de doctorat si
universitate. Obligativitatea Intocmirii unui astfel de contract va fi mentionatd in
contractul de studii universitare de doctorat.
(3) Studentul-doctorand este autorul tezei de doctorat, Intelegdnd prin aceasta ca acesta a
avut o contributie majora la rezultatele prezentate in teza, contributie pe baza careia i s-a
conferit titlul de doctor. Conducatorul de doctorat si/sau alti specialisti pot fi coautori ai
publicatiilor bazate pe rezultatele tezei de doctorat dacd acestia au avut o contributie
academica care justificd calitatea de co-autor la respectivele publicatii. Trebuie ca in
cazul publicatiilor cu mai multi co-autori, care se bazeaza pe rezultatele tezei de doctorat,
unul dintre autorii principali s fie mereu studentul doctorand. In prezentarea rezultatelor
cuprinse in teza de doctorat, in orice forma a lor, autorii acestora trebuie sa includa
afilierea UBB (scoala doctorala si/sau departamentul din care fac parte).
(4) In situatia in care rezultatele tezei de doctorat pot fi valorificate, veniturile obtinute
din exploatarea rezultatelor tezei de doctorat (ex. cunostinte inovative, produse, servicii)
fac obiectul unul contract intre studentul-doctorand, conducdtorul de doctorat si
universitate.
4.2.1. Continutul tezei de doctorat. Criterii de evaluare.
(1) In vederea standardizarii institutionale, Scoala Doctorala implementeaza o serie de
cerinte privind redactarea tezei de doctorat, precizand elemente precum: identitatea
vizuala a Scolii Doctorale si a Universitatii Babes-Bolyai si structura formala a tezei, care
respectd formatul impus prin manualul APA 6! (American Psychological Association, 6
edition).

Teza de doctorat cuprinde urmatoarele sectiuni: (a) cadru teoretic; (b) obiectivele
cercetarii i metodologie generald, (c) studii originale - minimum 4 studii, (d) concluzii si

discutii generale, (e) referinte bibliografice si, eventual, anexe. Teza trebuie sa cuprinda
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minimum 150 de pagini A4 redactate la 2 randuri, caractere Times New Roman 12.
Ghidul de redactare a tezei de doctorat este anexat la prezentul Regulament.

(2) Teza de doctorat va include o declaratie olografa pe proprie raspundere prin care
doctorandul isi asuma calitatea de autor a lucrarii, respectarea prevederilor eticii
stiintifice, academice si profesionale, si respectarea drepturilor de proprietate intelectuala
(Anexa la Ghidul de redactare a tezei de doctorat). Doctorandul va specifica explicit ca
teza nu include idei sau formulari plagiate si va confirma autenticitatea datelor empirice
invocate 1n lucrare, acolo unde este cazul.

(3) Criteriile de evaluare a calitatii unei teze de doctorat urmaresc rezultatele de cercetare
prezentate in teza, obtinute in cadrul programului de studii universitare de doctorat. Se 1au
in considerare si rezultatele acceptate pentru publicare.

4.2.2.Evaluarea colegiala

(1) Teza de doctorat, dupa ce primeste acordul conducatorului de doctorat si a comisiei de
indrumare pentru sustinere, este supusd mai intdi unei evaludri colegiale specializate
publice in cadrul colectivului de specialisti nominalizat de Directorul Scolii Doctorale,
prin consultarea conducatorului de doctorat si cu avizul favorabil al Consiliului Scolii
Doctorale. Se considera ca doctorandul si-a indeplinit obligatiile de stagiu odatd cu
obtinerea avizului favorabil din partea colectivului de specialisti. Intre evaluarea colegiald
si depunerea oficiald a tezei, doctorandul mai poate modifica textul pentru a respecta
sugestiile colectivului de specialisti. Din momentul obtinerii acestui aviz, teza poate fi
depusa oficial. Dupa obtinerea avizului favorabil al colectivului de specialisti, Directorul
Scolii Doctorale solicitd propuneri conducatorului de doctorat si, dupa consultarea si cu
avizul favorabil al Consiliului Scolii Doctorale (unde se pot face propuneri suplimentare),
stabileste componenta finald a comisiei de doctorat.

(2) Evaluarea colegiala specializatd va avea loc dupd ce doctorandul probeaza
indeplinirea criteriilor minimale de finalizare a studiilor universitare de doctorat stabilite
de Universitatea Babes-Bolyai prin Regulamentul institutional de organizare si

desfasurare a studiilor universitare de doctorat, si de Scoala Doctorala, prin Regulamentul
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Scolii Doctorale.

(3) Criteriile minimale pentru finalizarea studiilor universitare de doctorat includ cel putin
publicarea sau acceptarea spre publicare, dupa inscrierea in programul de studii
universitare, a unui articol intr-o revistd indexatd ISI (factor de impact > 0.25;
doctorandul este autor principal) sau a unui capitol de carte publicatd la o editura
internationala. Articolul/capitolul trebuie sa fie realizat pe baza tezei de doctorat. In
absenta acestor publicatii sau realizdri, teza nu este acceptatd 1n vederea sustinerii
evaluarii colegiale. In cazul unor situatii exceptionale, bine motivate, Consiliul Scolii
Doctorale, la propunerea conducatorului de doctorat, analizeazd si poate hotara
prezentarea tezei in fata comisiei de evaluare colegiald chiar in conditiile in care criteriile
minimale nu sunt complet satisfacute (ex. doctorandul nu este autor principal; revista este
de tip BDI; publicatiile sunt doar nationale).

(4) Evaluarea colegiala se va face tinand cont de domeniul tematic al tezei.

4.3. Prezentarea si sustinerea tezei de doctorat.

(1) Directorul Scolii Doctorale, la propunerea conducatorului de doctorat, in consultare si
cu avizul favorabil al Consiliului Scolii Doctorale (care poate face propuneri
suplimentare), stabileste comisiile de doctorat, potrivit legii, tindnd cont de tema specifica
a tezei si de domeniile 1n care referentii si-au desfasurat activitatea de cercetare in ultimii
cinci ani.

(2) Comisia de doctorat este formata din cel putin 5 persoane, incluzand: un presedinte,
ca reprezentant al Universitatii Babes-Bolyai (Directorul Scolii Doctorale sau o alta
persoand desemnata de acesta), conducatorul de doctorat si cel putin trei referenti oficiali
din tard sau din strdinatate, specialisti Tn domeniul 1n care a fost elaborata teza de doctorat
dintre care cel putin 2 nu sunt membri ai UBB. Membrii comisiei de doctorat au titlul de
doctor si au cel putin functia didacticd de conferentiar universitar sau de cercetator
stiintific principal gradul II, ori detin abilitarea de conducdtor de doctorat, 1n tarda sau in
straindtate.

(4) Presedintele comisiei de doctorat prezideaza sedinta de sustinere a tezei de doctorat si
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nu poate fi conducatorul de doctorat.

(5) Membrii comisiei de doctorat sunt remunerati pentru activitatea de evaluare a tezelor
de doctorat, conform unor criterii stabilite de Institutul de Studii Doctorale.

(6) Ca urmare a evaluarii tezei de doctorat, membrii comisiei elaboreaza referatele de
evaluare si le comunica Institutului de Studii Doctorale si conducatorului de doctorat.

(7) In cazul unei sau unor evaludri negative, se mentioneazi detaliat motivele
acestei/acestor evaludri, iar doctorandul reface teza de doctorat conform cerintelor
specificate Tn evaluare. Sustinerea publicd a tezei de doctorat si conferirea titlului de
doctor vor avea loc numai dupa refacerea de cétre doctorand a tezei si in urma obtinerii
referatelor de evaluare pozitive din partea tuturor membrilor comisiei de doctorat.

(8) La cererea comisiei, doctorandul poate modifica teza de doctorat ca urmare a
observatiilor membrilor comisiei sau ale altor participanti la sustinerea publica, 1n
vederea finalizarii versiunii transmise catre arhivare pe site-ul Ministerului Educatiei,
Cercetarii, Tineretului si Sportului. Doctorandul va informa conducatorul de doctorat cu
privire la toate modificarile realizate.

4.3.1. Sustinerea Publica a tezei de doctorat

(1) Institutul de Studii Doctorale organizeaza sustinerea publica a tezei de doctorat
finalizate si procedurile de conferire a titlului de doctor, dupa ce teza a primit referate de
evaluare pozitiva din partea tuturor membrilor comisiei de doctorat.

(2) Sustinerea publicd a tezei de doctorat poate avea loc in prezenta a cel putin 4 din cei 5
membri ai comisiei de doctorat, cu participarea obligatorie a presedintelui comisiei si a
conducatorului de doctorat. Din comisia de doctorat va face parte cel putin un expert
international din domeniu.

(3) Consiliul Scolii Doctorale stabileste modul de desfasurare a ceremoniei academice de
sustinere publica a tezei de doctorat i de acordare a titlului de doctor.

(4) Anunturile privind sustinerea publicd a tezelor de doctorat si rezumatul acestora
trebuie sa fie publicate cu cel putin 15 zile Tnainte de sustinere pe pagina de web a Scolii

Doctorale, astfel incat informatia sa fie usor accesibild publicului interesat. Rezumatele
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tezelor de doctorat sustinute public vor fi la dispozitia publicului interesat pe site-ul

(www.ubb.doctorat.ubbcluj.ro) si dupa sustinerea publica.

(5) Referatele de evaluare a tezei de doctorat precum si deciziile membrilor de
recomandare sau respingere a sustinerii publice sunt documente publice, iar acordul
tuturor referentilor este necesar pentru aprobarea sustinerii publice.

(6) Sustinerea publica include obligatoriu o sesiune de intrebari din partea membrilor
comisiei de doctorat si a publicului.

(7) Pe baza sustinerii publice a tezei de doctorat, comisia de doctorat evalueaza si
delibereaza asupra calificativului pe care urmeaza sa il atribuie tezei de doctorat.
Calificativele care pot fi atribuite sunt: ,,Excelent”, ,,Foarte bine”, ,,Bine”, ,,Satisfacator”
si "Nesatisfacator".

(8) Dacd studentul-doctorand a indeplinit toate cerintele prevazute in programul de
cercetare stiintifica si aprecierile asupra tezei de doctorat permit atribuirea calificativului
,~Excelent”, ,Foarte bine”, ,Bine” sau "Satisfacator", comisia de doctorat propune
acordarea titlului de doctor, propunere care se inainteaza spre validare CNATDCU.

) In cazul atribuirii calificativului , Nesatisfacator”, comisia de doctorat va preciza
elementele care urmeaza sa fie refacute sau completate in teza de doctorat si va solicita o

noua sustinere publica a tezei.

Capitolul 5. Respectarea eticii stiintifice, profesionale si universitare

(1) Doctorandul este autorul tezei si 1si asuma corectitudinea datelor si informatiilor
prezentate in teza.

(2) Scoala Doctorala are responsabilitatea de a informa doctorandul cu privire la etica
stiintifica, profesionald si universitara, si de a verifica respectarea acesteia, inclusiv:

- respectarea prevederilor deontologice pe parcursul realizarii cercetdrii de doctorat;

- respectarea prevederilor deontologice in redactarea tezei de doctorat.

(3) Consiliul Scolii Doctorale va lua masuri pentru a preveni §i va sanctiona abaterile de

la normele eticii stiintifice, profesionale si universitare, conform Codului etic al institutiei
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si conform codului etic al Colegiului Psihologilor din Romania.

(4) Pentru eventualele fraude academice sau situatii de plagiat, doctorandul raspunde, in
conditiile legii penale si a celei privind dreptul de autor, in vigoare, la data constatarii
fraudelor sau a plagiatului. Pentru prevenirea acestor situatii, doctoranzii au obligatia de a
utiliza, in redactarea manuscriselor si a tezei de doctorat, programul soft de detectare a

plagiatului Plagiarism Detector - http://plagiarism-detector.com — pus la dispozitie de

Scoala Doctoralda Psihodiagnostic si Interventii Psihologice Validate Stiintific. De
asemenea, teza de doctorat trebuie sd contind o declaratie care sd ateste originalitatea
contributiei doctorandului si faptul ca Intreaga responsabilitate pentru eventualele erori Tn
redactarea textului i apartine doctorandului (Anexa 1).

(5) Identificarea unor situatii de frauda academica (precum idei sau formulari plagiate sau
invocarea unor date empirice care nu corespund procesului de producere specificat in
tezd) in cadrul evaludrii colegiale a tezei conduce la neacordarea avizului de sustinere
publica. In functie de recomandarea colectivului de specialisti in care s-a desfasurat
evaluarea colegiala, exprimata prin vot majoritar, Consiliul Scolii Doctorale va decide
refacerea tezei sau exmatricularea doctorandului.

(6) Identificarea unor situatii de frauda academica (precum idei sau formuldri plagiate sau
invocarea unor date empirice care nu corespund procesului de producere specificat in
tezd) in cadrul evaluarii cercetdrii doctorale de catre comisia de doctorat, anterior
sustinerii publice, sau 1n cadrul sustinerii publice, conduce la respingerea tezei. Comisia
de doctorat va decide prin vot majoritar fie refacerea tezei, fie exmatricularea
doctorandului.

Capitolul 6. Statutul doctoranzilor si al conducatorului de doctorat

6.1. Drepturile si obligatiile specifice doctoranzilor

(1) Prezentul Regulament stabileste cu caracter minimal si obligatoriu drepturile si
obligatiile doctorandului.

(2) Pe parcursul derularii ciclului de studii universitare de doctorat, doctorandul va avea

dreptul :
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b) sd beneficieze de sprijinul, indrumarea si coordonarea conducdtorului de
doctorat si/sau a colectivului de cercetare;
c) sa participe la sedintele colectivului de cercetare atunci cand sunt in discutie
teme relevante pentru studiile universitare de doctorat;
d) sd fie reprezentat in forurile decizionale ale Scolii Doctorale, si, in limita
prevazutad de Carta universitard, in Senatul UBB;
e) sa beneficieze de logistica, centrele de documentare, bibliotecile si
echipamentele Scolii Doctorale si ale UBB pentru elaborarea proiectelor de
cercetare si a tezei de doctorat;
f) s@ se inscrie la cursurile, seminariile organizate de alte scoli doctorale din UBB
pe durata programului de pregatire avansata;
g) s lucreze impreund cu echipa de cercetdtori sau in formatiunile de studii din
tara si straindtate pentru dezvoltarea cercetarii aplicate sau fundamentale;
h) sa beneficieze de mobilitdti nationale sau internationale;
1) sa beneficieze de sprijin institutional pentru a participa la conferinte, congrese
stiintifice, seminarii nationale si internationale 1n domeniul de specializare in care
si-a ales teza de doctorat;
J) sa efectueze stagii de practicd la agenti economici publici/privati din tara sau
strainatate;
k) sd participe la sesiunile de comunicari stiintifice organizate de Scoala Doctorala
sau /si de UBB;
I) sa fie informat cu privire la criteriile de evaluare, curriculumul studiilor
universitare de doctorat, rezultatele examenelor, verificarilor pe parcursul
desfasurarii studiilor universitare de doctorat;
m) sa se implice in orice alte activitati profesionale, la solicitarea conducatorului
de doctorat sau a Scolii Doctorale, conform legii.

6.2. Doctorandul va avea urmatoarele obligatii:

a) sa respecte orarul si sa 1si indeplineasca obligatiile de sustinere a lucrarilor si
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prezentare a rezultatelor cercetdrii;

b) sd prezinte rapoarte de activitate la finele stagiilor de cercetare sau de practica
si ori de cate ori i se solicita;

c) sa fie 1n legaturd permanenta cu conducatorul de doctorat si s il informeze pe
acesta cu privire la descoperirile stiintifice sau evolutiile din domeniul sau de
specializare;

d) sa respecte disciplina institutionald;

e) sa contribuie activ la ameliorarea §i imbunatatirea cadrului de desfasurare a
programului de studii universitare de doctorat;

f) sa nu desfasoare activitdti care influenteaza negativ performantele din cadrul

studiilor doctorale sau care 1l pun intr-o situatie de conflict de interese.

6.3. Drepturile conducatorului de doctorat includ, printre altele:
a) Dreptul de a participa la competitii pentru granturi de programe de studii
universitare de doctorat;
b) Dreptul de a indruma si evalua activitatea doctorandului in cadrul programului
de studii universitare de doctorat, conform autonomiei profesionale si
universitare, urmarind exigentele programului de studii universitare de doctorat si
respectand interesele profesionale ale doctorandului;
c) Dreptul de a propune comisia de indrumare a doctorandului si comisia de
doctorat;
d) Dreptul la o evaluare interna si externd impartiald, conforma cu metodologia
specifica a procesului de evaluare;
e) Dreptul de a cunoaste metodologia in raport cu care este evaluat, atat in
evaluarea interna cat si in evaluarea externa;
f) Dreptul de a cunoaste rezultatele evaluarii interne $i externe a propriei activitati;
g) Dreptul de a refuza Indrumarea unui doctorand in conditiile In care este pus

fara voia sa Intr-un conflict de interese;
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h) Dreptul de a solicita Consiliului Scolii Doctorale intreruperea relatiei de
indrumare a unui doctorand;
1) Dreptul de a participa la evaluarea candidatilor la studii universitare de doctorat
in programele de studii universitare de doctorat pe care le-a castigat individual sau
ca director al echipei de proiect in competitia de granturi.

6.4. Conducatorul de doctorat are urmaétoarele obligatii:
a) sa asigure indrumarea stiintifica, profesionalda si deontologica a fiecarui
doctorand;
b) sa propund o lista a temelor de cercetare, in concordnatd cu resursele de
cercetare si cu profilul Scolii Doctorale;
c) sd asigure conditiile si sd stimuleze progresul doctoranzilor in cercetarea pe
care o realizeaza;
d) sa efectueze monitorizarea §i evaluarea obiectivd §i riguroasa a fiecdrui
doctorand;
e) sa sprijine mobilitatea doctoranzilor;
f) sa evite aparitia conflictelor de interese in Indrumarea doctoranzilor.
Avand in vedere aceasta obligatie a conducatorilor de doctorat, precum si articolul
nr. 295 (4) din Legea Educatiei Nationale din 2011, Scoala Doctorald a asumat
proceduri specifice de solutionare a conflictelor de interese, In conformitate cu
standardele internationale, propuse de Departamentul de Psihologie Clinica si

Psihoterapie.

Director Scoala Doctorala ,,Psihodiagnostic si Interventii Psihologice Validate Stiintific”

Prof. univ. dr. Daniel David
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SCOALA DOCTORALA PSTHODIAGNOSTIC SI INTERVENTII
PSIHOLOGICE VALIDATE STIINTIFIC
Ghid de redactare a tezei de doctorat
In vederea standardizarii institutionale, Scoala Doctorala oferd un ghid de
redactare a tezei de doctorat, precizand elemente precum: identitatea vizualad a Scolii
Doctorale si a Universitatii Babes-Bolyai, structura formala a tezei (format APA 61),
standardul de redactare a referintelor bibliografice sau alte cerinte formale de

tehnoredactare etc. (www.clinicalpsychology.ro).

Structura tezei de doctorat

Pagina de titlu a tezei de doctorat trebuie sa cuprinda antetul, titlul tezei, numele
candidatului si al coordonatorului, locul si anul sustinerii tezei, conform exemplului
atasat. Teza trebuie sa contind o declaratie pe proprie raspundere a doctorandului prin
care sa se ateste faptul ca datele sunt originale, sa specifice daca au fost deja publicate si
ca manuscrisul tezei a fost verificat pentru plagiat cu ajutorul unui program software
(declaratia este atasata la prezentul document — Anexa 1). Aceasta se ataseaza imediat
dupa pagina de titlu a tezei de doctorat.

Teza de doctorat trebuie sa respecte structura prezentata*, avand urmatorul

cuprins:

CAPITOLUL I. CADRU TEORETIC......ccooiiiiiiiiiiiieieceeeeeeteeet e X
1.1. Introducere $i problematiCa CEICELATTI....ccuurerrurrerririeriieeeieeerreeerieeereeeeeeeeareeereeeeenes X
1.2, RelEVANTA COICOIATTL +everererererireretetittietettttteteteteteterereterererererereeererererereeeresereserererasesanesenesanes X
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1.3. Starea curentd a dOMENIUIUL .....cuuiuniieniiiii ettt et et e e e et eeaeeaeeneenenns X

CAPITOLUL II. OBIECTIVELE CERCETARII SIMETODOLOGIA GENERALA .... x

Obiective teoretice/metodologice SI/SaU PIACHICE ....cceveeiieiiiiiiiiieiiiiieieieieeeeeeee e X

CAPITOLUL III. CONTRIBUTII ORIGINALE DE CERCETARE ........cccccoceeiiiniennen. X

Studiul 1

5113 0T L TeTe) (TSP PPPPPTPPUR X
IMBEOAA ..ottt e e e et ettt e e e e eeettebba e e e e e e e teebbaa e e e e eeeaetbaaaaeeeeeeeeeenaaan X
REZUIEALE ettt e e e e et ettt e e e e e e e teebbaa s e e e eeeeaessaaaaeeeeeesasennaas X
DiSCULT §1 CONCIUZIT cvvvvvvniieeeeieiiiiiiiiee ettt eeee ettt e e e e e e e e teebbae e s e eeeeeeerenaaaaseeeeeseeennnnn X
STUAIUL X e e et e e e et e e e e e ta e e e e ettaeeeeetreeeeeeasseeeeeansaeeeeannraeaaas X
L §1 13 0T L TeTe) (TSP PPPPPTPPRR X

CAPITOLUL IV. CONCLUZII SI DISCUTII GENERALE

4.1. Obiective teoretice

4.2. Obiective MEetOdOIOZICE/PIACLICE ...uvvurrrrrrrrerrieiiieieiieeitteeeteteaeeeeebeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeererereeereneee X
LAINIEE ..t X
REFERINTE BIBLIOGRAFICE.........coooiiiiiiinitiieeeeeeeeeeeete et X
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Standardele de redactare ale tezei de doctorat

Teza de doctorat poate fi redactatd in limba romana sau in limba engleza,
respectand cerintele sistemului APA, editia a 6-a.

Textul va fi redactat utilizand fontul Times New Roman, 12, spatiere 2 randuri,
margini 1 inch. Pentru a respecta aranjarea in pagina si/sau a spori lizibilitatea textului,
tabelele pot fi formatate la 1 rand iar fontul poate fi micsorat.

Figurile si tabelele se includ 1n corpul textului cu titlul prezentat deasupra pentru
tabele respectiv n josul figurilor. Tabelele si figurile se numeroteaza cu cifre arabe
(Tabelul 1, Tabelul 2; Figura 1, Figura 2 etc.). Notele pentru tabele sunt redate imediat
sub tabele, cu spatiere de un rand, ca in exemplele atasate (Anexa 2).

Titlurile si subtitlurile

In conformitate cu standardele APA, titlurile capitolelor si subcapitolelor vor fi
redactate Tn urmatorul format, respectand principiile de subordonare:

[.CAPITOLUL I. CENTRAT CU LITERE MARI DE TIPAR
1.1. Centrat, Bold, Fiecare Cuvant incepﬁnd cu Litera Mare
1.1.2. De la Margine, Bold, Fiecare Cuvant cu Litera Mare

1.1.2.1. Cu alineat, bold, doar primul cuvant cu litera mare

1.1.2.1.1. Cu alineat, italic, punct la sfarsit.

Referintele bibliografice

In conformitate cu standardele redactirii de lucriri stiintifice, fiecare titlu citat in

text trebuie sd se regdseasca in lista referintelor bibiografice.
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In text, lucrarile vor fi citate Tn modul urmitor:
"...Smith et al. (1993) noted that ..."
"...different studies (e.g., Baddeley, 1995; Landau & Smith, 1994;
Schmidt, 1993) mentioned that ..."
Sau (in limba roméana)
“Smith si colab. (1993) au spus ca...”
“diferite studii (ex. Baddeley, 1995; Landau si Smith, 1994) au
mentionat ca...
In cadrul listei de referinte, lucririle vor fi mentionate dupa cum urmeaza:
In cazul cartilor:
oColeman, M. & Gillberg, C. (1986). Biologie des
syndromes d'autisme. Edisem Inc., Qubec .
oKulesar T. (1984). Iskolapszichologia. Dacia Konyvkiado,
Kolozsvar.
In cazul capitolelor de carte:
o Reed, S. (1993). A schema based theory of transfer. In: D.
Detterman & R. Sternberg (Eds.), Transfer on trial,
Norwood, Ablex P.C., 39-68.
o Molina, S., & Borkovec, T. D. (1994). The Penn State
Worry  Questionnaire: Psychometric properties and

associated characteristics. In G. C. L. Davey, & F. Tallis
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(Eds.), Worrying: Perspectives on theory, assessment, and
treatment (pp. 265-283). New York: Wiley.
In cazul articolelor:

o DiGiuseppe, R. (1996). The nature of irrational and rational
beliefs: Progress in rational emotive behavior theory.
Journal of Rational-Emotive & Cognitive-Behavior
Therapy, 14(1), 5 — 28. doi: 10.1007/BF02238091

o Mennin, D. S., Heimberg, R. G., Turk, C. L., Fresco, D. M.
(2002). Applying an emotion regulation framework to
integrative approaches to generalized anxiety disorder.
Clinical Psychology: Science and Practice, 9(1), 85-90.

doi:10.1093/clipsy/9.1.85.
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Anexa 1 - declaratie anexata tezei de doctorat

ACKNOWLEGEMENTS

Notes.

(1) This is to certify by that:

(a) The thesis includes the original research work of (author)
towards the Ph.D.;

(b) Parts of the thesis have been already published, in press, or submitted for publication;
appropriate citations for these publications were included in the thesis. Other co-authors have
been included in the publications, if they contributed to the exposition of the published text, data
interpretation etc. (their contribution was clearly explained in the footnotes of the thesis);

(c) The thesis was written according to the academic writing standards (e.g., appropriate
scientific acknowledgements and citations have been made in the text by the author of the

thesis). All the text of the thesis and its summary was written by

who assumes the all responsibility for the academic writing; also:

® A software was used to check for the academic writing (see at http://www.plagiarism-

detector.com/); the thesis has passed the critical test;

® A copy of the research dataset/database was delivered at the Department/Graduate
School.

(electronic) Signature (date) for certifying the Notes: Ph.D. candidate

(2) All the Tables and Figures are numbered within the corresponding chapter or subchapter of

the thesis.
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Anexa 2
Exemple de tabele si figure

Table 2

Dependent measures and mean effect sizes

Dependent measure Number of N Average VarD 95%
studies weighted Confidence
effect size interval of
(D) D
Direct measures
Expectancies of 15 919 .54 .10 38-.70
success
Control 10 629 .79 .20 .52 -1.06
Indirect measures
Behavior 8 613 .54 A5 27-.779
Skill estimation 6 300 .87 18 S3-1.21
Decision to become 5 439 43 .04 27-.59
involved
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Figure 2. Plot of significant Trait worry x Positive beliefs about worry interaction in predicting

academic performance.
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