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Criteriul C6

I 45 Publicatii de cursuri, manuale universitare noi sau actualizate (minimum 25% eclemente
noi):

I 45.1- pentru programele de licenta

1. Bevezeiés a Sport és Testneveléselméletbe, GMI . Cluj - Napoca, 2008, P. 120

2. Az iskolai tesinevelés és sport oktatasdanak mddszeriana (Metodica Educafiei Fizice gi Sportive Scolare),
Curs, 103 pagini, 2005.

3. Az iskolai testnevelés és sport oktatdsdnak modszertana (Metodica Educatiei Fizice si Sportive Scolare),
Curs. 144 pagini, 2009,

4. Bazele generale ale teoriei educatiei fizice i sportului, suport de curs, uz intern, Cluj-Napoca, 153 pagini,
2008.

Teoria educatiei fizice si sportului suport de curs,IFR, uz intern, Cluj-Napoca, 85 pagini, 2011.
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ance in the context of different geographical environments

I 45.2 — pentru programele de master

L.

to

B

Proiectare curriculard, suport de curs, uz intern, FEFS, Cluj-Napoca, 75 pagini, 2010

Ontogeneza miscdrii, suport de curs, uz intern, FEFS, Cluj-Napoca, 80 pagini, 2010

Educatie si sandtate suport de curs, uz intern, FEFS, Cluj-Napoca, 53 pagini, 2011

Caracteristicile efortului si metodologiile de optimizare a acestuia in functie de conditiile de mediu, suport
de curs. uz intern, Master:Turismul sportiv si agrementul din perspectiva ecodezvoltdrii, UBB. Facultatea
de Geografie, Extensia Bistrita, 65 pagini, 2011

Nutritie si Fitness, — suport de curs, uz intern. Cluj-Napoca, Master: Stiintele Nutriliei, UBB, Faculiatea de

Biologie si Geologie, 153 pagini, 2011
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