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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume RUS Anton 

Telefon(oane) Acasă: +4-0258-711.024; Serviciu: +4-0258- +4-0258-711.024; -0258-711.440;  Mobil: +4-0745-915.934 

E-mail(uri) antonrus18@yahoo.it, anton.rus@ubbcluj.ro; 

Website(uri) http://www.ubbcluj.ro/,  http://www.bru.ro/blaj/organizare/preoti/4/ 
  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii 18.01.1972 
  

Sex Masculin 
  

Domeniul ocupaţional   Cadru didactic / Invăţământul superior 
  

Experienţa profesională  
  

Perioada 1. 2020 - prezent 
2. 24 februarie 2003 – 2020 
3. aprilie 2013 – prezent 
4. 1 octombrie 2000 – 24 februarie 2003 

 

Funcţia sau postul ocupat 1. Conferențiar universitar 
2. Lector universitar dr. 
3. Director Departament Blaj 
4. Asistent universitar drd. 

 

Activităţi şi responsabilităţi principale 1. Activităţi didactice şi de cercetare 
2. Activităţi didactice şi de cercetare 
3. Activităţi administrative şi de conducere 
4. Activităţi didactice şi de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului 1. Universitatea „Babeş-Bolyai” din Cluj-Napoca, Facultatea de Teologie Greco-Catolică Dep. Blaj 
2. Universitatea „Babeş-Bolyai” din Cluj-Napoca, Facultatea de Teologie Greco-Catolică Dep. Blaj 
3. Universitatea „Babeş-Bolyai” din Cluj-Napoca, Facultatea de Teologie Greco-Catolică Dep. Blaj 
4.   Institutul Teologic Greco-Catolic de rang universitar Blaj (Mitropolia Greco-Catolică Blaj) 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

1. Învăţământ superior 
2.  
3. Învăţământ superior 
4. Învăţământ superior  
5. Învăţământ superior 

  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 1. octombrie 2001 – decembrie 2008 
2. octombrie 1999 – octombrie 1997 
3. octombrie 1993 – octombrie 1997 
4. octombrie 1990 – octombrie 1993 
5. 1986 – 1990 
6. 1978 – 1986 
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Calificarea / diploma obţinută 1. Diploma de Doctor în teologie (2008) 
2. Diploma de Master în teologie (specilalizarea: teologie spirituală) 1999 
3. Diploma de Licenţă în teologie (specializarea: teologie catolică) 1997 
4. Cursant la teologie (specilalizarea: teologie greco-catolică pastorală) 
5. Diploma de bacalaureat 
6. Şcola Generală din Băiţa (MS) 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

1. Competenţe didactice şi de cercetare 
2. Competenţe didactice şi de cercetare 
3. Competenţe didactice şi de cercetare; pastorale şi de cult 
4. Competenţe de sinteză, analiză 
5. Absolvire Liceu 
6. Absolvire şcoală generală 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

1. Universitatea Pontificală „Gregoriana” din Roma, Italia, specializarea teologie catolică 
2. Istituto di Spiritualita’, Roma, Italia,  
3. Universitatea Pontificală „Gregoriana” din Roma, Italia, specializarea teologie catolică 
4. Institutul Teologic Greco-Catolic de rang universitar, Blaj (Mitropolia Greco-Catolică, Blaj) 
5. Liceul Industrial Sovata (MS) 
6. Şcoala Generală din Băiţa (MS) 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

1. Superior 
2. Superior 
3. Superior 
4. Superior 
5. Liceal 
6.    Gimnazial 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

Aptitudini didactico-pedagogice şi de cercetare, dezvoltate în activitatea didactică şi de cercetare la 
catedră, în domeniul teologiei şi istoriei teologiei; Cursurile: Teologie Spirituală; Patrologie, Mariologie; 
Teologie Ecumenică; Teologie Simbolică; Pnevmatologie; Omiletica; Paternitatea spirituală; Catehism.  

Competenţe în domeniul administraţiei şi managementului structural universitar şi de conducere, 
dobândite prin experienţa profesională ca director de departament.  

Competenţe în domeniul îndrumării vocaţionale (colocvii de îndrumare spirituală a studenţilor în 
calitate de părinte spiritual (duhovnic) al studenţilor şi al seminariştilor de la Capela universitară a 
Institutului Teologic din Blaj în perioada 2005-2013; organizarea unui colocviu internaţional cu părinţi 
spirituali ai studenţilor teologi în 2011).       

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 1.Italiană  
2.Franceză 
3. Germană 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba  1 C1  C1  C1  C1  C1 

Limba  2 A1  A1  A1  A1  A1 

Limba  3 A1  A1  A1  A1  A1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine  

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2 Utilizator experimentat 

  

Competenţe şi abilităţi  
sociale 

Spirit de echipă; Capacitate de comunicare în general, dar şi prin conferinţe, predici; Capacitate de 
adaptare la medii multiculturale (dobândite prin pregătirea profesională şi activităţile desfăşurate în 
grupuri internaţionale şi interconfesionale); Abilitatea de stimulare a participării tinerilor în activităţi de 
voluntariat şi pastoraţie în domeniul ecleziastic; Experienţă în dezvoltarea de relaţii interinstituţionale 
(iniţierea sau participarea la activităţi comune etc); Abilităţi în consultanţa şi îndrumarea spirituală şi 
vocaţională a studenţilor; Capacitate de comunicare în cadrul dialogului ecumenic etc. 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

I. Leadership (conducător) – în prezent fiind coordonatorul activităţii didactice şi de cercetare ca director 
al Departamentului Blaj al Facultăţii de Teologie Greco-Catolică; Spirit organizatoric; Experienţă în 
organizarea de manifestări ştiinţifice cu participare naţională şi internaţională, dezvoltată cu ocazia unor 
sesiuni, mese rotunde ale Departamentului.  
 II. Experienţă bună în managementul de proiect şi al echipei (membru în câteva proiecte). 
 II. Experienţă bună în organizarea de cursuri postuniversitare de formare permanentă (vezi Anexa; 
organizarea de cursuri postuniversitare). 
 III. Organizarea de evenimente ştiinţifice sau ecleziastice: Pentru alte abilităţi de organizare a 
activităţilor specifice mediului academic vezi Anexa Memoriul de activitate. 

  

Competenţe şi aptitudini  
tehnice 

Bună cunoaştere a dinamicii instituţiilor bisericeşti (participare la şedinţe şi comisii de administraţie şi 
de conducere); și a celor universitare (structuri de funcţionare). 

  

Competenţe şi aptitudini de  
utilizare a calculatorului 

• Bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) 

• Cunoştinţe bune despre comunicarea online 
  

Competenţe şi aptitudini  
artistice 

Publicarea unui volum de versuri etc. 

 
Informaţii suplimentare 

Membru în comtete redacționale ale unor reviste de specialiatte; membru în asociații profesionale de 
profil; premii/diplome de recunoștință/de merit la nivel local de servicii către comunitate etc. 
 

 
 

Blaj, la 19 septembrie 2023 


