
  
 

  

 

Curriculum vitae   

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Polgár István József 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Educaţie şi formare  
  

Perioada 1998 - 2002 

Calificarea / diploma obţinută Bacalaureat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Filologie/Limbi straine (engleza, franceza) 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Colegiul Naţional Kölcsey Ferenc, Satu Mare 

  

Perioada 2003 - 2007 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Licenţă 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Relaţii internaţionale şi Studii Europene 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Școala Națională de Studii Politice şi Administrative Bucureşti 

  

Perioada 2007 - 2009 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de masterat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Comunicare Poltică, Economică şi Socială 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Oradea 

  

Perioada 2007 - 2011 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de doctor 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Istorie 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Oradea 

 

Experienţa profesională  

                                                    

                                                   Perioada 

                        Funcţia sau postul ocupat 

       Activităţi şi responsabilităţi principale 

               Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 
 

 
 
 
 
 

26.02.2024 – până în prezent 

Conferențiar universitar 

Educație, cercetare 

Universitatea din Oradea, str Universităţii nr. 1, Oradea, România 

Educație, cercetare 

 

Perioada 03.10.2011 – 25.02.2024 

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Educație, cercetare 



Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Oradea, str Universităţii nr. 1, Oradea, România 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Educație, cercetare 

 

   03.10.2011 – 31.03.2016 

Administrator facultate 

  Administrarea facultății de Istorie, Relații Internaționale, Științe Politice, Științele Comunicării 

Universitatea din Oradea, str Universităţii nr. 1, Oradea, România 

   Administrație 

 

Perioada 01.10.2010 – 30.09.2011 

Funcţia sau postul ocupat Profesor asociat 

Activităţi şi responsabilităţi principale Educație 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Oradea, str Universităţii nr. 1, Oradea, România 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educație, cercetare 
 

 

Perioada 01.10.2010 – 01.10.2011 

Funcţia sau postul ocupat Manager program în Dezvoltare Regională şi Training 

Activităţi şi responsabilităţi principale Gestionarea şi derularea proiectelor în domeniul dezvoltării regionale şi al educaţiei 

Numele şi adresa angajatorului 

   Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

                                                   Perioada 

                      Funcția saau postul ocupat 

       Activități și responsabilități principale 

               Numele și adresa angajatorului 

  Tipul activității sau sectorul de activitate 

Asociaţia Institutul de Studii Euroregionale, str Universităţii nr. 1, Oradea, România 

Cercetare, consultanță 

 

01.09.2008 – 30.12.2012 

Coordonator program IT Academy 

Coordonarea programului  

   T-Systems Hungary, Debrecen-Budapest 
 
 
 

   Resurse umane, management 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
 

                                                                               Numele şi adresa angajatorului 
 
 

 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 
 
 
 
 
 
 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului 

   Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

 
 

 
 

                                                Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

 
 

 
 
 

  01.10.2007 – 30.09.2010 

drd. cu bursă 

  activități de seminar, cercetare 

Universitatea din Oradea, Universitatea din Oradea, str Universităţii nr. 1, Oradea, România 
 

Educație, cercetare 
 

 
 
 
 
 

15.05.2006 – 30.11.2006 
 
 

Crew member – all shifts 
 
 

 

   Front desk and customer service 
 
 
 

Wendys’s International, Columbus, Ohio, SUA 
 
 
 

HoReCa 
 
 
 
 
 
 
 
 

01.05.2005 – 30.11.2005 
 
 
 

Irigation team 
 
 
 
 

 

  dezvoltare, monitorizare 
 
 
 

Haygrove Ltd, Redbank, Ledbury HR8 2JL, UK 
 
 

dezvoltarea și monitorizarea sistemelor de irigații 



 
Perioada 

 
  01.08.2002 – 01.10.2003 

Funcţia sau postul ocupat   Agent de vânzări 

Activităţi şi responsabilităţi principale Supervizarea vănzărilor şi activităţi de marketing 

Numele şi adresa angajatorului S.C. Man Ro S.R.L. str. Botizului nr 34, Satu Mare, România 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate comerţ 

 
 

   Activitate profesional ştiinţifică 
     
 
 
 

                                                   Perioada  

   Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

        Activităţi şi responsabilităţi principale 

                            Numele instituţiei gazdă 
 

 

 

                                                   Perioada  

   Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
          

 

        Activităţi şi responsabilităţi principale 

                            Numele instituţiei gazdă 

 

                                                    Perioada  

    Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

        Activităţi şi responsabilităţi principale 

                             Numele instituţiei gazdă 
  
 
 

 
 
 
 

                                                    Perioada 

    Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

         

        Activităţi şi responsabilităţi principale 

                            Numele instituţiei gazdă      
 
 
 

                                                    Perioada  

    Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

 

        Activităţi şi responsabilităţi principale 

                            Numele instituţiei gazdă 

 

                                                    Perioada 

    Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
          

        Activităţi şi responsabilităţi principale 

                            Numele instituţiei gazdă 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

                                                    Perioada 

    Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

          

        Activităţi şi responsabilităţi principale 

 

 

   2024 - prezent 

   Expert, proiect KA220-HED-F1C39277, eTwinning Across Cultures: Collaborative  Heritage Education. 

managementul proiectului, educație, cercetare 

Universitatea din Ludwigsburg, Universitatea din Oradea 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

2023 - prezent 

expert, asistent proiect, Jean Monnet Center of Excellence EUROINCLUS - 101127601 - ERASMUS-
JMO-2023-HEI-TCH-RSCH 

managmentul proiectului, educatie, cercetare 
Universitatea din Oradea 

 
 

  2022 – prezent  

coordonator Modul Jean Monnet, 101085662 - ERASMUS-JMO-2022-MODULE WBREGIO 

Managmentul proiectului, educaţie, cercetare 
Universitatea din Oradea 

 
 
 
 
 
 
 

2019 - 2022 

coordonator/expert Education of Future ICT Experts Based on SMART Society Needs 2019-1-SK01-

KA203-060789 

Managmentul proiectului, educatie, cercetare 

Universitatea din Zilina/Universitatea din Oradea 
 

 

 

2018 - 2021 

expert Jean Monnet Module Intercultural Communication or Civic Integration. Daily challenges in the 
European Social Space) ICCI 600235-EPP-1-2018-1-RO-EPPJMO-MODULE 

Managmentul proiectului, educatie, cercetare 

Universitatea din Oradea 

 

   2016 - 2019 

expert Jean Monnet Module European Project Management for Regional Public Administrators 
573L4L-EPP-1,-20L6-1-MD-EPPJMO-S|JPPA 

Managmentul proiectului, educatie, cercetare 

ECSA, Republica Moldova 

 

2015 - 2017 

Coordonator/expert Innovative ICT Solutions for the Societal Challenges (INNOSOC), 2015-1-HR01-

KA203-013124 

Managmentul proiectului, educatie, cercetare 



                            Numele instituţiei gazdă 
 

 

 

 

                                                    Perioada 

    Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

        Activităţi şi responsabilităţi principale 

                            Numele instituţiei gazdă 

 

                                                    Perioada 

   Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

        Activităţi şi responsabilităţi principale 

                            Numele instituţiei gazdă 

Universitatea din Valencia/Universitatea din Oradea 

 
 

2017 - 2019 

Coordonator/expert TeamSoc21-2017-1-HR01-KA203-035408 

Managmentul proiectului, educatie, cercetare 

Universitatea din Zagreb/Universitatea din Oradea 

 

   2015 august – 2015 decembrie 

Asistent proiect - Proiect POSDRU/189/2.1/G/156839 

Managmentul proiectului 

Universitatea din Oradea 

  

                                                    Perioada 2013 – 2016 

    Tipul activităţii sau sectorul de activitate   Coordonator Modul Jean Monnet Migration and European integration of minorities at the eastern border  
of the EU - 543008-LLP-1-2013-1-RO-AJM-MO 

        Activităţi şi responsabilităţi principale    Managmentul proiectului, educaţie, cercetare 

                            Numele instituţiei gazdă 
 

   Universitatea din Oradea 

                                                    Perioada    2011 -  2014 

    Tipul activităţii sau sectorul de activitate The South East Europe Transnational Cooperation Programme – project SEE Science 
SEE/B/0048/1.3/X 

        Activităţi şi responsabilităţi principale    Manager comunicare, derularea, gestionarea si implementarea activităților de comunicare aproiectului 

                                    Parteneriat proiect   Universitatea din Oradea – Municipality of Debrecen, University of Debrecen, Institute for Euroregional    
Studies, Natural Science Museum of Trento (IT), Science Center Network Austria, SCHOLA LUDUS 
(SK), Thessaloniki Science Center and technology Museum, Patras Science Park SA, Burgas 
Municipality (BU), Union of Scientists in Bulgaria 

  

                                                    Perioada    2012 - 2014 

    Tipul activităţii sau sectorul de activitate   Proiect Development of Focused IT and Language Skills in the Labour-market Region of Debrecen-
Oradea  HURO/1001/278/2.3.2 

        Activităţi şi responsabilităţi principale   Managmentul proiectului, derularea, gestionarea si implementarea proiectului 

                                     Parteneriat proiect   Universitatea din Oradea, Universitatea din Debrecen 

  

                                                    Perioada    2008 - 2012 

    Tipul activităţii sau sectorul de activitate   Proiect: IT- Academy (dezvoltarea resurselor umane) 

        Activităţi şi responsabilităţi principale   Managmentul proiectului, derularea, gestionarea si implementarea proiectului 

                                     Parteneriat proiect   Universitatea din Oradea – Insitutul de Studii Euroregionale – T-Systems Gmbh– IT-Services Hungary 

  

                                                    Perioada   2010 - 2011 

    Tipul activităţii sau sectorul de activitate   Proiect HURO-E_Learn 801/140, Programului de CooperareTransfrontalieră România-Ungaria 2007-
2013 

        Activităţi şi responsabilităţi principale   Managmentul financiar al proiectului, derularea, gestionarea si implementarea proiectului 

                                     Parteneriat proiect   Universitatea din Debrecen, Universitatea din Oradea, Institutul de Studii Euroregioanle 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) maghiară 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  C1 
Utilizator 

experimnetat 
C1 

Utilizator 
experimnetat 

C1 
Utilizator 

experimnetat 
C1 

Utilizator 
experimnetat 

C1 
Utilizator 

experimnetat 

Limba franceză  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Membru în asociații 
profesionale și științifice 

 
 

 
 
 
 

 
 

Competenţe şi abilităţi sociale 

   Institutul de Studii Euroegionale, Debrecen-Oradea 
   Asociația Română de Relații Internaționale și Studii Europene 
   Asociația de Studii Comunitare Europene, ECSA, Republica Moldova 
  
   Membru în bordul de redacție al revistelor: 

- Analele Universității din Oradea, Seria Relații Internaționale și Studii Europene 
- Eurolimes, Debrecen-Oradea 
- Studii Europene, Chișinău, Republic of Moldova 
- Civil Szemle, Budapest, Hungary 
- Romanian Journal of International Relations and European Studies (ROJIRES) 

 
 

 
 

Comunicare, adaptabilitate, lucru în echipă, multi-tasking 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Experienţă in managementului proiectelor și managmentul resurselor umane. Simț pragmatic și 
practic, lucru în echipă, membru în comitete organizatorice pentru diferite simpozioane, congrese, 
conferințe naționale și internaționale, abilități și competențe TIC 

  

  

  

Permis(e) de conducere 
 

Categoria A, B 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

