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ANEXA 1

GHID DE REDACTARE SI ELABORARE A TEZEI DE DOCTORAT
(SD-RISS)

1. Dispozitii generale

Prezentul ghid stabileste normele de redactare si structurare a tezelor de doctorat elaborate in
cadrul Scolii Doctorale de Relatii Internationale si Studii de Securitate (SD-RISS), iIn domeniile
Relatii Internationale si Studii Europene, Istorie si Sociologie. Teza de doctorat trebuie sa
fie o lucrare originald, care sa demonstreze competenta stiintifica a autorului, stapanirea
metodologiei de cercetare si contributia la cunoasterea in domeniul ales.

2. Structura tezei de doctorat
Teza de doctorat va respecta urmatoarea structura obligatorie:
1. Pagina de coperta (conform modelului de la finalul acestui ghid).
Pagina de titlu (pagina interioard, identica cu coperta).
Declaratia de originalitate si asumare a raspunderii (semnata de student).
Declaratia de transparenta privind utilizarea Inteligentei Artificiale (dacd este

= LN

cazul).

Cuprinsul (detaliat pana la nivel de subcapitol, cu indicarea paginilor).

Lista abrevierilor, siglelor si acronimelor (daca este cazul).

Lista figurilor si tabelelor (daca este cazul).

Introducere:

Motivatia alegerii temei si relevanta acesteia;

Obiectivele cercetarii si ipotezele de lucru (sau intrebdrile de cercetare);

- Stadiul actual al cunoasterii in domeniu (Literature Review);

- Metodologia de cercetare utilizata;

- Structura lucrarii.

9. Continutul propriu-zis (Capitolele tezei):

- Lucrarea va fi impartita in capitole si subcapitole numerotate logic (ex: 1, 1.1, 1.1.1).

- Se recomanda un echilibru intre partea teoretica/conceptuald si partea
aplicativa/analitica/studiile de caz.

10. Concluzii generale:

- Sinteza rezultatelor obtinute;

N

- Confirmarea sau infirmarea ipotezelor;

- Contributiile personale si elementele de noutate;
- Limitele cercetarii si directii viitoare de studiu.
11. Bibliografie:
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- Lista completa a surselor citate, organizatd tematic sau alfabetic.
12. Anexe (optional): documente, hdrti, transaliterdri, instrumente de cercetare (ghiduri
de interviu, chestionare), seturi de date.

3. Reguli de tehnoredactare

1. Format: A4.

2. Volum recomandat: intre 60.000 si 120.000 de cuvinte (aproximativ 200 - 300 pagini,
fara anexe si bibliografie). Depasirea sau scaderea semnificativad sub aceste limite
necesita acordul conducatorului de doctorat.

Font: Times New Roman, dimensiune 12 puncte pentru textul de baza.

Spatiere (Line spacing): 1,5 randuri.

Margini: Stanga 3 cm (pentru legare), Dreapta 2,5 cm, Sus 2,5 cm, Jos 2,5 cm.

Aliniere: Justified (stanga-dreapta).

Numerotare: Paginile se numeroteaza consecutiv, incepand cu Introducerea (pagina

1), in coltul din dreapta jos sau centrat jos.

8. Note de subsol: Font Times New Roman, dimensiune 10 puncte, spatiere 1 rand
(single), numerotare continua pe toata lucrarea.

N oW

4. Norme de citare si aparat critic

Autorul tezei are obligatia de a cita corect toate sursele utilizate (idei, texte, date, imagini),
respectand Legea drepturilor de autor si normele de etica academica.

Se va utiliza un singur stil de citare, consacrat in domeniul de studiu, in mod consecvent pe
tot parcursul lucrarii.

Stiluri recomandate:

- Pentru Istorie: Stilul Academiei Romane sau Chicago (note de subsol complete).

- Pentru RISE si Sociologie: Stilul Harvard (autor-data in text) sau APA, Chicago.
Orice preluare ad litteram (citat) se pune intre ghilimele si se indica sursa exacta (inclusiv
pagina).

Orice parafrazare trebuie sa indice sursa ideii originale.

5. Utilizarea Inteligentei Artificiale (AI)
Conform reglementdrilor UBB, utilizarea instrumentelor de Inteligentd Artificiala (precum
ChatGPT, Claude, Grammarly Premium, etc.) este permisd doar ca instrument auxiliar
(pentru corectura lingvisticé, structurare, traducere, generare de Cod), nu pentru generarea
continutului stiinthific propriu-zis.
Obligatie: Doctorandul trebuie sa includa in teza o Declaratie de transparenta (dacd a
folosit astfel de instrumente), specificand:

- Numele instrumentului Al utilizat;

- Scopul utilizdrii (ex: reformulare text, traducere, analiza date);
Generarea integrald a capitolelor sau a analizelor de catre Al fara aport critic uman este
considerata frauda academica.
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6. Modele de pagini (Template-uri)
A. MODEL COPERTA (EXTERIOARA)

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI DIN CLUJ-NAPOCA FACULTATEA DE ISTORIE $I
FILOSOFIE SCOALA DOCTORALA DE RELATII INTERNATIONALE SI STUDII DE
SECURITATE

TEZA DE DOCTORAT

CONDUCATOR DE DOCTORAT:
Prof. univ. dr. / Conf. univ. dr. [PRENUME NUME]
STUDENT-DOCTORAND:
[PRENUME NUME]

CLUJ-NAPOCA
[ANUL SUSTINERII]
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B. MODEL PAGINA DE TITLU (INTERIOARA)

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI DIN CLUJ-NAPOCA FACULTATEA DE ISTORIE $I
FILOSOFIE SCOALA DOCTORALA DE RELATII INTERNATIONALE SI STUDII DE
SECURITATE

[TITLUL TEZEI DE DOCTORAT]
Domeniul de doctorat:
[Relatii Internationale si Studii Europene / Istorie / Sociologie]

CONDUCATOR DE DOCTORAT:
Prof. univ. dr. / Conf. univ. dr. [PRENUME NUME]
STUDENT-DOCTORAND:
[PRENUME NUME]

CLUJ-NAPOCA
[ANUL SUSTINERII]
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C. DECLARATIE DE ORIGINALITATE (Model orientativ)

SubsemNatul/a, ...cooeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e , student-doctorand 1n cadrul Scolii Doctorale de
Relatii Internationale si Studii de Securitate, Universitatea Babes-Bolyai, autor al tezei de
doctorat cu titlul:
.......................................................................................................................................... , sub
coordonarea Prof. univ. dr. / Conf. Univ. dr. ...oooeeeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeens ,
Declar pe propria rdspundere ca aceastd lucrare este rezultatul propriei mele activitati de
cercetare si cd nu contine portiuni plagiate. Toate sursele bibliografice utilizate (inclusiv cele
din internet) au fost citate corespunzator, conform normelor academice si legislatiei in vigoare
privind drepturile de autor. De asemenea, declar ca lucrarea nu a mai fost prezentatd, integral
sau partial, pentru obtinerea unui alt titlu stiintific sau grad profesional.
Cunoscand prevederile legale privind falsul in declaratii si sanctiunile pentru plagiat, imi
asum Intreaga responsabilitate pentru continutul acestei teze.

Data: .......couvveeeeeee Semnatura: ....................

D. DECLARATIE PRIVIND UTILIZAREA INTELIGENTEI ARTIFICIALE (Daca este
cazul)

Subsemnatul/a, [Nume Prenume], declar ca in elaborarea prezentei teze am utilizat/nu am
utilizat instrumente de inteligent artificiala (AI). (In cazul utilizirii): Am folosit instrumentul
[Numele Softului, ex: ChatGPT 4.0] in scopul [ex: corecturii gramaticale / traducerii unor
pasaje / structurarii ideilor]. Imi asum responsabilitatea integrald pentru acuratetea datelor si
originalitatea continutului final.

Data: ........cuuuveee. Semnatura: ....................
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ANEXA 2
PROCEDURA PRIVIND ACTIVITATEA DIDACTICA SI PROFESIONALA A
DOCTORANZILOR CU BURSA

1. Cadrul general si aplicabilitate
(1) Prezenta procedurd reglementeaza obligatiile studentilor-doctoranzi inmatriculati la
forma de invatamant cu frecventd, care beneficiaza de bursa de doctorat (finantatd de la
bugetul de stat sau din alte surse institutionale), in cadrul Scolii Doctorale de Relatii
Internationale si Studii de Securitate (SD-RISS).
(2) Procedura este elaboratd in conformitate cu Art. 36 din Regulamentul SD-RISS, Legea
199/2023 si Regulamentul UBB privind studiile universitare de doctorat.
2. Obligatiile doctoranzilor bursieri
(1) Studentii-doctoranzi cu bursa au obligatia de a desfasura activitati didactice sau alte
activitati profesionale/de cercetare in folosul scolii doctorale sau al departamentelor afiliate
(Relatii Internationale si Studii Germane, Istorie, Sociologie etc.).
(2) Aceste activitati fac parte din programul de formare doctorala si nu sunt remunerate
suplimentar fatd de bursa doctorala.
3. Volumul si durata activitatii
(1) Activitatile se desfdsoara pe parcursul a minimum 3 semestre din stagiul doctoral.
(2) Cuantumul orar stabilit prin Regulamentul SD-RISS este de:

- 4-6orefizice/saptamana (in limita intervalului 2-6 ore permis de regulamentele UBB).
4. Tipuri de activitati acceptate Activitdtile trebuie sa fie aliniate cu aria de competenta a
doctorandului si pot consta in:

a) Activitati didactice: Sustinerea de seminare sau laboratoare, sub coordonarea si
supravegherea titularului de curs; asistentd la examene; consultanta pentru studentii
de la licenta.

b) Activitati de suport stiintific: Participarea la organizarea conferintelor, workshop-
urilor sau a altor evenimente stiintifice ale scolii/facultdtii; editarea revistelor stiintifice
ale departamentului.

c) Activitati administrative/de cercetare: Suport in gestionarea bazelor de date, activitati
in biblioteca, digitalizarea arhivelor, suport pentru granturile de cercetare ale
departamentului.

5. Procedura de monitorizare

a) Stabilirea activitatii: La inceputul fiecarui semestru (sau an universitar), doctorandul
stabileste Impreund cu conducatorul de doctorat si, dupa caz, cu directorul de
departament, tipul activitatilor ce urmeaza a fi prestate.

b) Semnarea Acordului: Se completeaza ,Acordul privind activitatea didactica si
profesionala” (model mai jos), care se depune la secretariatul $colii Doctorale.

c) Raportarea: Evidenta efectuarii orelor se face prin orar (pentru seminare) sau prin
Raportul lunar de activitate (vezi Anexa 3), avizat de conducator.

MODEL DE ACORD (Parte integranta din Anexa 2)
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ACORD PRIVIND ACTIVITATEA DIDACTICA SI PROFESIONALA A
DOCTORANDULUI Nr. inreg. .......... J) D1 - RO

Partile:

1. Scoala Doctoralda de Relatii Internationale si Studii de Securitate (SD-RISS),
reprezentata prin Director/Conducdtor de
AOCLOTAL ...

2. Studentul-doctorand: = e e ,
inmatriculat in anul ....... , domeniul de doctorat (bifati): [ ] Relatii Internationale si
Studii Europene [ ] Istorie [ ] Sociologie

Obiectul acordului: Studentul-doctorand se angajeaza sa desfdsoare, in semestrul ....... al
anului universitar ............. , urmatoarele activitati, in cuantum de ...... ore/saptamana (intre 4

si 6), In contul obligatiilor aferente bursei de doctorat:

A. Activitati didactice (daca este cazul):

= DISCIPINA: e s
- Tip activitate (seminar/laborator): ..........ccccovuiiiiininiiciincc e
= THEULAT CUTS: ettt

B. Alte activitati profesionale/stiintifice (daca este cazul):
- Descrierea
ACHIVITALIL: .ooviiiiiiiic e e

- Departamentul/Centrul beneficiar: ........ccccocoovriiiiiiiinniccces

Responsabilitati: Doctorandul va intocmi un raport de activitate la finalul fiecdrei
luni/semestru. Conducatorul de doctorat confirma indeplinirea sarcinilor.
Semnaturi:

Conducator de doctorat,
(Nume si Semnaturd) .......cceceeeereververveeeennennee
Student-doctorand,
(Nume si Semnaturd) .......cccceeeevevenuenennnene

Director Departament/Scoala Doctorala
(pentru luare la cunostintd), ........cccoeeevvniiiininnnee
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ANEXA 3

MODEL DE RAPORT DE ACTIVITATE (LUNAR/SEMESTRIAL)
UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA SCOALA DOCTORALA DE
RELATII INTERNATIONALE SI STUDII DE SECURITATE (SD-RISS)
RAPORT DE ACTIVITATE

Perioada raportata: (Luna/Anul sau Semestrul/Anul univ.)

I. DATE DE IDENTIFICARE
1. Nume si Prenume student-doctorand: ...,
2. Anul de studiu: (I/II/III / IV / Prelungire) ..........cc.cce.......
3. Conducator de dOCtOrat: ..........cccceeeriirerieiieiiireee ettt
4. Domeniul de doctorat (bifati): [ ] Relatii Internationale si Studii Europene [ ] Istorie
[ ] Sociologie
5. Titlul (provizoriu) al tezei: ..o

II. ACTIVITATEA DE CERCETARE STIINTIFICA (Se descriu activititile legate de elaborarea
tezei: documentare bibliograficd, culegere de date, redactare de capitole, redactarea raportului de
cercetare anual)

- Stadiul redactarii teZei: .........ooeuiiniriiiciic s

- Activitati concrete desfasurate in perioada raportata:

III. ACTIVITATEA DIDACTICA SI PROFESIONALA (Conform Anexei 2) (Se completeazi
doar de cdtre doctoranzii bursieri sau cei care au obligatii didactice)

Tip activitate Disciplina / Titular curs / Nr. ore
Activitatea specifica Coordonator efectuate

Seminare / Laboratoare

Activitati suport (conferinte,
reviste, admin.)

Alte activitati

IV. DISEMINAREA REZULTATELOR (Publicatii si Conferinte) (Se listeazi articolele
trimise/acceptate/publicate si conferintele la care s-a participat in perioada raportati)
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- Articole (Titlu, Revista, Indexare
BDI/WOS): ..ottt ettt ettt et e a et et b e et ent et e ebeert et e beereensebeeteeasennereennas

- Conferinte (Titlu lucrare, Denumire conferinta, Data,
L0 et ettt e e ettt e et e e te e eteete et e ereseaeeereeereeeateeneeenreenreenreereen

Avizat, Conducator de doctorat:
(Confirm indeplinirea activitatilor mentionate) ........ccccccoeevvviiiiinniiiinniccnne,
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ANEXA 4

MODEL DE PROIECT DE CERCETARE / RAPORT DE CERCETARE
STIINTIFICA

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA FACULTATEA DE ISTORIE
SI FILOSOFIE $SCOALA DOCTORALA DE RELATII INTERNATIONALE SI
STUDII DE SECURITATE (SD-RISS)

TIPUL DOCUMENTULUI (bifati):
[ ] PROIECT DE CERCETARE (Sustinut la finalul Anului I)
[ ] RAPORT DE CERCETARE NR........ (Sustinut in Anul IT /11T / IV)
I. DATE GENERALE
1. Student-doctorand (Nume si Prenume): ............cccooouiiiiiiiiiiiccccccccccces
Conducator de doctorat: ...........ccooevieiiiiiininice et e
3. Domeniul de doctorat: [ | Relatii Internationale si Studii Europene [ ] Istorie [ ]

Sociologie

4. Anul inmatricularii: ........................

5. Titlul (provizoriu) al tezei de
AOCEOTAL: ...

II. CONTINUTUL STIINTIFIC
A. Titlul Raportului / Proiectului
Prezentat: ... e

B. Obiectivele cercetarii (pentru etapa curenta): (Se descriu obiectivele specifice urmirite in
perioada raportati sau, in cazul Proiectului, obiectivele generale ale
FEZEI) ettt sanene
C. Rezumatul activitatii de cercetare (Sintezad): (Max. 3-5 pagini. Se vor detalia: stadiul
cunoasterii/literature review, metodologia utilizatd, progresul in redactarea capitolelor, rezultatele
partiale obtinute, eventualele dificultati
THEAIIPINALE). .ovvviiiiiiciiiicic ettt ea et
...... (Se poate atasa ca document separat dacd spatiul nu este suficient)

III. DISEMINAREA REZULTATELOR (Criterii minimale conform Art. 38)
1. Publicatii stiintifice (aparute sau acceptate in perioada raportata):
e Articole in reviste Web of Science (WoS/ISI) sau BDI:
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o (Autori, Titluy, Revista, An, Volum,
LinK/DOI) ..ottt s

e Capitole in volume colective / Alte
PUDLICAtiis ..o

2. Participari la conferinte stiintifice (Nationale / Internationale):
o (Titlul lucrarii, Denumirea conferintei, Organizator,

IV. ALTE ACTIVITATI RELEVANTE (Participiri in granturi de cercetare, mobilititi academice,
stagii de cercetare in
SEYAINALAL) «.eoovvvveiiitcte ettt

V. PLANIFICAREA ACTIVITATII PENTRU URMATOAREA ETAPA (Se vor enumera
capitolele ce urmeazi a fi redactate si obiectivele de publicare)

Instructiuni administrative:
- Acest document se completeaza de cdtre doctorand si se depune la secretariatul Scolii
Doctorale cu cel putin 5 zile Inaintea sustinerii programate.
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- Inurma sustinerii orale, Comisia de Indrumare va completa un Proces-Verbal distinct
(formular tipizat existent la secretariat), in care se acorda calificativul (Admis / Respins)
si creditele ECTS aferente (30 ECTS pentru Proiect, 60 ECTS pentru Raport).
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ANEXA 5

Metodologia privind recunoasterea si echivalarea stagiilor de doctorat
parcurse anterior

Art. 1. Scop si domeniu de aplicare
(1) Prezenta metodologie reglementeaza conditiile si procedura prin care Scoala Doctorala
de Relatii Internationale si Studii de Securitate (SD-RISS) din cadrul Universitatii
Babes-Bolyai recunoaste si echivaleaza stagiile de doctorat, creditele ECTS, examenele si
rapoartele de cercetare promovate anterior de catre un student-doctorand.
(2) Prevederile se aplica in urmatoarele situatii:
a) transferul unui student-doctorand de la un alt domeniu de doctorat, de la o alta
scoala doctorald din cadrul UBB sau de la o alta Institutie Organizatoare de Studii
Universitare de Doctorat (IOSUD) din tara sau din strdinatate;
b) reinmatricularea unui student-doctorand care a fost anterior exmatriculat, in
conditiile legii.

Art. 2. Conditii generale de echivalare
(1) Recunoasterea si echivalarea activitatilor se pot realiza doar pentru stagiile parcurse in
cadrul unor institutii de Invdtamant superior acreditate si doar daca stagiul anterior este
compatibil cu domeniul Relatii Internationale si Studii Europene sau Istorie.
(2) Pot fi echivalate:
a) Disciplinele parcurse si creditele ECTS obtinute in cadrul Programului de
pregatire bazat pe studii universitare avansate (PPUA);
b) Proiectul de cercetare stiintificA si rapoartele de progres sustinute in cadrul
Programului individual de cercetare stiintificd, sub rezerva compatibilitdtii acestora
cu noua tema de cercetare.

Art. 3. Procedura de echivalare a Programului de pregatire (PPUA)
si a rezultatelor invatdrii dintre disciplinele urmate anterior si cele din planul de invatdamant
al SD-RISS.
(2) Studentul-doctorand trebuie sa depuna la secretariatul SD-RISS o cerere de echivalare,
insotita de:

a) Foaia matricola (situatia scolard) eliberata de institutia de provenients;

b) Fisele disciplinelor (syllabus) promovate anterior.
(3) Echivalarea este propusa de noul conducator de doctorat si aprobata de Consiliul Scolii
Doctorale (CSD).
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Art. 4. Procedura de echivalare a Programului individual de cercetare
(1) Pentru echivalarea Proiectului de cercetare si/sau a rapoartelor de progres,
studentul-doctorand va depune:
a) Adeverinta care atestd sustinerea si promovarea acestora in stagiul anterior (cu
numarul de credite ECTS aferente);
b) Copii ale rapoartelor de cercetare sustinute;
c) Rapoartele de similitudine (anti-plagiat) aferente lucrarilor anterioare, daca sunt
disponibile.
(2) Echivalarea activitatii de cercetare este propusd de noul conducator de doctorat, iIn urma
consultarii cu comisia de indrumare si integritate academicd, pe baza relevantei rapoartelor
anterioare pentru noua teza de doctorat.
(3) Decizia finala privind recunoasterea rapoartelor de cercetare si a creditelor aferente (60
ECTS / an) apartine Consiliului $colii Doctorale.

Art. 5. Dispozitii finale

(1) Dupa aprobarea in Consiliul Scolii Doctorale, decizia de echivalare a stagiului anterior
este transmisa catre Institutul de Studii Doctorale (ISD) al UBB pentru operarea in
platformele institutionale de evidenta a studentilor (ex: AcademicInfo) si in Registrul
Matricol Unic.

(2) Creditele si rapoartele care nu pot fi echivalate din cauza incompatibilitdtii tematice sau a
lipsei de rigoare stiintifica vor trebui refacute de catre studentul-doctorand conform planului
individual de studii actualizat.
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